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Kesz°netnyilv8n2t$§8s

El 6szs&reried ném megkdszonni Pl éh Csabanak, tér
t émamban, €s |l evsrdalemgat abdakbeit optogr amban

el sajatitott tudéas al apvet 6esnz ehmaltéd reotzetmae tme g

K&zoénet illeti a Kognitiv Tudomanyi Tanszék
vagy PhDhdgat 6 k ént |jelen voltak 2008 és 2011 koz
val amire, f el hdolgokeak vaa gfyi gsyzeal krmeantiakiglBn @lnlaicls o & k
inspiral o koérnyezet nél kiUKOIlndenm kjosstztd nved | nLau kla:
akihez mindig fordkdhadnatm keérg&cei Bkl nt nal
Keresztes Attil d&nak, Tau ze gny zTéi sheiinkekke, | ,a kki ékr dtéa

segitettek a kutatasok forméal 6dasaban.

Kil 6n kodszodnet Németh Dezsdbéné&kszséglgenacseki

cikkem tokeéletesitésében

Kual fol di tart 6z kodMasgoyma rs oAkacni 6a zA| @2 B évé@snbye nt
pedig Florian Menz volt, aki biztositotta s
Egyetem MagatartastudoBaggn Ant dkestébéehskgétr
szeml élte a fokozatszerzéssealakkbpcentathent:

részveétel ei met

Ko6s z onsbarl & dkointhaarkt 6 bi zal mukat és tamogat asukeze
akidt aldutaat asokkal kapcésel ak bs sneokdastrzl eérietgai n€ie tkté r

megval as.zol dsé&ban

K6szo6no mekfRélingk,dhagm é gy éve t Ooretl entl. mindenben



Bevezet ®s

Szadamos model | és kisérleti bizonyitélk &l
beszédprodukci 6 I[aegyaanb enslzkédddéi skz | @pviets1989ar r et t

MarskenWilson, Tyler, 1980 . Kevesebbet tudunk azonban ar
seml egeéstedl6 ér zel mi al l apotokban vadglyt omdidko s
meg a beszéed, illetve hogy milyen beszeédjeg
beszél 6 éerzel mi vagy egyéb, a ,seml egest

beazonosHétals@@dbrmap i nktissvpreakartrad lat ahogy hogyan b
vidadm, mert valami |j&é dol og taithhet gnekan e bBgy VVé
azt is tudjuk, hogy bardtaink, jo6 ismerdései
hogy milyen érzel mi akhbgpomeamyvamh&klohoVagy
O0r akMagife®nt os kutatasikikemdédgz d Ipaslglyacphootlvdag itac

sorpaonnt osan mi valtozik meg a beszédben, €s
hall gat 6t , ami kor a beszél d6 érzel mi vagy me
kovetkeztetéseket von | e.

El mél et i ker eO8,REB)dvok&Echer ér z¢ROmMki fmpeelélsj &ktor
alkalmazzuk(ld. 1. 3. bAr rmodell szerint a folyamae | s 6 abboanabaszél b
kial 6 nbodbzjée kt i v mdédszer ekhamglési vjeamgglk ggelghetsé
kifejezi (k 6 dpEfaedlmiapot &t : az ér zelolyagnf mz ook adgi an
valtozadsokkal jadlré geaghgintgtk, @pamesd yakti kul dci 6s
teki nttetzéeh emspreocz ohd irk&uidsz at o keanek eEzeknéa ko mbi n
azun. ditsat &nkgéi dyel 6 s zj enlpp énselydd bbde s zté&v orl év)é
el jut nak hoa Eh adtl &kakhid,l | gat 6hoz el jpadigatzt ,unés zl
proximalis (ti. a megiWviagyel kil kldz&hedypipon
mitis t eki pt betéisazkliesl eatzneakl aphartya rezgéseit,
t Uzel ési vagyianthéad d té&ktér gi Scrheeprreerz e(n2lcd)o6t@mel | et
proxi mahi bajebkésgi feeptemegt bcgbnmephci akoal B

proximalis jelllkms &ahahdmggassagezt a feltey
proximalis jelzések, a reprezentaci é (tudat
pél daul egy Vvizsgal at. személy be tud rodél a

vidam, memnhgmagés @gybrsan beszél



Szokasok

Normak
Megnyilatkozasi szabdlyok

Szociokulturdlis

Huz6 hatasok kovetkeztetési
Disztdlis Proximalis szabalyok
l jelzések észleletek l
> D1 > Pl —
Erzelem — > n2 > p —=  Erzelemtulajdonitas
) ) I Sematikus
Told hatdsok kontextus felismerés

| Pszichobioldgiai

mechanizmusok

1. abr aa Schlealeirs érzel emki f ej ez é2003k 02n0t1e3x téuss &

Grandjean2006n y o mé n)

Amodellr amut at arrazaoth¢grkite vemogngr het 6 Hi szt al
azonosak azokkalmr oxi mal i s pmek ¢ e k kEEKér], otkbbreyn,a kifogy a

j el zések a diszt al i skatkmdm o @il talpoart zjn &dkh,a o g & k wd o6
csatorna(t avol svagy,az z &€js)z| el 6 szeryv s djréetkovenig &Aik
felerddsitése).

A dek o6udéd é&rse dtnuélnayjed o egi, @ap pleens(@rédi®l na | | avggpt ar a
személ yvi sregték ez 6 kanelgad kbeseé&ds omrgyanak, a p
j el z éazinternredk| i z a4l a Azanbansaz ampe sni he |byae adotydnmthah a t

Lehetpd@dld@desmyegy megl évd remedknmdz andq@ypyoval t ozas
jelzéspkbdaul mer t el tudj Ak irejekedf ornvaulolda
di szt dlugwmnmiegdyedle!l tknaki hdpetdedbhkbapovot el va
soran olyan médon to(rprpall déakl yva pmpagjmomiodxt )ma k
hall gat dmag z &hmedr ahor dozz ak aVdléanyiemgti aznfios mh e

hogy bar a dogszmal ik ¢@gmelglegmmpazrmald | gate8 kodve

fol yamat a, a kettd Kkoz,ortdaml ikka peidegeh ayplétir epu le 2
hall gat va matsulédjed oéri 2 ailntketa beszél 6nek, mi n
szandAkoédbatpuk, hogyni madealzl észediemtki f ej ez és

az azondeko6@dolyamdtotpszi chobi ol 6gi aiohmd Alsarki) z neus
szoci alis normak, megnyi |baetfkool zydassio | sjzaakb.al y o k



Mi @z emliétgtk tjeglneérsszet es szoci alis interak:
kutatas szempontj abdla alrval hvatgnyaikn ke ky méasantcésli .
all apotok milyen vokélhdgymelyekanyakkikedt 4jld,rsn ajke |e€
akkor el 6szor i's pontosan ddudnumkikal] hogymik kel |
alapjan allitjuk, hogy egy bes zBEdenben marcamor G,
vagyunk kivancsi ak, hogy bizonyogypaar amlkiodvi
proximalis | eberégkédphpzygsk & mbihnodgcyiyeein ér zel e mi
v al t a naliklor azafoptgs, hogyahal | gaednegei zhat 6apélldgylene
magas fokuUu egyetértés | egyeml abpanhokhodogy umiaj
a beszBUd®dmerkk kell tehéat, hogy mi a kutat dst
kut at asi paradi gmat . Ha az a cél, hogy meg¢éi
hogyan befolyasolj&aoma wonkabresdukctiepeze&st at a
el eve ismertek és definialtak az (érzel mi) &
beszédmvyntaganhtiulkul dci 6s vagy . H&usazaneakla i S z
megi smerkeegy a gdiekztdagyess jlonfigur &agy 6j a n
all apott ul aj, akkongderceficcohso zk uvteazteats tV ikzesl gl a ¢ véag zurki n
egye gy beszédparamgtdenité@&sbahembet 6l t ott Sz
szisztemati kusanmlmanijpuwlyéelkjeuk & odyiys zptont osan
okokozati szerkezetét. (Alzfj6édeasné&makhydbEl r észl e

Hangsul yozzuk, hogy a model | altal aban az
nemcsak a vokal idcgel hwageyn az taersd brestz&dt éndé ér

i's malgaytajraz Mi vel azonban jelen dolgozat a [
kapcsolatait vizsgalja, igy a folyamatnak ez
Bar aht adlemzetk anyagok nyelti e r mé s(zma gireyki | at kozasok, be

jelen dolgozat nem foglalkozik a beszédprodukci 6 €s a bes:
pszicholimvisztikaik é r d € $ giyv ele.m i r umogyanazajlanéldz egyes ayglyi

szinteken végbemad@érprésdukfca®wa mastsaek et ez z Gk
targyal 6 . dgyvahli gkhetnem i runk rélerke&nzésen a
érzelemkitegpbrbses éi ziol 6gi ai €és neur ol 6gi a
j el enségek d&«eompl ekt Dis@AsmaAther eglhémeamgyon szdk t e
probl emati kus kérdéseével foglal kozunk.



D] tudom8nyos e®edm®hkyek

A besz®dsz¢netek szerepe az ®rzelemazonos2t 8§

2]

1.t ézi s Pusztan egyez bedszéhparameglka| t 0zassea
kdvetkezt ébem hmeéebgal akbzeiskd édlad ne k tul ajdoni
intenzitésa. A beszéd @abwébgpuoéolmaueombt i K
all apotokat tul ajdonisaemhlegasbegzdeledglehelesta

2.t ézis: A sziunetek hatadsa aznéémeztel anmyain yag ldwl
i s magyar nyel vi MagyaegemybbhVligaszvwaeget mi
neémet anyanyel vid hall gat 6 kk, s z g neadrt Gebbbbnnaekk, éks

pozitivnak itélik, ha a sziunetek hosszabbak

Két kisérl-@2zamk &sTiBlIl¢ldar 2014) varlras zda , k dhrodyé«
egy beszédpama&mat esrz U n-eme ghvodslstzoaznaaska hogyan b
megbkét az érzelemtul ajdonitasbamnakegwi 2z ogalk
hogyi degen nyel vi beszédeta hsad U metthveas s s azat &Arszs
Egy perc hosszuU magyar nyel vl besxzécheszsal @&k
egy é€eérzelmileg semleges témar ol beszéltek
ezekben természetes médon el 6fordul 6 heszéeds
mi nden szinet hosszat megik@&v ¢ létniekzmbealgeyd elteic sé
mani pomdggathtanganyagot magyar €s német anyany

mutattuk be, akiknek az volt a feladatuk, hogy eeffilg s kal a segitségével

hogy a hall ott beszéd mennyir aoshmenkgzetb. .s
eredmények azt mut att ak, hogy mi nd a magya
befolyasolta a szunetek hossza. A két <csopo

ugyanazokat a beszédmintakat a €éwibzs gvail danmn as

kevésbé pozitivnak és i jedtebMnseXkiniettéaki kh o sh
szomoirdiam itéletekre volAz aerledgmémyek balbaedjoé
tdni k, hogy a sziunes$zénbéd@msammany E&dm idiymen dbiele
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a félelem allapotahoz kapcsol 6di k, ma s er
kifejezésében is), val 6szinlGl egA nsézsi npdrekmeéitl
funkci 6ja a magyar €és a néeémet nyelvben azono
Az eredmeny eiks mut att ak, hogy ugyanazoknak

anyanyel viek t 6bb émiat @l nmgyara nt yud myj. e awn & &ost zt eask

értékel ést és beszél 6t figyelembe véve a ner

meglepettebbnek, ijedtebbe k , kevésbé pozitivnak val amint

mint a magyarokT e h abte sapad a méninepl.a hangmagassag, dal |
hangszin és ezek egyuttes el 6f ordul asa i nk:
benyomastbeshk@&dy anér ges, szomor u, megl epett,
magyarokban.

A kutat as Uj szerlinek szamit a fekhasatmdadlok
amel yekk akit adlzeelg,y tegy édpyar aménmani psaaatntkn
vizsgaljak ennek haplaald et ah, zZ1988ergnahnetnal., 1988; et e k r
Breitenstein et al., 2001; Scheret al., 1984; Cahn, 1990; Carlson, 1992; Burkhardt et al.,

20000szinészek &altal ebdopndatitveetgondat eBalaka k f
ezaltal j6 minébségl, | ol kontroll alt ingeran
ol yan beszédr észletek hasznal tunk fel, ame
beszéltekhomagulbboli,débhgkeaebersidbdhapgmésizet &

tartal mazta a spontan beszédre jellemzdé kif
kut atas masi k U)jszerildsége, hogy korabban ne
érzelemitk®igtaeakker @abbi kut at &a(ssozki naezt eakretti kiusl &

foglal 6) beszédtempot egpiltt ta vsézhlbniodmiebziett & k
artikul daci 6s tempdtgyv &alétgoiziatd amnah d chmigyaled st
(latin square)k i sér | et i el rtenhogg z @s klaploe tt 6 veé&rédtdmge ny e k

beszédszinetek hosszanak tulajdonitsuk.



Az al kohol hat 8sa a bes4®dre ®s a munkamem-r

3.t ézi s: Az al kohol hat assalazvansphbbhazaédsdbe
(megakadéasok, e | kai khaadgaysggslemkevr éovmdt s lo&l, os &l | a|
tobb hibéadt vétenek a szE&mélayeko,nomidmgt aj 0z ar

mor f ol 6ggaiant &lst iakai tipuslU0 nyelvtordk estéb
4.t ézis: A beszéd | assnvdmzxédénebdekohobksg aahkkapme
€s nem az artikulacio | assulasa okozza.

50t ézAs mérsékel't mennghaaégina gd sksoehgprlanalgyak or
kapcsol atos korabbi kutatasi eredmények ner
hangmagasséag neons wéaélrtad zkiokh o0 ,s0z8 %t hat asar a

6.t ézis: Az alkoholnak nincs hatéasa a szamter
hat a nykeststrédméhdasahoz s ztiklsjéagxidtkom@onykraeme m
al |l apogyamanny.i szamot tudnak felideézni a
azonbant 6 bbsrddékr €bd, hogy nem tudjak befejezni
szoval hal patott ¢ s iatmi Kk nem tudnak felidézni

sz6t (kihagyéas).

A harmadi k és a negypgdilissaluVimasgalaat anak

vizsgal tuk, hogy al koholos &all apot nhoat asar
paraméterei. Kitértidnk a r 6vi dMivel &z dlkohel ml é k e :
hat assal v avalamantah &knoggunli atirva ,és a mot oros folya
hogy al kohol hat asara valtozasaki kédzemkd zmed
feladata az volt, hogy 3 c| t 6 mény szeszevaglamintf @lz ael o gppo
nyelvtordket maerekjnakma kil dl kvéits s a # Jed Ive mmailk vell
szadmterjedelemtesztet. Mibweslz e@d pngdl etso redrkd ék
kapacitéast is igényel, ezért az al kohol hat &

beszédjegyekre, b)) az eml Akegyrdkicikk tartanhagzaazi t mé n



eml ékezet. tel jesitmédnmyrae véosn ad kpamt atl leanmz éasretl

cikk részletesebben vizsgéddlja a hangmagasséag

Az eredmények szerint al kohol os all apotban
szunetet tartanak; a hmprog mege SAhd oee ka |l ar, t
Ti s-Bgabé et al ., 2013) . Az al kohol eml éke:

kapcsol at ban azmérsakal t ukpBiwbpygegliikohol szi
eredménlyykpbBol nak ni ncs hat as a a szamterjed
ugyanakkor hat a nyelvtordk visszamoAdasaho
Vi zsgal at egyi ky ad apdrel & leivee stei lm&k ergpy r észeeé
mikodése a felelds, h&attéétakbenAf éhHarigihea é s il n
megvaltozott eml ékezet.i midkodésel ak(@ndkbret ke z 6
a személtyelk akemef ej,ezrndimatrad ¥mom dmd vt 9z éval hel
amit nem t udnkakh afgegtldiskéz nik)i heasAy kakokgy &akbap
tehadtszemél yek wugyanannyi sz&amot tudtak f el
elk adas, rontas vagy Kkihagyas ti.psgabdi e fa
2012).

Tudom8nyos k°zl|l em®nyek

[ 1] TSizsalbjogr E. (2014) Erzelem ¢és keeesk.2 é d . I
Pszicholingvisztile, 951:986. Budapest, Akd é mi ai Ki ad¢.

[ 2] TSizsalbjogr E., Pl éh, C. (2014) Ascribing emt
and foreign language speechSpeech Communication, 56 35-48. DOI
10.1016/j.specom.2013.07.009 (IF: 1,283)

[ 3] TSizsalbjéRo sE.u,, R., Varga, V., Pl éh, Cs. (2C
production.Journal of Psycholinguistic Researd®nline first, DOI10.1007/s1093613
9278y) (IF: 0,642)

[ 4] Szabbéd, E. , Rossu, R. , Varga, r¥v,) dl maé&d:
eml ékezetre €és a bes zMadgpyraord uksz iosh ofl@&,lgyiaama t
409-430. DOI: 10.1556/MPSzle.67.2012.3.1.
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Tanul m8ny [ 1]

Ti siSjzam -, E. (2014) £frzelem L&k §bes £®d.( slzre
Pszicholingvisztika, 95198 6 . Budapest, Akad®mi ai Kiad:- .

(amegjeleny 41 t ocartalmilagmbe ge gy @zwadht) oz at

Beszédunk, hangunk segit s é gzélmeinket. Gyakorf, Bogye k € p p ¢

szavak segitségeéevel fogal mazzuk meg, hogy mi
mondjuk, boldog vagyok, ideges vagyaekt b . |, érzel emszavainkat h a
Koralirjuk & 2angWwlzZavt8unn kaant, taftagar az saapllangt &gk k ®

el mesél j uk, mh i rttéerlteem t mevgejl ellnekn t( ¥ Azzad lmogyo g v a €
milyen szavakatg t i tve&esiIsa@ Ra ki s csi tri n @ ,magymilyen haj |
mondatti pusok88r chsaaskz nénebek M&gy edn G@nsll e sz ik

beszél get 6t drsunknak 1|l el ki dll apotunkat, a t
straadmgi afol ytatunk (pl. demonstraldé hall gat
ironi kus) szintén megmutathatja érzel mi all a
Erzel meinket nem csak érzelemkifejezé6, ér zel
kfej ezni . Vokalis, tehat hanggal egyutt | ar o,
amely altal aban o6r o6mot fejez ki. A beszédhez
fontos, hanem a mi kéntj e, ami kor @y ael meir
hangmagasséag valtoztatasaval fejezziuk3 ki (a
alfejezet).

Fiehler (2001) Ki emel i

nemenkénthr &kkiént valtozhat, a szabdalyok sen

, hogy az érzel emszab;
érzel mek vizsgal atakor figyelembe kell venni

helyzetenként és személ yenkeént val tozhat . [

értehme a bef ogadd éar zcesleel nenkevkd, sfziegmyéeltyl esnziéd n d ¢

11



A kdvetkezbkben olyan nyelvészet.i es/ vagy p:¢

témaja az érzel mek é&s Ea tneyreillvet eak bneisnzdéedg,y iak eh

az érzel mek tuokrozik a szemeéely l el ki al |l aj
nyel vhasznal at ban. A munkakat a szerint C ¢
megkozel it és al |l hatter ikben. Az egyes me ¢
kil 6nboinekdi gmaltal &ban meghat d&rozza, hogy
Vi zsgéadl atuk téa&drgyava tesznek. R 6 vli affegemet),i r u n k
amely a hétkodédznapi rpanmdhesagrédekdeant |kutreaet]jod.t
nagyobb témakodore a szavak, a nyil atkozatok |
a tartal omel @mzalsf endezatey €t A (f e jisecazaz hanggad z é pp o
torténé ér zed afajeketflf ej ezés all (

Scherer (2000) hatféle érzel mi al l-amemt ot k
kedvel), érzel mek (szomor u, viidatmgr, peham@ul
beadl |l itéodas (téavolsagtarto, tamogat 6) , atti
féltékeny). Oatley és Jenkins (2001) i's kil
hangul at ok, az érzel mi zhiadobk. éEzak sz ekat g
szempont bol is kul énbodznek egymast ol , pél dart
esemény fokuszaban vagy a bekdédvetkezd valto:
amel yek az érzelmekzégahj bBkszédykhprceohamat e
all apot széleskorid jell emzésér e, j el en fej
csoportosietgays oklaftej eEzgeyt en bel Ul egyszerre sz
vagy személyiségvonasok.

'Kl nbséget teszink a nyelv, aebeasz&dzdLsa breardg
az iréads eset ében, vagy nyel vi kozl és hang nél ki
csupan hangokkal i s sok mi ndent k i nimenjhangsbre t U n k ,
. el égedettséget kiyf €ji enzo6i éitretl o nrhecg kédsatno ledags ak or .
beszéd esetében felismerhetéek a szavak, a tart
tartal om nél kal . Ami kor nyel vr 61 beszél nk, |

a
me g &l lkaapti.t & ol egt 6 bb esetben ez a harom szint eg
e

?Jel en fejezet nemaekéimtiésaeszépizebdmkdbfmejezé

ver ssorainak hossza, | Oktet ése mar 6nmagéaban
szimbolk aj aasézlavak metafori kus hasznéalatarol,. a met
Ezekr 61 | d.nagp8)mbbén F

12



1. A nyet vPsgersal g8sel emz ®s

A nyel vészet.i tarsalgasel emzés (angol ul

Konversationsanalyse) el méletét és mbédszert a

magyarul . Ez a nyelvészeti -etserélwleektb eAhmerr ikked hic
Eur 6paba, kil é6n6sen angol €s neémet nyel vter
t arsal gasi helyzeteket vi zsgal . A szitudaci o
szerepluket, szandékai kat 0&tnebkdiznétevke) ,t ear nhéesl zyezt ee
egy természetes helyzet, nem bedallitott, nen
nap ateéel dnk. A kutatdé a beszélgetéseket f el
|l ejegyzi és elemzemaegokmdédgaettaasal glasl asd r
részt).

A megkdzelités feltételezi, hogy a beszél gef
amely azonban nem el re meghatdrozott, hane
| épéakel aki . Ennek probalja meg | eirni tor v
Az el emzés al apvetden kvalitativ jellegta. (A
hogy hogyan zajlik egy parbeszeéd kvalitatiwv

A t8rsal g8§sertamamz ®s m: dsz

A téarsalgédselemzés modszertana speci al

el 6fordul 6 parbeszédeket vizsgaljon, ef(
el emezni . A helyzetek soha®amm kizesablhat
keresni, amely viszonylag egész, hi dny
az is, hogy egy beszélgetés hogyan Kkezd
A felvett anyagot a kutato | ei rNean casmm
személ yek altal el mondottak tartal ma a
hangsul yr a, a hanger 6r e, a tempdbébra vor

szubjektivek), vagy az-ré&gygmé&dAe Hadtg teddbdb
kap a koérdl mények, kil s6 eseméenyek | e

telefon”) .
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Az el emzés soréan el 6sz0d6r is a rendszer
milyen jelenségekejhadanpéakegyptobl Amédkat
beteg betegséggel kapcsolatos érzel mi

hogy prdébéaljak ezeket megol dani (a bet
orvos pedi gjbjobholf él b.es\vzéagkiilt jlae ak eblelt eigrern
a beszélgetdbédpartnerek az U] rendszert,
felveéetel, rossz eéerzésekkel tAvozo bet e
j egyeknek a gaylyitzangalyet atdylaaj donképper
Lalouschek és Menz 2002).
A beszél get ések | ejegyzésekor a t ar g
(Gespréachsanalytisches Transkriptionss
Sd ting ¢és munkatar sali (1998) nevéhez
magyaritott példan kereszt al mut atj uk I
a teljesség igénye né&lakilj.el A2 tb etséaté lingees

interjukeészitdének (1).

001 A <<l e n >=>=hh¢-9 AKKO::R (---)

002 akkor éppen: (1.0) 066 abPan az

003 a MASODI Ko scs-d&-pas torteént

004 akkor 066 po éppen a::

005 Prdébai dé@Ovoltam

006 | GEN és akkor jott 66 hh (2. 2)

007 ez a NAP amikor a balesetem> volt

008 | <<pp>=mhm.> (1.3)

009 A igen: ez volt a24pProbaidd utol so
010 €s igeh attoéol @ pillanattodl kez
011 [ @zt mondhatom] minden mas | ettt
012 | [mhm]

013 I  Mhm (-)

014 A T e h a(1.6) baleset az, (2,6)

015 MEGt 6rt ént

016 <<all > tehat a:: agy volt, hoeg:
front-&dl i san

017 Egy TEHERgépkocsi

018 Szemb6l bl émj 6tt; (

019 . h h - () ®kacsimnak> (22)
020 O6 nagyon nagy; (1. 4)
021 <<pp> szoval azt a:> (.) <<f> B

022 azt tehat azt SOHA El etemben ne

<<len>> lento, lassan
<<pp>> pianissimo, nagyon halkan
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<<al>> allegro, gyorsan

<<f>> forte, hangosan

, kissé emel kedd hangsuly
. kissé ereszkedd hangsduly
esd hangsuly

-allandd hangsuly
EE)E-) szunet
(1.3) 1,3 mésod rces sziunet

pe
. : , Do nyujtas
[ ] egymast atfedd beszédreészek, amikor
HANGs Gl y
= gyors,f &kloytvettd £ n
. h, . hh .hhh |l evegéveéetel

h, hh, hhh kilégzés

Forras: Depper-shaeane, AG, (2608 kommunikative,
sprachliche und stimmliche Verfahren der Darstellung traumatischer Erleb
Psychotherapie und Sozialwissenschadfe i t sc hr i ft fer Qualit

Praxis 1. 35-73.

11A t 8rsal g8selemz®s m-dszere az ®rzel emkut

A tarsal gasel emzés moédszer ével végzett el er
(Fussel I, 2002) : (a) emi lyen drég aled anelka nv?a n(na

mut atkoznak meg a tar £dlsgdd | féplésk éni s anlelgdhdré s

temati zal't érzel meket, tehat ame | yNadyant a b
| DEGESET, hogy "Imi nMagod!|l k®3s &lpésként megfigy
érzel mek, amel yek a hedtyzetbBbo6ti adodmahahkci(c
félel em). Majd megnézi k, hogy melyek azok

utalhatnak (K®R&O@aP®rivad®Ry Kegzhedan®mo poattrodslan
el emzi k a parbeszédet .hogyétgldl | v alrami Ityen kér zaezl
f él beszédének mi ntazata (pél daul a gyakor
kommuni kaci 6ra utalnak) .

Né met nyelvterdl et en, kil 6ndsen Bécsben €s
érzel mek kapepekasbawrl (kKiehler, 1990; Lal ous
2002a; Menz €és mtsai, 2008; Sator, 2003) .

szitudci b6kat vizsglhet egnilnd mmum il ye&ani @ zv ogw 03
A k&ér hyazzeit erkelel emzésekor abbdl a kérdésbdl [
15



betegek szinte minden egyes al kal ommal ros s z
i s, ha kiderdadal, hogy semmi bajuk nincs. Ba
m( srzeek €és mas betegek | 4tvanya, a gondol at,
kutatdk szerint a rossz érzésekhez nagyban |
zavara is.-b8zdgosnbewvakci 0t el e npeézlvdgamkidn der Ul
megsértik a mindennapi beszédhel yzetek szokié

az el kodszonés vagy a bemutatkozéads formul ai

beszél getés ugy zajlik, mi nt manahéemely € bhbs
a masi kat, amit az okoz, hogy kul oéonbdzi k az
tinet ek al apj an mi n é |l hat ékéonny amlea g, a mi aréey

megal |l apitsa a diagnozisetegés vagwubdbyogezreeé
A betegben sokszor nem embert, hanem tidnete
l el kivilagat hol mi zavar 6 tényezdnek tekinti
gyakran még a apontosan neegfagalnsaparmitkuodrj f el 81 |1 t am, !
mint Aaél yett, hogye khkzear moengd asmkk or pontosan
f 8§ dal mat ®rzémaem a | egfoneoaabbt egsdge, bbs
szeretné,gthha nfa&kgnyhwgy minden rendben | esz.

megal |l apitdsahoz mindeanna@gyblBety&8m e@hokalk ks e

hasonl - pr.obA®m&ig§ kil d6nbség, hogy a wvalo
kifejezdaséhk dhmat usnzk beszél getdpartner ink rea
egyuttérzés, érdekl 6dés, esetleg tanacsadas,
sor . A tarsalgasel emzés fogal mai val azt mo
ter méazetzaamw®s oka van, azonban néhéany apréd
sokat | ehet javitani a betegek kozérzetén (I
2. Keretes rész: egy rovid parbeszéd kW

(Lalouschek 2002b, 71.eundj et zt bi n i)ch ganz neryv

Szituaci 06: A 6B6¢gyeégy dPpazateinsmitakti el 61t
mi kor kerdlt a koérhazba. Kidertl, hogy
Résztvevék: ndéi beteg (B), Orvostanhal
027 B Kedd 6ta vagyok itt. Es

028 B kerul r-a&damgy g &o0ofnap csin

16



mondta
D mhm
029 B a dok-thorgry6 csak hétfdédn c
Ez érthetéd
mar
030 B tisztdeges/ vagyok
/nevet/
D felkészitette maghat
031 B Hat i gen, az
valahogy
D mhm
032 B fel kész+(t.i.) mahgha,t .mar ke
033 B Es mar megvolt minden v
034 B hogy most mar hol nap me
D Ez t eltjheestedn éErgy
035 B csak fél egy kicsiket.
036 D egész hétydmérnadtaky meg
D Hany
037 B Igeni gen. Remélem a gyere
038 D gyereke van?

Lal ouschek (2002b, 71.) a kovhetkezibdkrey

kifejezi er 6s érzeéseit a psziché rlages
»nyugtalari (030)). A diak helyénvakom®ik {®
azoknak a betegeknek, aki knédéls elrtzell jméek
Ezzel az €érzelemre uUugy tekint, mint eg
j el enségre. A diak tovabb#hatkédzmapiadsz

érzel mei t a mdt ét e lAhvaall a sma qaysamaxz at, e g
hadattértben huz6édd személyes jelentésre
Bar a paciens atveszi ezt az éertel mez
f or maab embdr ,valghogy (03 1) ) . Ez az &atfogal mag
masényezbédknek tulajdonitja az érzéseit
csak | 6vmhiiagyij3a2)(),, de nem értel mezi
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A paciens tovabbra is ragaszkodi k aOB9).
Ahogy a (027) sorban elkezdte, t t ajra megfogal mazza
személ ytel endal €s enyhénbebr tf oarzmadmme ri s¢
(034/5)), hogy mi az 6 félelmének al ap
az operaci O0A adzi,dkamijtbddl fredm | ép tovabbz
teljesén (®36het RI ezarja a théemavt@geRrse , a
A padrbeszéd egy késdbbbi szakaszabdl K i
mit et ettelmdweesztette életet, de a di a
megj egyzeéessel

Osszességében azt mutatja az el emzés,
€s érzel mei nek személ yes j el ent és életeg
beszél get ésekbdl j-&rlz el mmerjtel éhménsgket

detemati zal 6 stratégi at al kal mazza.

Egy vVvizsgéalatban MHopmer mazxh05s tlhwawimasel besz
Vizsgaltéak az el beszélaé sbeszér lbe zreyt éltvi dé ¢ a
strat égi ai t, val ami nt a prozdédi ai , vokal.
(Gesprachsanalytisches Transkriptionssystem)
rész) hasznaltak a fel vAtelekgadalratsbaehiyadae&t e
rdadi 6ban el hangzott edlbe £xvéled s ekko r aabtbha k ,e saemea
egyi k esetben pél daul egy autobalesetet. Az
trauma el mesélmservalttet tAZgétzelbbevodlaGk i &
médon kiemelték, hogy a trauma még a jel enbe

megfogal mazt 4k atnalgtyobdr zal®eygick ¢ te mApnian.garm e e ME

eszkodozokkel kifejezett eoget mepket feEEEl ecrs 0pt
val amint szomoruasag ¢€és remenytelenség ér zés
beszél 6k hangja magasabb és hangosabb | ett,
nyugtal an vagy el akadd |,6gaémomdatimat areovkeagtd
intonaci 6. A szomorusag és reménytelenség ér
j el enségeket figyeltek meg a kutat ok: mél yetk
nel kadal i beszédet , somtaj olozalsd@&kamak aprlodhgm
Al t al &nosséagban, mi ndkét érzelemfajta kife]j
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kohoges, kr 4kvagdgy, bal dghés. kGyaRekibbasovanta
hosszu (egy masodpeteké¢l akass zghyb)szaxnit akt il
Gyakori volt még a megfogal mazads megszakita
tartal mi javitassal, de vol t, hogy f él besza
sokszor megj ezepr éael éagek,akharssspti@a] aaaas.a Aa
el 6fordul t, hogy a személyek hosszabb ideig
iranyba tekintettek vagy eltakartak keziukkel

Az érzel mek és az érzel emteld] események vertk
bes2d nonverbalis jegyeinek megvaltozasa mind
éerzel mi el ményt . Bar a fol yamat maga wegyal
spont &n arousal folyamatok bef ol yéatlgeleiza&k, azt
hall gato szamar a, hogy valamilyen érzel emte
éerzel mekkel telitett esemény el beszél ése ut .
nem nyel vi j egyek. Tehat bar & megeamek ana r m 4
idegesség, |l ehangol tsag stb. j egyei, ami V
sz&amar a. Ez a jelenség is ol mutatja a be

Kkommuni kaci 6 koordinaci 6j @nak bonyolult foly

Az itt bemutd ot t tanul manyok olyan helyzeteket el e
vannak az érzel mek. Az egyes helyzetek kul 6
beteg i nterakci 0, monol ogi kus szovegek, nar
sokf e@lse élbget éstipus és sokf éel e j el enség (r
szinet keeglecd dszlsdtbé )(l d. Wodak, 1981).

®GoldmanEisler (1963 vi zsgéal atai al apj an arra a kovetkezt
kognitiv kb, yaamabekzédbel i tervezéssel vannak

névekedéseéevel néd a szunetek szé&ama. Bar egyes ér
érzel meknek a sziunetekre gyakorol't hateads&ti,nkt ul
arrol, hogy az érzelmi és a kognitiv -kioJviytaenad zoés

fol yamat at .
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2. A szavak jelent ®s®nek szerepe az ®rzel emk

21A s zavak ®rzelmi jelent ®se

Az egyes szavak érzelmi jelentésének el sdé vi
flGdzodi k. Osgoodék alapfébgalveéeme éarékoll het t,o

meghat arozott mel | ékparok segitségéevel, amel
aktivitas dimenzi 6)j aba tartoznak. Tehat a hé
| e, igy az értékrassnenzantepél-dambpandgtoabt k

di menzi 6-hi degnep @go k. Az Osgood altal kidol g

feladat a az, hogy a mel |l éknévparokbol al | «
fogal makat. Magymtroebédagoén Butookkeée (1978) K
szemanti kus di fferenci al modszer ét . Konkr é
osztalyoztatott hétfokiu skal dakon, val ami nt

mozgaskivalto haitddasuEzzselempownt j db6bken Pl éh é:
ki fejezések megitél ésére dolgozott K i SZeme

i deol 6gi amentes €és objektiv megitéel ést.

22A narrat?2v pszichol-giai tartal omel emz®s

A tartalomelemzés moédszer ét Gottschal k és Gl

érzel emkifejezés egyéni Vi zsgal atbdersaz éeginle &p
el emzése alapj an, késbédbb kiterjesztve a Vvi z:
jegyekre is.

A narratiwv pszichol 6gi ai tartal omel emzés a

torténetek a személy bmdd,6 aHdrnypaon adazaembat

beszél nek, azok a szavak, amel yeket hasznal
gondol vagy ¢érez, a szovegek el emzésével p ¢
nemzet) | el ki tartal mas hd@lzés Anyalrvial almek 2antz &

jelenségekre mutat rAapél Baulonpozi szvkéat erghbmi &
20



vagy névemadsfookr dul asat , szOoOkatego6riak egyuiutt]

egyuluttes el 6f oedyl addtt t v ikzog gailsjza an, amel vy
gondol kodasmédok, érzések, egyes tiunetegydltt
bekdédvetkeztének, bizonyos ¢életesemények feld
Kezdetben azl &d eanze€sakak agsdintjén folyt. A s
szempont bol osztalyozt ak: pszichol 6gi ai €s

szempont u osztalyzas sor an megkul 6nboztett ¢
kdédrnyezeti olbg eskztauvneokkarta, uetzae ré nlreel vlo naaz kéorerée s
(mas ember ek, all at ok, néveények, targyak),

észlel éésre és a gondol kodasra vonatkozdé ki f

nyelvtani kater i 4k ba soroltak a szavakat (igék, f6
Gottschalk és mtsai, 1969).
A 20. szdzad utolsé évtizedei ben olyan szam

amel yek al kal masak a t ar tekl cameplreongzr éasnroek (Il pelh.e 1

szavak automati kus valamint manualis kodol &as
megker esi €s kijeloldi az altal unk megadott
sz6ébvegben, a manualissziédal szapaelligskébeebd
hosszabb szakaszok egyenkénti felcimkézését,
A kutatodéo egyszerre | &datja a kezel 6fel Gl et en
megjegyzéseit, gy pgombnygompedagkieel i stdzza az
el emeket, ki szamol j a ezek el 6fordul &dsi g
tartal omel emzésr 6l bévebben I d. Ehmann, 2002

Hasonl 6an szadmitdgépesitett tart alkocamayek mz é s i

egy vagy t 6bb el 6r e meghat arozott szogyldl
szovegkorpuszban. A programok kil d6nbdéznek ab
ti pusda szavakat tartal maznak. A TAS/ C ( Mer
fokuszal: az érzel mi toltetre és az absztra
érzelmi toltetld szot tartal maz-jty amegpvagyazma s i k

-ingg, amel yek az absztraktséag jehal pol i Ai BRECTD

elemzésére készult, és az aktivitas, az opti
di menzi 6khoz tartozo6 szavakat el emzi . A L1 WC
készult, hogy segitsé&mev elogme gah anteagraotzihva t élvet
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(6nmagunkbol ., Ki i rasa’”) mil yen mdédon jarul

kategori at érint, amel yek koézott vaegyesk al t
vagy t bbes sza&mual,, mé&wea lcthlko, 6 gir @ip o £ iod iy@kma
(érzel meket vagy kognitiwv folyamat okat j €
viszonyl agossaggal kapcsolatos szavak (igei
kategoé6ri ak (otthon, foglal kozé&s) .

A GottscQlaelsker ésal t al kifejlesztett szempont
fel haszndaljak, t o0blbkeuk ak tAzsdbtatn ,a amEs zail cohoetl eermazpéi:
al apj an azt mondhat | uk, hogy a tartal omel
megbetegpedéaek, a skizofrénia, a depresszi o,
el kil 6nitésére is (adttekintést | d. Laszl o,

személy egyes szam el sé6 személyild névmasokat
a masodi k vagy a harmadi k személyld névmasok
kapcsol atteremt és nehézségére ut al (Bucci €
ér zel mi zavarr al rendel kezé csoportoknal, |

med i gyel t ék ugyanigy az egyes sz&d&m el sé S :

Pennebaker, 2001; Lorenz és Cobb, 1952) . Uug
€és a ,mi” megnévekedett hasznal ata jell emzi
t al (Stone és Pennebaker, 2002). Szamos kut a
a negativ érzel mi all apotrol, ami ben vannak
Azoknak a személyeknek az iréasmeigbhamgyehbhkékné
napr 6l napra tobb |l ett a pozitiv ¢érokoeat)mekkel
kapcsolatos sz06 (Pennebaker és Franci s, 199
2002).

Elettorténet.i el beszyél@sekben vinsrarwok odas |
dinami kdja az el beszél 6 és a vele kapcsol a
érzel emszabal yozasr a ut al (Frye, 1998) . P
di agnosztizalt noé Kk el epet odegmes ®£2i 6bhbasong 1 ¢
éelettododrténetével. Al apfeltevése az vol t, hoog

tavol odasra vonataknoyz8h okei freijregziégne dd & lp*&jt taam am

személy Kkapcsol at € sz 06r ztedrma t , mlikibldettsved ¢ as |
di menzi 6it a koéozéppontba allitva a tartal ome
a szerzok szerint ol 0sszeegyeztetheto6k ko
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mut at 6 bet egekt 6slzawmalriar ilazeivsaa naysd t , amely sor
végleges el hagyatassal, mig a kozeledés az
depresszi 6sokhoz-tlkhépeé vdtddasokdéabledeésiéek szamab:

azonban a borderlineszné | ye k besz amol 60i b-aAvoloovdads t Wdlbt ¢

megfigyel het 6, ami | ol mut atja a borderline
P6lya és munkat arsai (P61l ya, 2004, P6l ya ¢és
kdzeéppoazt jeaalblaens z é1 6 i perspektiva és az esemé
al |t . P6lya (2004) a multban tortént ér zel
féerfiaktol i1l etve | ombi kbéhbi programban r és
kell et t el mesélni Uk a vizsgal atban, ami kor el
illetve a n6ék esetében, ami kor megtudt &k, h ¢
€s munkat arsai (2007) a vizsgal atiséseremélryeék
ami kor valamit megval 6sitottak, veszteseéget
el mesél ésére kérték O6ket, ami kor pozitiv il]l
személ yekkel kapcsol atbanaz Aeér Zealzned kmi s Zf aeld &l

képességét Kiul 6nbdzé6 kérddéivek segitségével
eset ében azt mut att ak, hogy a visszatekinté
tavolra utal o6 hatarozosaadlkg ohatstznddd &att aé saza ek
identitasall apotot jel zi, mig az ateéel oé el be

kozelre mutatdé hatarozoszok) érzel mi kiegyen

1. t 4dbad).azat

Nyelvi jegy VisszatekintR |[Ct® R perspek

| d6i ramut a

|l gei dé MU |t Jelen

| d6i hat a&r o] Pl. akkor Pl. most

Hel yi r amut

Hel yhat ar oz Pl ott PI. itt

Mut at 0 neévnPlaz Pl. ez

Személy ran

Személyes nEn: elbeszél 6 |En: szerepl 6
Te: hallgato Te: szerepl 6

Specifikus |[Datumok, pl . 1|l ndul atszavalk

Mondat modj|Csak kijelent 6 Nincs megkot é

1 t8WI®REd&tk a visszatekintR ®s az 8t ® R pers
P-lya ®s mtsai, 2005)
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Mas tipusu vizsgalatok a magyar torteénelem f
el emzi k torténel emkdnyvek vagylLatsadténe?2 o5
kutataséadban altal anos iskol as, kdzeépiskol as
egy negatiyv esemény el beszél éseére a magyar
kirajzol o6di k, hogy a személ ykeek nma nnia gaynaerl yt Osrotl
pozitiv eseménnyel kezd6édott, ami ket aztan
események JadzifloraaddlBom emel kedi k ki pozit

—
o:
—

ténelem megiteéel ése enghetnt peosza mdny e KA kpéotz
koré csoportosul nak: a békében él és és a sza

él etek elveszt ése, az értékek elveszt ése, a

6p Eva kut at &skiibvaan c(s20,0 8§ o gayr rmaa gvyoalrt t or t
ténelemkdédnyvekben hogyan jelennek me g a

—
o: o: C:
-

]

ténel emkdédnyvek szovegei al apj an tal alt

D
—_

zelemtul ajdonité&as a satjrédet vcosnoaptokrotzrdaa,n, miannti
jelenl étére utal a sajat nemzetre vonatkozodz:
fordul el 6 kiulsé6 csoportnal, mint sajéatnal,
|l eggyakori bb ér zetlleonz taa tmaag yarro&kmean w oénhraz €és e Vv
vol t, hogy a torténelemkdnyvekben a szerzo6k
mi nt mas nemzetekr e, a magyarok tehat hajl a

amely t avolesnd gntoavretldhsetegyab szel fkategori zaci ot

A tartalomelemzés nemcsak egy bizonyos ér ze
melységére is ramutathat. Ehhez figyel embe
el 6f ordul asanak gyakordiud agedtd (engiyn ék a tgeygadkrri aab,
érzel em), a kdozvetl enske®r, c saa k d ikreefkbtpseénagg s mésrotk
direktebb, mint mem szeretetkni f ej ez és), valamint a személye
személy a gondoéraz@&s ¢i tAclseSlbregkatd&ei tf,®1 .t e m, h
vagyA h 8bor Yuban emb)rEeBathtad oalki +h&y mt sai , 1996

A tartal omel emzés tehat azt vizsgalj a, h oc
megfigyel het 8 nyejlevgiy ekl ehxoigkyaalni sh atsazrntaall hmait 6 k
meghat arozasar a. Kiindul asi pontj a, hogy bes

mo d , ahogyan mondanival onkat megf ogal mazzuk,
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hasznal umiknd nriodnldkn ke |l & rvuall na mi fontosat, ut al h

helyzetiunkekeki aktapbtankra, személyiségunkre

3. Vok8lis ®rzelemkifejez®s

A vokalis érzel emkifejezések a beszéd aku
al l apotokra utalo jelzések. Altal aban az, an
6sszhangban wvan. Ha bol dogok vagyunk, mert e
felkialtdaek®r blogl! % hoge ml 8sdakkls’dkey eizn Kk (Ki €
all apotunkat, hanem a hangsuly, taéhaingkejtés
Ugyanakkor el 6fordul hat az is, hogy a kétf el
ahogy azt mondj uk, nem egyezik egymassal, [

izgal munkat, € s nwgott vagywln,d j wdky a nheokgkyo m,emagg sz

ki szarad, ezért berekediunk, a szavakkal Ki f
jegyek (idegesség) egymasnak ell entmondanak.
ut 6bbi, nonverbéalis jegyeknek fog hinni

A vokal tikeeatz&@&s etmer il et én bel dl az egyi k el kée
hogy meghat &rozott szamu al apérzelem | étezil
,di szkr ét érzel mek=ahmegyk 6ael iatrek i e pgyr @6 e k

érlegndhez egde gy specifikus abgki faejhearige degyttélrzd rk

al apér zeleegnyn ekk uesgzyt i kus mint azat fel el meg (
mi g az o6r 6 mr e pél déaul a hangmagasséag €s a
meeg mel kedése, a beszédt empo gyorsul asa, a
szomorusagra pontosan ezek ellenkezdje igaz.

A masi k el képzel és szerint az érzel mek ¢és a
ment én helyezhet 6k 2005(1 daukksal,i 2004) Scherd &b

arousall el kapcsolatban mutatadkk&i ég pit s Bir ¢
ha né az aktivaci és szint (pl. a szorongas ¢
alaphangwagbossag as, gyor sul a beszéd, rovid
hanger 6. Ak el emenessedgég (valence) di menzi 0\
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sokkal inkonzisztensebbek. Néhany kutatas Kk
csbkken gaastsaamggman 6 a alhdraqimmd qag s sgygpr sabb és h:
rovidiulnek a sziunetek (Laukka és mtsai, 200
ezeket az eredményeket Ki mutatni uk (pl . P

befol yag/ok dimttroslal al hat 6sag (potencf$) éadi memz

eredmények ittt a |l egkevéshé eghbeklmagedédaknt §
2005) . A befolyasol hatdosédg novekedésével (p
hangeh@&nhgear 6 variabilitasa ¢€és a magas frek

hangmagassag és a beszédtempd esetében egym
egyes kut at asok. Jusl in €s Schdrder b(20b0Yy)
beszédparbtsmé&tekragke s-e § 1 a tdd kme-engi ynédveanl ér z el me't

akuszti kali mi ntazat jell emez, amel yet nem ¢

tényezd6 (a helyzet érteéekel ése, a beszél d nem

31A vok&8lis eRr®eselkeuntkaitf8sj8nak m-dszer ei

A kutat dsokat mébédszertanilag harom nagy csof
el 6fordul 6 érzeBhilpketazf eélrlzaedam a1 &1.9 (a péost oka t
el jatszott érzel mel&t. vVAzsgét o feusatasok mo

korl|l atozasokkal vagy Kkiegészitésekhkkbdnismas t
al kal mazzak. A vokalis érzel emki fejezés K u
kel etkezzen ol yan hanganyag, amel vy j ol Vi
szempoh ok at , pél déaul az érzel mekkel val 6 megl

altal aban nem veszik bele az el emzésbe és az

A | eggyakrabban megfigyelt beszédpar amét e
alaphangmagasséag (Hz) , (dB82 ,i ezekzivtads abady tla
jell emzédk, Ggymint szlinet ek (ezredmasodperc
*A legljabb érzelemkutatasok eredményei al apj an
unpredictability) nfeltigéOimelsezhet tnk (Font a
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egységek esetében szdé/ perc). Ezek méréseéere
szoftver a Praat ( Baomeelsymai négy eWesssngimaatdrie t26010t9h) e

31l1l. Természetes helyzetekben el 6fordul 6 vag)

Az ezen a terdl eten készuiult kut at asok az é

il l etve f gl taétbelsezidbhellyaget al att, amit megf.i
érzel mi all apotban van.

Roessl er €s Lester (1976) vagy Frol ov €s

hanganyaghat el emezt ék. Johannes és ,aegynkat &l
veszélyes és izgalmas feladat végrehajtasa
hasznal hat 6k még talk showkban el hangzott

valamilyen érzel emteld] eseménnyela lsap@asolvatgt

egy sportesemény alatt készultek (attekintés

Ezeknek a kutatasoknak magas az o6kol 6gi ai \

természetes megjelenésekorlpgmnghbhaljedlenmme gndaag a

szemben. M6dszertanilag azonban probl emati ku
kevés beszél 6 hangj &dt vizsgaljak, és a kor
tokél et es, pél daul nag§r zaj nelEezein kKivdiz dr dy
meghatarozni , hogy a beszél 6 pontosan mil yen
K i nala az érzel met . Mi v el ezek a kutatas

beszédeket el emeznek,, heozgéyr ta abrersaz éslignectse sl evhéegte

amire mé g kivancsi . A kil 6nbo6z6 személ yek
probl emati kus. Ennél a modszernél szembesiul 0
kozotti feszil t shéeglgyezlet , T uadmeulky, e th oeglye maz 0 n k , n
al att, nem a hangelemzés céljabol allt el 6,
kil 6nboézhet egymast ol , €s igy nehéz altal an

Cserébe azonbagpt ea méezrzezédsebb érzel meket fi
természetes helyzetekben kifejezet asCoviez el meKk
€s munkatarsai (2003) .
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312. Ki val t ot t érzel mek

Az érzelmek vokéalis megjel engseérimgegl mis avil za:
kisérletileg valtunk ki, és ebben az 4l l apot
A Velterméds zert (Vel t en, 1968) ki fejezetten a |

érzel meknek a beszédresgyakoéglivehat &s &ti séir
allitéast kapnak, amel yek egyes szam el sbé sz
erzel mi all apot2alt ajpd pzgsadbEatz by akdkebeds dak rfae lk é
ezeket az &allitasokat, €s prdébaljak meg mag
aki ezeket a sorokat irhatta. Bar maga a m
bi zonyul t mind a bol dogsag, misnadr aa (Il elh a nCgoow i
Cornelius, 2003).

Or 6 m:
T Szinte mindenben megtal alom a joét.

T Lel kesnek és bizakoddnak érzem maga
Lehangoltséag:

T Annyira egyedul éreztem magam, hogy

T Tul sok rossz dolog toérteéni k az ¢él e

22 t8bl 8zat -P®UEkhanygel aekivg8lt:- m-dszer mon«

Az autobiografikus eml ékezés moédszer ét Brew
vizsgal atban arra keéerik a személyeket, hogy
sap t el etiuakbo6l , pél daul egy ol yat, ami kor e ¢
bol dogok vagy épp frusztraltak voltak.

Gyakran al kal maznak zenét érzel mek Kkivaltas:
hasznal 6 kisérletek hegéedghbbivaprnzetmbht i vab

pozitivake, €s mind pozitiv mind negativ ér

28



mi

ne

S —
o> Q9 O d® O

- n o < ~—
S

< 5 O»
o]

mt

mu

6n

Sz
Co
h a
Sz
t e
k e
k e
6 k
a
Fo

nden esetben kisebb mértékia, mi nt a film

mc s a k l ej&tt sshakem wa&lnamil yen i nstrukci 0\
emél yeket, hogy probéadljanak meg az adott ¢
tasar ol | 4sd Scherer és Zentner, 2001) .

zene €s az Onéletrajzi e nlaéskzenzdd st amdedysyz enreer

gzett magyar kutatas is (Szabéd, 2008). A k

I magukban vel ik megtortént vidadm illetve
rténetet, vidadm il |l Ateembegeamsr begrpéddmi mtad
p el mesél ése adt a. Korabbi-ekhyt antodhdak k all , el
| perces szakaszokr ol tett megall apitéasokat
dadm ¢és seml egesl 6 bhled z & d rbéesszzl éedtjeckg y & il t has
edmények azt mutattak, hogy a mért par amé
ml eges €s a vidadm érzel mi all apot kozott

gnagyobb kiUl 6nbsége&r zael sne&kmokroluz 6és aolvit dh
omor U0 hangulatban | assabban artikul altak
gyobb wvol't beszédiukben a szliunetek ar anya

It a hangjuk, mtbhamt vi dam érzel mi &all apo

hen és munkata#ssalil nt20bh@)t i anal ARSEfecti ve
sai . 2005) képeit hasznaltak érzelem kiva
tatt a, hogy béar az Onbeszamolzek mal apjl ampov &
prozdédiai jegyek Aemzewuwtrédktakhaamadiekskisé

életrajzi eml ékezést javasoljak érzel emkiyv

dmos modja | étezik még az érzelemkivaltas
rnel i us, 2003, Scherer,. 20038, ®Bladfl @ryd ls, Jl
tasa szert adnak a kisérleti személ yekn:
erepj ateéekokat, virtualis val édsagot, szamit
ral etekr ol i's szamesseégegebnegadsizer éi aememe |
|l l emetl en szagokkal vagy akar el ektrosokka
[ szerepelni ok, vagy nhehéz feladatot kel l
et a kiszZirtievverveelbemPki valtasadnak a modédsz
kisérlet.i személ yek ajandéekot kapnak, vag)
rgacs, 2003) .
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A kivaltott érzel mek modszer ét azéréetker és z

megfel el 6en nagy. Kisérletinkhoz akar el 6r
embereket, és minden résztvevd6 wugyanazon pr
személ yeknek a kivaltott erzel mi al |l allpot ban
mondani uk egy cél mondatot, ezaltal a kapott
val nak.

A modszer hatréadanya maga a Kkisérleti hel yzet

érzelem (ink&dbb hangul at) jp&m tdtrnte&ndmiémized e

eset ében, hi szen az emberek nem szivesen ac
i smeretlen személy el 6tt. Az is gyakori, h o ¢
kisérleti személ yiunk, nle mn aulguyka,n ohhiy@ane nh aa a &t
maskeéent hat hat raj uk, mashogy érteéekel hetik
l ehet 6ve teszi ennek Kkorrigal dsat I S ut 61 a
érzel met, érzel mekeevzékkelerédsne&ksemerheyire

313.El jatszott eéerzel mek

7

Az érzel mek beszédben val é megjelenésének ta
vagy | ai kus szinészeket kérnek meg arr a, h o
egy el 6re meglsattidarrotzaoltmi ,s eensleetgleeg ért el met | e

szavak érzel mi jelentésének hatasat). l gy &

tol tett el i's J ol 0sszehasonl ithat o6k.

Banse és Scherer (1996) kut at anséutk bkaénr tle2k hnievga

hogy | atszanak el érzel meket, kozt ik ol yan
erdekl| 6deés, a buszkeség vagy a széegyen. Az
vett ek, hogy ezek ne <csak asowsali,medei &l lkd
pontjain hel yezkedj enek el , val amint egy e
érzel meket is belevettek az el emzésbe. gy ¢
es forro diuh, szorongasem, fdkpl ems zéisv psaznor
kétséghbheeseés, bol dogsag és toul aradodé or 6 m, €
undor és megvet és. Cél mondat ként két értel me
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A véegsod el emzésbe 280 me&mdeaeti kt seenti ak kbe. | hd
arousal espé&lrkcéedlmek két ségbeesés, a-doetrdbarih
nétt az al aphangmagasséag ¢€s-—paélhdadnug e rabz, ummiag oa
megveteset ében cl 0 lak ekndt emaareamét er nek az er

ndvekedése a kétségbeesés kiveéetel ével szinteé

Banzinger €s Scherer (2005) ez el 6bbi kut at
érdekl 6dés ik kozéeppphapgmmagaspseadgi gviazzsgal at a
é
a

el emezt ék a mondat ok atl agos al aphangmagas

hangmagasséag konturj at i s. Eredményei k azt
arousal emgéhaedmédnmlEean prhaagassagat : a magas
magasabb alaphangmagasséaggal jar egydutt. Ugy
mondat intonacidéja szokdé, emel kedd, | ebegd \

kapcsol hat 6 egy dilmesmnzmddoadi ksemangds ukldy os hel
pél daul nem fluggodétt O6ssze az arousallel: a |
az alacsony arousales hideg harag esetében
hanghoz képestg mhgyaasbomdogsag eset ében ki

3.14. Magyar kut at asok

A magyar ¢érzelmes beszéd vokalis jegyeinek
nagy része FoOnagy .IFWamgryev e ; k @t0ehgpg (Alzd e |

akil f ol di i rodal o+kluamtiass dSFodkaatgyi sz eMatgdi cs  (
aki k a magyar beszéd dall amat el emezt ék. Vi
munkat i gényel t. 82 kul 6nbdzd6 ér zelgyegyt , i

szOotagleagy de@ayngj egyet 2re;ddefadte kehomezagyapeéeld
esetben a megnyil atkozasok tartalmilag is é
magnetofonraszéltgesevpekanréezben szinészek a
adt ak. Egy mondat egy adott érzel met ,hor do:
attitddot ki fejezd mondatot, masreszt SzOVE

intonaci 6j at és hangszinezetét.
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A vagyakozasnak megfelel 6 intonaci ot peéeldaul

tobb szotag felgyohaofbsuUlAyoel sdpoéttag al hahdgimac

| assan, kis mértékben emel kedi k, amit ezen
intenzitas a kozl és veégéig csokken, a dall a
| assu, a beszédenodeds,, |neeggastzoa’k i(teadgsy ennéll kol i ) ” (|

2
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2. 8WAr ®#® er mindig hazudi b, mkgdahapadakzkmi
hanglejt®sben. Az (a) 8bra az alapfrekvenc
al apfrekwv&sn&ti ah&8ngj egyekk®, a (c) 8bra r®szl
panaszdal 8b - | 1981, 68.)

Bar a dall ammenet |l eirdasa nagyon részletes,
l eirast egyéb prozdédiai j egwealkanmilnt phkd dandt .
egy hangjegyet hasznalunk, az nem képes a va

Egy masi k magyar kut at asbanNBol tkai -fed x2)s &
féleképpen kiejtett valtozati §te] eezléesme z tkdl |l 0
beszédhelyzetekhez kototte, hogy megkoénnyit ¢
pél daul a koveBaleddgetel kil @ht @8st ev®gre el ®r k
Bol | a megmeért e a kozl ésmgmaigdaGtsargtad mathantge
dal | ammenet ét , hangerej ét az O6sszes megnyil e

7z

von | e semmi | yen kovetkeztet ést, nem vV é
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0sszehasonl itaséaval azonban kmnejgdluadmtaéd § hukz  kh

., bol dog izgatottsagNydlldlaposaathman b &g anddtdeomp 6
hangterjedel mi és hal kabb, mig a ,lemondas
|l assabb, még kisebb hangterjedel mid és még ha
Az el jatekmek ¢ei zsgal atanak el énye, hogy na
felvételekhez juthatunk. El 6nye még hogy az
nagyobb hangbel. valtozadasokat mutatnalkl, mi nt
megfigyel het 6k, | ol mér het 6k Ez wugyanakkor &
rendszerint tuljatsszak az érzel meket, el ¢
valtozadsok felnagyitva jelennek me g . Ugyan
amel yeket a testiunk vegetativ valtozéasai 0

ki szaradasa) a szinészek beszeédmintéaiban al
valtozadsok manipul 41l dsara a szinészednaknem ke
tenni pel daul a valodi, atéelt mosol ygas, i
beszédmintak kozott (Aubergeée és Lemaitre,

érzel mek vizsgalata ol kontroll alltdamwddsaer
szintetizéalt érzelmes beszéd el 64l 1l itaséahoz,

helyzetekben megfigyel heté vagy a kivaltott

32A produkci-s kutat8sok eredm®nyei

Az al abbiakban t 6bb sosSczheefroegrl,al 109 93 ;k kJ o/ hPni sttt oa

DouglasCowi e ¢és Cowi e, 200 2; Scherer, 200 3; Ban
hogy milyen f&ébb beszédjegy®k tjadall lhemrteti Kk a f
moédszerrel végzett kut atasok egy iréanyba mi

|l eggyakrabban vizsgéalt akusztikus jegyek ¢és
adatok elsd6ébsorban angol , neéemet éesd nférnayred ir ae
tamaszkodnak.
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Harag, F®Il el € Sz o mo r| Stressz, ¥r°m
Szoron
D¢ h
l ntenzi f{Noveks Noveks Csdokke NoveksNoveks
FO 8tl agNOoveks NoveksCsokkeNOveksNoveks
FO vari agNo6veks Csodkke NOoveks
Hangterjedelem| N6 ve k ssN6veks Csokke NOoveks
(csokk
Banse
Scherer
(1996))
Dallamvonal EreszkEreszkEreszkiEreszkEmel ke
Besz ®d NoveksNoveks Csokke NOoveks
arti kul §
t emp -
3 t8bl 88zat: £rzelmi 8l Il apotok ®s akusztikus

Az undor ¢érzéséhezréamenypeéidddekukanhassekt ens
novekvd FO atlagot talalt, mi g madsok pont (
masr észt médszertanilag i s nagyon kulodonbdzte
meg az ¢érzel mekeklembt hen {plm egygtekint ésév

fel az undor el jatszasara).

321. Az érzel mek hatasa a kisebb beszédegyseé:q

Az el mal t években el indult egy ol yan kut at
beszédhangok, a h a nhgaknagpscosroo kat w & I, t orzbavsi adte bbi z
fiUggvémByaadbeenzeknek a kutatasoknak az el 6zmér
kut atasokban is (1 d. Fénagy, 1981) , a techn

médszereket .
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A

4, t albdmzBoénagy .()19%8ut,at7aG.i weredményei't Il 4t h
magyar szinészndéd mondta el a / kisera me:ra
(fél el em, magyar azkodas, 6r 6 m, csodal kozas

massal-hdédgant amhoreelkaetpies dndatgaarnthaammagizté (t mgh/

kil 6nb6z6 &l 1l apotokban. Az adatok szerint aaz
(panaszkodads, szomor asag, 6r 6 m, magyar azkod?é
t amadoao, velsmekeddy EIrzlee t |, har ag, irritaci o,
dal |l amosabbak és szabalyosabbak, egyenl etese

panaszkod 2,06
szomor us a 2,01
Or 0m 1,85
magyar azKk 1,80
csodal koz 1,78
fenyeget é 1,72

nyilatkozat 1,61
f élém 1,59
irritacio 1,58
harag 1,50
gy Gl 61l et 1,35

4. t 8bl 8zat A mag8nhangz- k rkisdraantetabavatdgRt ar t a ms
j el ent ®s n®l k¢l i mondatban k¢l °nb%2zR ®r zel mi
1981, 76ny o m8 n)

Mitchell €s munkat arsai (2000) szo6tagok hos.
ingerultebb) all apotokban. A kisérleti hel vy:
tesz, mi ntha félreértené @amkisgémljetgiylis zsem@dénl y
ut ol sé jegyet, igy a kiseéerleti személy foly:
szamot, egyre idegesebbé valva. Az eredménye

hat &sara megvaltoniak ai$mamwmak KHamanda&d &6 s z:
a kisérleti TBelkintt KSZENER,KI(EKT59!) |, akkor né az €
masodi k tag kozott eltel i déhsmigzh&KBbazdjua ol
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Nem, 5KILENC! ) , akk &kr éa m&sadiol sé6 szotag koézotti

kijavitania a szamot a kisérleti személynek,

Egy mési k kutatéasban (Kienast és Sendl mei er
ma g-&ms marsgadihta el emezt ékésViazygalszalbhaad ékbé

zOngésedést és a nazalissa valast a képzés h
fokat . El emezt ék a maganhangzdédk el sdé és mas
zvogétl en réeshangokat (pl . f, s) . A harag

artikul aci ot . A szerzO6k szerint ennek oka,

megnyujtjak a maganhangzodkat €s jobban hang
artk ul al t massal hangzoképzést eredményez. A
kifejezd mondatokra a pontatlan magadnhangzodok

felgyorsult artikul acoivioisditlempdk, magmagnd@rzthan g :

€s a szomorusadg esetében a kisebb izomfesziuil
mind a masodi k formans helyei feljebb tol 6dt
gége megemel kedésének a kdvetkezménye. A rés
Az itt bemutatott kutatasok és eredmények i
az idéi jegyek alkalmasak az egyes ¢érzel mek

aminta3. t dkbdmziaguk Atbhatztonyos érzel mek gyakran
egyuttjaro beszédjegyek tekintetében. Bar a
harag vokalis kifejezése nagyon is kil dnbodz
mut at a ekmat| ér Aelhasonl 6séag oka ebben az
arousal emel kedéssel egyuttjaréudgyz elémakk a f e
valtozadsar a érzékenyek. Az-egeyr eémerey ekn fiom

|l eirasahoz étsé | mavsa | &r zneel gnkelkl 6 nb o6zt et éséhez m

szukség, ami eddi g egyel 6re csak kevés kutat
Az el sd nagy kérdés, hogy wegyaltal an mil ye]
,rekedtes”, .l evegbshangfaeszd&da” maagy ét ekzhek

amel yek ezeket a finom kiulodnbségeket pr obal
ut al hat a masodi k formans helye és séavszéle
mt sai , 2008) , a urledkreidst efsee@gacied avwagyr rglgott al

hangszinre az energia frekvenciak szerinti €
36



hangkeépzési és artikulacios mikodées megval:t
Banse és Sckhzeernermutla%too6k) .vi zsgéadl ata mar a s z:
mutat (Id.3.4. fejezet lentebb).

33.Percepci-s kutat8sok

A percepcidés kutatasok arra keresik a wval as
beszédhangbol, tehat tartalomtol fidaggetl endal
azok a paraméterek, amglyyek zal eegffent cmaeb & s
percepci 6s kutatéasban el 6sz0dr ar rlogylegyr nek

bi zonyos standard tartal md vagy ¢értel metl en
kil 6nbo6zé éerzel mi tol tettel (Johnson €s mt

megkoénnyitsék a szinészek dol gaoz aéendalokaz z 4 4r

gyakran egd¢ gy szituaci 6ba agyazzak. A veégsb6 ele
veszi k bel e, a tobbi szOovegrészt figyel men
mondatok | istéajat random mdédon | atsszak | e a
A megitél 6knek altal aban egy megadott l i st &

hall ott ak, a kutatok pedig azt nézi k, hogy ¢
érzel meket felismerni. A kil 6 nb ocheber, 2003) e ki nt
atl agee5Wwaos 5b6el i smer ési aranyr ol szamol nak be
tal algat asnal

Ezeknél a kutatasoknal az egyi k sarkalatos p
a véleményukrdél . Az heogwyi K ilsdadhhat saddgneask méd dmezgd rt
K i kel l val asztani uk, hogy éppen melyi k ér
(kényszerval asztasos modszerek). A |lista al/
a kisérl et sor &n ykbemutbadtvnd k k cet a I i st at
érzel emmegnevezéseket I s, amel yeket a bemut
esetben mindenkéemetatbshmokokéat kel l egyet

kut atasok i s, amelay emke gnam| a&dkmeaelk ,| ihath&em arr a
az éerzel met, ami esziukbe jut a kijelenteést

hogy mi ért ezt valasztott ak, mil yen beszédj
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esetekben at alédlegdtenstzeez Gképest éerdekesek a
kérdés eset ben pedi g az a fontos, hogy a
rendszerezni tudjuk- p €l daul fiuggetl en megitél 6k vagy

vi zsgal atok al apj an.

Aprodukci 0s kut at asoknal mar emlitett ok, h o
szinészeket kértek me g erzel mi tol tetd k 6z
akusztikailag el emezték, hanem felismeréses
1300 kozl ést el 6szor i's megszilGrték, fugget |

|l egjobban reprezentaltak az egyes érzel mekel
me g, aki knek az volt a feladat a,k hbgpmelyka 14
felelt meg az éppen hall ottt mondatnak. Az
|l egnagyobb pontossaggal a forro diohot (78 %)

smert ék fel. Al acsonyabb voldt %) féesl ias meareisl

— [—

el elem esetében (36 %), val bédszinlleg azeéert,
zekkel egy éeérzelemcsal adba tartozdé forr o6 di
ndort (15%) ¢és a szégyietn&dl k.2 %) i smert ék f

c O

Foldi Eva (1996) vizsgéal atabam®ggmi raing fe@lee
kil 6nbd6z6 prozodiaju valtozat at hasznalta f
fejezddt ek K i (pl . seml eges kijebeankedasl,:
gyanakvo kérdéskapboht mi nt akat egyrészt szan
alapfrekvencia € s az intenzitasmenetiuket, il 1l etve

percepci 6s tesztel és médszer ével gyar szakasi z s g &
egyetemistanak a hangfelvétel hdr omszor.i me g
val aszbil hyan k°z|l ®startal mat t ul "a daialy? t az
akusztikus saj 8t oss8gdk fAejreémizkt vicevptka k °© me @ s 1

|l ehet séges érzel mek, sem a | ehet séges aku
hangszinezet ..) l i stajat. A teljesismarieddl a ér z
pontosan, 15 % k pedig megkodzel itdeamljeddes Akit all &lIn

kétségbeeseés €s a bosszankodas eset ében V 0

kozl ésekneél is megfigyel het6ek voltak rossz
mondt ak, hogy faradt, unott fedagykhamnaggyo ;s aa
vegyik észre, hogy itt az érzelmi toéltet és a m
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bosszankodasra hogy zaklatott wvagy vidam. A
a |l egkevésbé sikeres: pontos megnevezeéest s

megol dast is csak har man.

A szupraszegmehRkRt ineigneparaeaméneéd ar vak alsheotke tllz

Az érteékel hetdé valaszokban a | egtdbben a ha

nyujtast és a beszéedtempodét tartottak meghat &

hatterdé@abéhattz hogy a részvevbéknek nagyon s
k

amel ye nem <csak érzel mi toltet ben, de mo
modal i tasok és az érzel mi toltés egylttes v
nemegylish al apj an, hanem magukt ol , el 6zetes gya

D~

a megiteéel 6k azmiénrtz ed zmeekreetd méamgim kv o lst meg as 7 & K |

D~

az el s6éves egyetemistéadk szaméar a.

Mar ké Al exandr a (1999) kert AtMia snad em é 2 yhye n mah

megnyil atkozast vizsgalta harminchatf éle int
mondott f el hangszal agr a, maj d ezeket vetet
val aszt dssal kel l ett me gzhl aét sat raby zt nai kunka i ds 6, neosdeat|

(kijelenté, kérd6é stb.), -aérmaesloedm kvbaligiyz Galt tn et
kell ett valasztaniuk (pl. bol dog, dacos, sze

A modal it

a

feladata az vozllté,sthogy eas shzaélkl elsteti ekgog nl eiad as gz
as esetében a személyek csak egy mi
S

%-0s an. Ma esetekben pél déaul gyakran oO6sszec:
A Kkotzarétsal om tekintetében az -befledim@Enke&k|l agztta
i smertek fel @Wamegpiatgglobb 20 aryban. Legj obb:
kijelentést, a boldog felkialtast, aégeaetomor I
tudt 4k béazmnoesrnidatnakat a szerz6 akusztikai

a gunyos ¢és a semleges mondatok oO6sszehasonl

teszten nagy kil 6nbség vol't a tfédti sameklkéasl atr

felismerték), a két kozl és dal |l amvonal a il
°A vizsgalat cél j-asaérizatemhciéjpgébtekemepének”
mi vel ,e kett & gnyaskzréatn” n(eim m.al3 k. éd.e)s.e

A kisérletnek a szokasostoél eltéré6 médj ara mut a
alapjan (1l d. I entebb) a szomorusagot sokkal pont
sorrend megcser él 6di k.
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mértékben. A kil 6nbséget ebben az esetben a:
adj a. A boldog felkidadltastésetdédbkn wi gdadmhtam
intenzitasszerkezet nagyon el tér a semleges

kil 6nbodoznek.

A magyar kut at asokr ol 0sszességében azt mo
pszichol 6gi ai I rampuklbtasnnggu gpk.eci Md d Asairktba n
értel mezésében is nagyban eltérnek az euraop
gyakorl attol, nem hasznéaljak azok jol beval
megel égszenek az ebecoméayvyakavikaMal i hami vwége
szamitadsmhgyar dazat ai k pedig gyakran i nkab|
eredményekkel 0sszevetett kritikai el emzések

Vok 8l i sfPelzes menr ®s | 8t 8§ss®r ¢lt szem®l ye

A kérdésfelteveées, hogy si ket i1l etve
éerzelemfel-esmenésazmég &€ besd ed alk e ZE ivig
Ei besfeldt (1973) si ket en és vakon S

Kutatasai szerint az érzel mek kiefzeejkenzéé
€s vak csecsembkneél is megfigyel het 6Kk
ajakl ebiggyesztés, siras és egyéb érze
Bar érdekes kérdés | enne, hogy vajorea

hang alap @an az ¢ér zel meket ,—minivelt az vegéat §
rendel k€ z éeszizkerle a t eémav al szinte egyal
vizsgal at egyi ke Dyck és munkatarsai [
gyerekeket és serdiul ket vizsgaltak ol
Recognition Scales), amelyek az érzelm
Az ér zneelgnRerkd I®ysa@®n t eszt ek Vvi zs g adydreadknek nae(
kell ett nevezni gk a hall ott Sudsamkapotheny bicikl
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z¢linapj8ra. Miva@yeermesemSusaa®Baitk
a sz-, )hoghz dgred ¢ |Ruedkie@®se ss égeét €r z¢

» o
N

eszttel es efgeyl i sonlea léisedr zteelseznm t e | mé
Ul 6nb6z>6 érzel mi i ntonaci oval el mondo
al 6s moAdNam Wwobtméfp eldadi k részik jele

n < x -

zadmokbodl 0sszedallitott hangsor volt.

7

el emre utal hat az intonéaci 6.

[N
—_
N

>
N

eredmények azt mut att ak, hogy mind
rdal 6k el maradast mut atnak tipikus f

etében ez a |l emaradas mind az ¢érzel e

©Q O O

serdil 6k ugyanugy teljesitenek az &

e
S

ddig a | atassériultek eset ében &csssaékr Ual zt
S

g eéges tarsaik. A kutat 6 k meqazal Zhegy
z

D [}
(7]
N
(7]

k a gyer ekek altal d&ban iwer®dlama s a dk

® ® D D

«
[N

szséges t ar sai khoz k é feedte. iMt ebbpg
verbalis képességet mérd skal aj an el ér
a

mut att ak, hogy hall asmé&g Ujl oblsare més ye

teszten, mi nt az egészseéegesek. A | at a
alteszten teljesitettek rosszabbul . A

a hangi informacieglsalsmgjedmr k. mi nt a

Ennekazehar adasnak az oka egyel 6re nem vi l

eredmény ell entmond el var adsainknak, hi
fognak teljesiteni ezen a teszten:ormawu
nem allnak rendel kezésiukre, jJjobban fig
Az egyi k |l ehetséges magyarazat Kkorabbi

inkadabb szemanti kus strukturak segi téssé g

figyelnek a jelentést modositd vokalis
| &t Assér ult személ yek valoss z ashzlawltak ldrteal Z
érzelemfelismeré6 teszten, mi njelen a® s segylé
ki fej etza®steaklentaz 6 alteszten nem. Tehat

j egyekr 6l
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Az az eredmény, hogy a | atassériult sze

az érzel mek felismer s &kkEdn emggméasd dtl nrau
van szbo6. gy az érzel mek észlel ésének
verbalis képességekhez. Bar a | 4t asseée
felismerésében, @&émgaeikmbaen mhygssdwli o kegpesz
szavak teszter a h o | érzelemszavakami ndelal dtatt 44
hal |l assér il tek jobban teljesitettek, m
A kérdés tehat, hogy pondlojseasni tme neyke na tl
az éerzelemfelismerésben i1l etve eérze

ismereteinks z er i nt nem készul't vizsgal at a

felnétt | atéadssériltek pél daul hogyan t
aranyt érnének el egy a fenti mé d s gbant A

| 4tidlsl et ve hall asseéerdalt gyerekekkel €s

el maradasr ol szamol nak be, ugyanakkemaza
folyamat, és ha igen, milyen iranyba.

20 eurdopaieéescsepmeds khut pt s eredményei 0ssze
mondhatjuk, hogy a haragot atlagosan 77, a s
undort 31 %0s pontossaggal I smeri k fel a hallgat ¢

eredeénikodzott azonban nagy kil 6nbségek vanna

Erdekes kil dnbség, hogy bizonyos érzel meket
alapjan i smeridnk fel jobban. Mi g az Gsekdbm ar c
vagyunk felismerni, addi g, mint | attwk, a h

Az undor esetében szintén hasonl 6 a helyzet

evol tdci 6s okai vannak. Hi szen hna peégl ydmddusls ad g
undor érzéset kifejezni f 6l eg akkor van ért
| &t j ak egymast . Mig ha egy idegen betol akodad
(félelem vagy a harag), agkuknokr k anl a gnyaogny oi bsb  ht aasv
keresztioal i s tudatni tudjuk tarsainkkal
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Erzelemitélet

El j &t s | Harag| Undor Fél el OromSzomor Nincs

erzel e er ze
Harag 58 18 6 4 2 12
Undor 31 40 4 4 4 17
Fél el 0 2 60 3 27 8
Or 6m 6 3 21 51 6 12

Szomor 1 2 24 1 63 8
Nincs 4 4 4 5 11 72
ér zel

5. t8bl 8zat Juslin ®s Laukka (2001) kutat 8s 8§l
el j8tszott k°zI|l ®sek ®rzelmi t°ltet®t 2t ®t®K

ahelyest al 81 at ok-bam8ny &tal @i nt azt, hogy milyen
ar8nyban neveztek meg helytelen¢gl a meg?t®IR
A felismeréses kutatasok egyi k érdekes keérdeéeé
mas érzel mekkel t anes ez téisk Socshsezree.r Milnot9 6B K u
emlitett ok, az egy ¢érzelemcsal adba tartozbéd
Ugyanigy a kell emesség dimenzi 6 mentén Kkoze

bol dogsagot €s hézbleghkmasygét ebkinlebni t eni
vi zsgal atta t(4)Hhl. azmlh.b an kdzel ebb vihet mi nke
di menzi 6Kk ment én el tudj uk egymast 6o kdal 6n

érzel meket (Johnstone és Scherer, 2000).

34£rzel mek ®s besz®dtechnol -gi a

A beszédszinteéezis céelja, hogy szamitdgeépes
el 6 ember.i beszédet . Mi vel az emberi beszéoc
informati kusoknak az is a feladatuk, hogy de
beszédet. A |l egljabb kutatasok pedig arra is
erzel mes beszédet el 6allitani. & gy rkéisszétr | eme
eredményei alapj an érzelemtel] megnyi l-at koza
megnyil atkozadsokat percepci 6s probaknak veti
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az emberi beszédhez. A g épriogé&raamlkeamf ep ri Gshndelr
el dallitani, amel yek a természetes emberi b

felismerik.

341. £rzel meeb®girt®dt §s

Yanushevskaya és munkatarsai (2005) egy adot
szavatndositottak kidal énboézoképpen agy, hogy o
sutt og-bekelda zas , feszes €s kdznapi hangszin
valtoztat dsaval pedig ot kil 6nbo6z6 érzel met
felhAbor odast kifejezé szavakat allitottak e
hangszéseaet al avpaflrteokzvteantcaisao k at , €s a kovetke

hangsziseremetr 0s dgome rka tf ,e j wtdt d~Qo6 f hed rnagesetmi NFelz e t

lazar e k edt e s hazomplenz Rmeenzeette , f e s z—-eag HamgnetdiOne z et
feszes haagtel hébmeetnoedtdes. FAO meghal |l gat asos te:
el l entétparok segitségével ert akel tkéakpt @ k s z d
azokat az érzel mi tbnusu szavakat, amel yeket
rosszabbul i smert ék fel a tesztel 6k, mi nt
valtoztatt k. A valtoztatédagkolklombi fié&c¢ci & mar
egyedul a félelem esetében vol t kiugr 6an |
kovetkeztetésre jutottak, hogy az al apfrekve
befolyassal az érzelemfelismerésre.

Audi bert ®ai mga&ab Ar hasonl 6 mdédon vizsgalt a

csal 6dottsagot, az wundort, a nyugtalansagot,
a szomorusagot €s a semleges kifejezést. N a
szinénda elmo késdbbhb szamitdbégéppel médositott
alapfrekvenci at , az intenzitast, a hangszin
teszek végsd6 kovetkeztetése az volt, hogy ni
teljesbemérktiéfkej ezné az éerzel met . Font-os er

menetnek nagyobb a jelentdsége a pozitiv ér

hangszinezet €s a hangi détart amok nagyobb
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kifejeméséban,pozitivokéban. Az intenzitasmer

az éeérzelemrdl abban az esetben, ha kizardl ag

Fék és munkatarsai (2005Mekat a¢dsmasakbangiaddtad
vizsgéaltak.| Mmemmengedat dlagty aeplys zewmgyD®lant§§ 5 e g
fel hzvnak, hogy me g b eskzi®lejnicnfke | egyéer zal Bl k chza

megl ep6deés, har ag, szomor usag, Or 6 m, l eki csi
ol vasottsfZioméshzmar om semleges érzel mi t ol tetd
médositottak udagy, hogy a szinészek &l tal f e
alapfrekvenci at €s hangi détartamot rauoltett
mondatsezk sdosvyal tozat at (a harom szinész bemon
természetes ejtésid ¢és a szamitogéeppel mé d o
vetették al &. A meghall gat 4sos tesztek sora
érzel mek fejezhet 6Kk K i -mehegadésat @anhapmpgs ot
atiualtetéseéevel. A megitél 6knek egyrészt arr a
mondatoknak milyen az érzelmi modali teéetsuk ( a
val asztaniuk), masreészt meg kellett iteéelniduk
ejtésid mondatok kozual |l egkdnnyebben a har agc¢
fel a megitél 6k. Kbzepesen j 61 e nisséngeertt é ks f
megkoénnyebbiul ést, és | egrosszabbul a fél el me
|l eggyakori bb tévesztés az egyméassal val 6 f el

érzelem el ég hasonl 6 egymamhotzak Aesegtaani @ 6o g e
felismerés sorrendje. Legjobban a megl epb6dés
a személ yek, kozepesen ol a szomorusagot,

vol t azonban 0sszeflUggés a szienteezteitzta | € r zfee
felismerése kodzott. A legjobb minéséget a F
felismer ési szazal éka igen alacsony volt. A
alapfrekvencieme n e t €s a hangi détartamyaéaneglsep @ e

legfontosabb.
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342. G®pi ®r zel emfelismer ®s

|l nformati kusok napjainkban ol yan programokat
felismerni a hangbol a beszél 6 érzelmi all ap
kezdédt ely, aaZejyyészt ésikre egyre nagyobb (pl

igyf él szol gal at okon) . A gépi érzel emfeli sme
kozelitik me g a probl émat . A leggyakoribb
mondatokate | e me z ne k , vV argé§ s slpeott eaknebte sziéndk éznek f el ,
jell emz6vektorokat, amel yek t 6bb par ameéter

(variancia, minimurmma X i mum st b.) egyuttesét tartal mazz

Lattuk, hogy azélembagydkblm wall e&sdiemihs éggel k é
szomorusagot, a haragot vagy az o6ro6omot. A geée
mi nt az ember ek. Al apvet 6 probl éma, hogy n
programnak,b aantiel resiszmabnye. Csupan két érz
tel jesi tonsé niys 910e et . (Schuller és mtsai. 200
tel jesitménye sokkal jobb, mi nt a beszél 6f
programunk ak csupéan egy személy érzel mi -sékl | apot

ember ét .

Magyar kut at asok S megj el ent ek ezen a t
beszél 6fuggetl en adatbéadzison 42,-®s %, e lbiessmmeér| é
ponbssagu rendszert fejlesztettek ki. Vicsi

itgyf él szol géalat hivasaiban a semleges és az

all apot megkiul 6nboéztetését tlzt eskipomélowls,agé
el tudtak kil oéoniteni e két &all apotot.

(A szintetizalt beszéd el 6allitasaraol és a
kovetkez6 irodal makat : Cahn, 1990; Ververidi
Bosch, 200Bas&iothe¢ 260 3; Laukka és mtsai, 201
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a fejezetben ol yan kut at asokat mut at

t al omel eémzzéesl eénsk iaf evjoekzédhsiesk oVidas g &Il atkad zm
Mi g a tarsalgaselemzés a szocialpszioc
i sérzebeamkasepedéyg | eginkadabb a foneti k
et ek.

zZ érzelmek és a beszéd kapcsol atat vi z:
ral. A vizsgéadlandd6 jelenség vagy a rend
rtosul 6 kutatok es az &l tzaidlkyk hkoégpyv i meell
zat | esz a dominans vizsgalatunkban. Az
k el ennyire el esen egymast ol a megkd¢c
6gokat pél déaul éeppugy el eimezh&ATNK ed et
ségeéevel, mint tartal omeA elnmezgénsasgeyl o bvba gkyl | f

a hasznal't el emz§6 eszkdozokben van (F
séges, hogy tartal omelemz6 programot h
dbeli rontasok, megakeddvek seciamkakeéaél e
bi statisztikai elemzést, vagy fonetika

megszol al asai kozott eltelt pontos i d6

az el sé vizsgal atok Il egilekabvol ka&l i taa't

itatiwv irdnyba mozdul tak el . Ma mar S
ségével torteéeni k, €s tartal maz statis
dds iréadnyéadbazmiteatetkak ,nf @lr ynan i B u¢
aul a hangzdé beszédet irdsos s
tegori dkat egy szoébvegkorpuszban megtal a
ti kus és mas | e (ehsméni. Bll kagpg ZAenl haeutt6o, mah d gy
asok célja e teruletek O0sszekapcsol asa
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Although the relationship between emotions and speech is well documented, little is known
about the role of speech pauses in emotion expressionartibie recognition. The psent

study investigated how speech pause length influences how listeners asuotimnal states

to the speaker. Emotionally neutral Hungarian speech samglee taken, and speech pauses
were systematically manipulated to create five variaftsall passages. Hungarian and
Austrian participants rated the emotionality of these passag indcating on a 16 point

scale how angry, sad, disgusted, happy, surprised, scargitlygn and heated the speaker
could have been. The data reveal that the length of Ji@anses influences listeners in
attributing emotional states to the spaakaur findings arguehtat pauses play a relevant role

in ascribing emotions and that this phenomenon might be partly independent of language.

Keywords: Emotion ascribing; Cro$isguistic; Speech pauses; Silent pause duration;
Foreign language

1. Introduction

The goal of vocal emotion remeh is to understand the relationship between emotions and
certain speech parameters. Most of these studies are encoding or decoding studies (for
reviews sed1l, 2]). In the case of the encoding studies, the acoustic pattern of expressions
uttered in different emotional states is analysed, while in the case of the decoding studies, the

focus is on the recognitioaf emotions. Studies in the area of decoding examine whether
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|l i steners are able to recognise emotions in

listeners with this activity.

Although the relationship between emotions and speech is well doadri8qt], few
studies have examined the role of speech pauses in emotion expression and emotion

recognition. In the present study, the main question concerned Bowwdiner s emot
judgments are influenced by the length of the speech pauses. In addition, a second aim was to
compare two different nations (Hungary and Austria) on the same set of stimuli to address
guestions about sample differences in emotion decaiogrding to speech pause length. To
examine this concept, we conducted two experiments on the same speech material: one in a

native context and one in a foreign language context.

1.1.Emotions and speech

The combination of coding and decoding studies isl @seanother method to examine the
effect of change in certain speech paramet
overview sed?2]). For example, with thlaelp of computer programs, acoustic cues in neutral

or meaningless sample utterances are systematically manipulated, and researchers examine
how this phenomenon influences listeners in terms of the type and strength of the emotions
that they ascribe to thepeaker. There are many parameters to manipulate, including

fundamental frequency (F0), range, intensity, emphasis, and tempor8-dtks

For example, Bergmaet al.[9] manipulated FO range, jitter,tensity, intonation contour,
and durati on i n expressions produced by ac
emotionality of the speaker with the help of a rating scale with labels for emotion and attitude
categories. According to their main resulfsi-0 range increased, the speakers were rated as
more emphatic, angrier, and more aroused, while if FO range decreased, speakers were rated
as sadder. If the intensity of the sentence increased, ratings on reproachful, angry, and
empathic scales were high@he systematic modification of accdngh had the most effect
on scales that measured cognitive state or attitude. The higher the accent was, the more
contradictory, the more reproachful, and the more empathic the speaker was rated. In the
study, the éngth of the accent was also modified by lengthening its vowel. According to the
results, a short vowel length leads listeners to rate speakers as happier, while a long vowel

length leads listeners to rate the speakers as sadder.
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In other studies, both n&#al and emotionally loaded sentences are modifgedlQ].
Breitenstein et al[10] used neutral and emotionally loaded sentences belonging to four
emotion categories from a previous st@itly]. Stimulus material was compiled by systematic
variation of the FO variation and speech rate of the sentences in six ways for both parameters.

The | isteners task was to rate the emoti on:
of the emotion labels. The results showed that despite the manipulation, subjects most
frequently chose the emotion label that corresponded to the emotion category in which the
speaker had originally made the utterance. Recognition of happy and tatesrwas most

markedly affected by increased speech rate. When the speed of the originally happy sentence
was increased, the rate of neutral, frightened, and angry answers increased. When the speed of
the originally sad sentences was increased, agamate of neutral and frightened answers
increased. In most of the sentences, independent of the emotional category, if the utterance
became slower, then the frequency of sad ratings increased, while the frequency of frightened,

angry, and neutral ratingkecreased.

The results of the above mentioned studies show us that modifications in even one speech

parameter can change | isteners opinions ab
perceive changes in temporal parameters of speech, and achrtlieyg ascribe different

emotional states to the speaker.

1.2. Relationship between speech pauses and emotions

Only a few studies have investigated the role of speech pauses, most of which have studied
the relationship between pauses and the cognitiveitgictieeded for speech. According to
GoldmanEisler[12, 13] and Rochestdrl4], an increase in speech disfluencies and pauses is
related to increased cognitive activity. Thus, pauses are more likely to occur before a word
that is harder to access in the mental lexicon, or bef@gntactically harder expression
where the verbal process requires greater cognitive effort.

The relationship between speech pauses and emotions is the research topic of several
approaches. Some researchgt§5-18] have investigated the relationship between speech
errors and emotions, and they count silent pauses as one type of error. hlérdsgocal
emotion expression studigk3-21] investigate the presence of different emotions in speech or
voice, and speech pauses appear as part of the speech parameters. A third approach is
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linguistic conversation analysis, wh has also been conducted in studies investigating the

role of speech pauses during emotionally loaded situgtiihs

The early studies that investigated the relationship between speech disfluencies (or speech
errors) and anxiety found that in an anxious state, the number and length of pauses increase
[15-18]. Later, Hofmann et al[23], as well as Laukka et aj24], analysed the temporal
characteristics of the speech of social phobic patients with public speaking anxiety. According
t o Ho f ma n [28],” socialt puathigs produce longer speech pauses, pause more
frequently, and spend more time pausing than do controls when giving a speech. Laukka et al.
[24] compared speech samples from social phobic patients before and after pharmacological
treat ment . Th eogwvadspesahamut aiactsok or thaget expgerience before
an audience of six to eight people. According to the results, the rate of silent pauses decreased
in the speech samples of people who responded to the treatment, while in the case of non
respondes, the pause ratio increased. In connection with speech tempo, the researcher did not

find any significant differences.

Deppermann and Lucitdoene[22] analysed trauma narratives from TV shows using
conversation analysis. They found that there
were telling sad stories. Speakers even took longer pauses within syntactical units. In
Fairbanks 419 dtudy @ afydrdlamg passage was spoken by six male actors,
simulating five emotional states (contetnmnger, fear, grief, and indifference). The
observation of durational features was the main focus of that study. According to the results,
fear, indifference, and anger had the fastest tempo, followed by grief and contempt. Fear,
indifference, and angevere characterised by a rapid rate, a short duration of phonations and
short pauses with much variability, while in the cases of contempt and grief, a slower speech
rate was measured. Contempt and grief, however, differed in terms of the cause ofvthis slo
rate. In the case of contempt, the slower speech rate was caused by prolongation of both
phonations and pauses, and the rate of pauses was approximately the same as the three other
emotions. However, the slow rate of grief was caused almost entirepyobgngation of
pauses; thus, the pause ratio significantly differed from that of the other emotions. In the case

of grief, the rate of pauses was greater than 50 percentages in the speech of three of the actors.

Jovicic et al.[20] established a Serbian emotionpksch database. They asked actors to
simulate emotional states while uttering words, sentences, and a passage. Speech duration,

pause duration, and speech/pause ratio were studied and measured. Researchers found that
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pause duration was more discriminatbetween emotions than speech duration and that the
speech/pause ratio was a good indicator for speech rhythm and differentiated well between
angry, happy, frightened, sad, a fad], saceandt r a l €
happy emotional states were induced by usmgic and autobiographical recall tasks, and
half-minute long speech samples were analysed. The results showed that in a sad emotional
state, the average length of silent pauses and the rate of pauses to the whole speech increased

compared to a happy emarial state.

The results of the above mentioned studies indicate that length and rate of speech pauses
can change in different emotional states. However, most of these studies are connected by the
emotional states of anxiety or fear, and little is knowaualwther states such as happiness,

sadness or anger.

1.3. Previous studies on vocal emotion recognition in foreign languages

Many studies have investigated emotion recognition in different cultures, most of which
have focused on whether subjects belongingjfferent cultures can recognise expressions of
emotion on the faces of othe@5-30]. These studies demonstrated that although emotion
expression is regulatda display rules, cultural norms, and individual habits, individuals are
able to accurately recognise emotional displays of the face independent of different cultural

backgrounds. Thus, these studies argue that emotional display involves universakgrincipl

There are fewer studies that have investigated how individuals from different linguistic and
cul tur al backgrounds recognise on[@l-3@g.nmt her’
these studies, generally the emotionality of sample utterances by lay people or professional
actors is judged, and researchers compare how the accuracy in recognising emotions differs

when the speaker and listener share culturdlliaguistic background and when they do not.

I n Bei er a n d [3Y aAmérican,’ Japanasé and YPolish subjects rated the
emotionality of English sentences that were neutral based on content. Their results showed
that when the judged expressions were short, Americans were better at emotion recognition
than Japanese and Pblisubjects. At the same time, by increasing the length of the
expressions, the differences disappeared. Van Bezooijen [@2hlasked Dutch, Japanese,

and Tawanese subjects to rate the emotionality of sentences simulated by Dutch actors. The
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results were similar to those of the previous study: native speaking Dutch subjects performed
significantly better than the other two groups, but Japanese and Taiwangspants were
also able to recognise the majority of emotions with almwance accuracy, and the pattern

of confusion was similar across judgement groups.

Later studies used smlled pseudatterances to filter out the effect of sentence meaning.
The pseudeutterances were made by connecting meaningless syllables from different
languages in such a way that utterances that sounded like speech, but were semantically
meaningless, were created. In a study by Scherer ¢BG)|. professional German actors
simulated five emotions by uttering psetgBntences. Subjects from nine countries
participated in the experiment, and their task was to judge the emotional content of the
utterances on Ve emotion scales ranging from 0 to 6. Their results showed that German
participants performed significantly better than the other language groups; thus, accuracy was
hi ghest when the speaker’s and | i sterhatr’ s | ¢
participants, whose language was more linguistically different from German, performed less
accurately than those from a highly similar language. Thus, German subjects performed the
best, followed by the Swidsrench, English, Dutch, American, Italidfrench, andSpanish
groups. The worst accuracy level was produced by the Indonesian subjects, but even this
group performed with better than chance accuracy. Based on these findings, the authors
formul ated the *“| anguage diasgtagensondarithptagsoah h e s i s

important role in emotion decoding in a foreign language.

In another study conducted by Pell et[&l7], pseudeutterances from nate speakers of
English, German, Hindi, and Arabic were rated by subjects from the same languages. Emotion
recognition and acoustic patterns were analysed. The results showed that the mean, variance
in fundamental frequency, and speech rate were respof@ié-80 percent of the variance
in the acoustic data across emotion types. The authors argue that these parameters determine

the vocal expressions of basic emotions on a large scale, which might be a universal cue.

Based on previous studig®2, 35, 36, 38-40], we argue that listeners can accurately detect
and categorise emotional states from speakers with a different language and -cultural
background. Processes of vocal emotion recognition involve universal principles; thus, the
phenomenon is at leggartly universal. However, some studj&g, 32, 36] have reported an
in-group advantage, as vocal emotions that are simulated by speakers of the same culture and

language are more accurately identified when compared to speakers of a different culture and
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language. Therefore, beyond universality, so@apects and languageecific prosodic

features are also important in communicating emoti@ 41-44]. This phenomenon is
described by the ®“l anguage di st gd3bcardbnthep ot hes
“cul tur al proximity” hyp[dd ds well.iAscordifg toEhlsfag n b e i n
hypothesis, people who are more similartheir cultural background can more accurately

decode one another’s emotions than peopl e wh

1.4. Crosssection of intercultural and inference studies

The research of Breitenstein et §l0] is a good examplef the crosssection of
intercultural and inference studies. As mentioned previously, in Breitenstein and
coll aborators’ experiment, the speech rate
emotional sentences produced by a German actress were sicslynananipulated. The
emotionality of utterances was judged not only by German raters, but also by American raters.
According to the results, the judgments of the two groups did not greatly differ, as despite the
manipulation, subjects most frequentlijose the emotion label that corresponded to the
emotion category in which the speaker had originally spoken the utterance. The only
exception was for the happy sentence, which American participants most frequently placed in
the neutral category. Furtheraysis of the data showed that American raters were more
influenced by tempo manipulations than Germans. For example, in the case of the happy
sentence, German participants more frequently chose the happy category at faster rates, while
American raters chsg the angry or frightened answers more frequently. If the rate of angry
sentences decreased, Americans were less accurate than the Germans and often responded
with the neutral category. For frightened and neutral sentences at a slower rate, Americans
more often answered with the sad category than did Germans. Manipulation in FO variation
influenced German and American subjects in the same way, and there were only small

differences between the two groups.

In a study by Burkhardt et dl46], French, German, Greek, and Turkish sentences were
systematically manipulated with respect to pitch range, duration, and jitter. In a perception
experiment, French, German, Greek, and Turkish subjstéenéd to the original and the
mani pul ated wutterances, each I n the subject
manner of speaking was for the meaning of the sentence (e.g., happy, disgustetheetc.).
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results showed that regardless of theglaage, listeners interpreted the emotional load of the
phrases as intended, with the exception of the bored phrases. As expected, phrases with the
original prosody were generally judged as more appropriate than those that were manipulated.
Furthermore, ngative emotions were found to be better displayed by the speech synthesizer
than the positive ones. As there were language differemegarding what kind opitch

range, duration, or jitter manipulation had an effect on the emotion judgements, the author
argue that emotion simulation canmairk the same way in all languages.

1.5. The current study

The present study differs from previous studies in many respects. dadlesb inference
studies usually manipulate sentences that are uttered by fgtids47-50]. The advantage
of using sentences uttered by actors is that it produces well controlled and hitjhspesch
samples with intensive emotions, and changes can be well observed and measured. However,
the disadvantage of this method is that these speech samples can differ in nuvagso(es
g. pausing, accentuation, speech errors) from those that atowwal life (see[l, 2]).
Therefore, in our experiment we used natural speech samples, namely, samples from
interviews from a Hungarian speech databigsl and from an experimerfl] in which
speakers were volunteers and talked about themselves for a few minutes. The spe&th mater
sounded natural and lifelike compared to emotional expressions by actors. We selected one

minute long monologic sections to study speech pauses.

Several studief9, 10, 50] have investigated the relationship between tempo manipulation
and emotion ascribing, as well as modified articulation ratespeech rafe¢ogether. In these
studies, the articulation rate and possible pauses between sentence units, and thus speech rate,
were both modified by lengthening or shortening the sentence. However, there are only few
studies which examined the role sfeech pauses in emotion expression (for an example see

[3]), thus little is known about this topic. For investigating this phenomenon, utterances with

8 Speech tmpo is defined as the number of production units (usually phonemes or syllables) per unit
of time (usually seconds or minutes), where total speech time includes pauses; while articulation rate
is defined as the number of production units peit of time after subtracting pauses. (s&g2.

Crystal, T.H. and A.S. Housdrticulation Rate and the Duration of Syllables and Stress
Groups in Connected Speedburnal of the Acoustical Society of America, 1988(1): p. 101112)
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naturally occurring pauses are needed. The present study used this kind of material and
manipulated the pauses of them. In contrast to previous studie$X6])gspeech tempo was
modified only by manipulating silent pauses and by leaving the articulation rate fixed.

Thus, in this study, we investigated how |
speakers are affected by the sysiéic manipulation of the length of silent pauses in
originally natural speech samples. In Experiment |, pauses in Hungarian speech samples were
modified in four different ways, and variants were rated by listeners. Because, to our
knowledge, there is noavk that hasnvestigated the relationship between speech pauses and
emotions by using manipulated speech samples, we mostly based our hypotheses on the
results of previous encoding and decoding studigsl10, 19, 21-24]. According to our
hypothesisin the case of longer speech pauses, speakers would be rated as sadder, less happy,

less angry, more scared, more disgusted, more surprised, less positive, and less heated.

In Experiment Il, the same Hungarian experimental speech material was listesied to
judged by Austrian subjects with a German mother tongue. Although Hungary and Austria are
neighbouring countries, the German and Hungarian languages belong to different language
families, and are very different concerning the vocables or the grarniimas.for German
speaking Austrians, Hungarian sentences weaningless. By using this kind of stimuli, we
had the possibility to investigate whether the role of the pauses in emotion ascribing is a
language independent phenomenon or not. Based on psewitarcultural vocal emotion
recognition studie$32, 35, 36, 39] and the cultural proximity hypothedi45], we assumed
similarities in the relationship between speech pauses and emotions in Hungarian and
German. Thus, we hypothesised that if native German speaking subjects listen to the
Hungarian speech samples, pause maaiji would have a similar effect on trends in
emotion ratings, as in the case of the Hungarians. Thus, in the case of pause elongation,
speakers would be rated as sadder, less happy, less angry, more scared, more disgusted, more

surprised, less positivand less heated.
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2. Material and methods

2.1. Experimental material

In the experiment, we used five emotionally neutral speech samples that originated from
the Hungarian Speech Databd54] and a previous study we had conducf2d]. On the
recordings, five female volunteers talked about their schools, jobs or an ordinary day in their
lives. The speech samples were approximately one minute long644. secondsaverage:
55.8 seconds). The content was emotionally neutral and did not contain emotional words
( s uc htwass very happy part of my [ife) or | aughter. The spee
monologues and were extracted from longer interviews. Here we give an example where
gpeaker A is talking about an ordinary day of her. Already present speech pauses are marked

by <pause>

AReggel 8l t al 8ban <phugeant 8n a rra® gte?l M® &kze | ek € led
a reggelit<pause>t eh 8t az a | egf oontjap<paade®,s arreag gel8 nfo
|l egt°bb i dRt i s, t ehs§t | egal 8§bb f ®I -ra ke
k®sz¢l Rd®s , r e gphwese> Drea ku8gsy es aat °rbébp . nagy r ®s z ®
<pause> az -r 8k mel |l ettt gryia k k @ m gpaisé>kdDzzogkR®isazm t mam
<pause>t a n ul m8§8 n<gpausem at° .°<pause>illetve <pause>¥ ° Xpause>Igen

<pause>£s az i s kol<pause>tb&nw 8p8dbbni i gen gyakran
<pause> Ut<Pause>¥ ° Zpause>mi ut 8n hazpa®eskegf Rm k m8snaj
<pause>de ez nem mindi g 2gypassecnzokeh8tehelt emnie.
ha kel val amit k ®s z ¢ | n°<pauser®s n auptr8an,a apzetd i igs
p&r ommall el megpausark aggpl @ppefni t Seaend Pniet t @ m, Vi

<pause> vagy egyszerTen csak t®v®z¢nk ®s pi hen,

The English translation of this sectidiiteral translation, retaining much of the Hungarian

word order, grammar, and disfluencies)
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In themornings | usually getupbout 7 o0d6cl ock. Then first I
most important part, the highlight of the morning, so I spend the most time on it, therefore |
need at least half an hour to have my breakfast, and only then come the other preparations
iked rai ght en wup an dnos$sa theodayeat sBhodl, affer clags Eofteth go to

the library, to complete my studies, um, well, um, yes. And, after school | often go for
shopping, and then, um, after | get home, | cook for the next day, bubitasways so, but

twice a week. Then if | have to prepare something for the next day, | do it and then we go out
with my boyfriend, or go dance what | haleeady mentioned, or we go to the cinema or we

just watch TV and have a rest at home.

These apmximately onemi nut e | ong speech samples were
was modified in four different ways. Using the program Audacity, we manually measured
pauses that were longer than 100 milliseconds (based on the Hungarian tfadjt[&3] and
international studie$54] [55]) and performed the following four manipulations to each:
lengthening by 18 %, lengthening by 50 %, shortenipn®b %, and shortening by 50 %.

Only one manipulation was performed on each sample. For example, variations of speech
samples with 21 % shortened pauses were created so that all of the pauses that were longer
than 100 milliseconds in the original speecimgkes were shortened by 21 %.

Modifications with 21 and 18 % were based on our previous rg&lltsvhere music and
autobiographical recall were used to induce sad and happy emotional states. According to the
results, the durations of silent pauses were 18 % longer in a sad emotional state%and
shorter in a happy emotional state compared to the neutral state. Based on observations in a

pretest, we also increased modifications by 50 %.

Manipulations resulted in five variants for each of the five speech samples: variants with
pauses elongadeby 18 or 50 %, variants with pauses shortened by 21 or 50 %, and the
original version. Thus, pauses became 50, 79, 100 (original), 118, and 150 % of the original
versions (resulting in the following variants: 0.5, 0.7, 1 (original), 1.18, and 1.5.). (The

description of stimuli is presented in Tables 1 and 2.)
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Speaker Mean fundamental Mean Number of

frequency (SD) in  intensity pauses
Hz (SD) indB
A 204.5 (8.3) 64.2 (0.7) 22
B 188.0 (20.4) 59.1 (2.1) 20
C 144.1 (19.7) 63.5 (1.7) 22
D 135.8 (11.3) 62.8(1.4) 22
E 140.3 (9.4) 64.1 (1.3) 16

" Table 1.Mean fundamental frequency, mean intensity, and the nhumber of pauses of the

original material.
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Length of sound file (sec)

Average length of pauses
(msec)

Total length of pauses (sec)

Pause ratio (%)

Pause modification

Pause modification

Pause modification

Pause modification

Spea *0. *0.7 *1 *11 *1.*0. *0.7v *1 *11 *15|*0. *0.7r *1 *11 *15|*0. *0.7 *1 *1.1 *15

ker 5 9 8 5 5 9 8 5 9 8 5 9 8

A 52. 55.7 58.0 60.0 63.|253 402 506 597 759 |56 88 111 131 16.7| 10. 159 192 219 26.3
4 5 6

B 45. 48.6 51.1 533 57./306 486 612 722 918 | 6.1 9.7 122 144 184 | 13. 20.0 240 271 321
0 2 6

C 59. 624 644 666 70.|250 396 499 589 749 |55 8.7 11.0 13.0 165| 9.3 140 17.0 195 235
1 1

D 50. 54.0 56.3 58.2 61.|250 397 500 590 750 |55 87 11.0 13.0 16.5| 10. 16.2 19.6 223 26.8
7 6 8

E 44. 472 491 509 53./302 480 605 714 0907 |48 7.7 9.7 115 145]| 10. 16.3 19.7 224 26.9
3 8 9

Table 2.Length of the sound files, average length of pauses, total length of pauses, and pauséhmtound fileacross all 5 samples for

each speaker
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To assess the naturalness of the materials, we conducted an additional rating study, where 75
university students (21 male and 54 female) with a mean age of 22.86 (SD = 4.50) differed
from thosewho participated in the experiment, rated the naturalness of the sound files. In the
same arrangement as in the experiment (see Table 3), five groups of participants listened to
the speech samples and subjects were asked to rate how natural the sewodiriited on a

scale of 16 (1: very artificial sounding, 6: absolutely natural sounding). Participants rated the
naturalness of the sound files for an average of 4.66 (SD = 1.17), indicating that the material

sounded quite natural and pause manipulatiomdt make the sounding artificial.

2.2. Participants

2.2.1. Hungarian sample

Fifty Hungarian raters (16 male and 34 female) participated in the first experiment, all of
whom were students of the Budapest University of Technology and Economics. Participants
were stidying engineering or communications. They had a mean age of 20.12 years (SD =
1.41). All of these participants were native Hungarian speakers. Participants received

university credits for their participation.

2.2.2. Austrian sample

Thirty-eight (8 male and 3f&émale) native German speaking Austrian subjects participated
in the second experiment. Participants were all students of the Linguistic Institute at the
University of Vienna, but twelve of them also studied other majors, such as history, pedagogy
or langwages. They had a mean age of 27.58 years (SD = 12.00). German was their native
language, but three of them also spoke additional native languages. One subject spoke
German and English, one spoke German and Dutch, and one spoke German, Polish, and
Russian.With the exception of one participant, every subject spoke at least one foreign
language. On average, participants spoke 2.74 foreign languages (SD = 1.14), but none of
them understood or spoke Hungarian. Participation was voluntary, and subjects did not

receive any compensation for their participation.
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2.3.Procedure

Before the experiment began, participants were informed that the relationship between
certain emotions and certain speech parameters would be studied. Participants were asked to
judge five spedt samples by filling out a questionnaire. After listening to each speech
sample, participants were asked to rate how angry, sad, disgusted, happy, surprised, scared,
positive, and heated the speaker seemed on a scale (@fot at al- very much). In adition
to the basic emotiongositive and heatedlabels were believed to signal the valence and
arousal dimensions. Austrian raters received questionnaires in German (the translation of the
expressions wasd e r Sprecher war : wetlendgegberraasa gt ,
Furcht, war positiv, war erregt)Hungarian participants also rated the neutrality of the
contentof the speech samples on a scale-6f (IL: not at all emotionalipeutral content, 6:
completely emotionallneutral content). Thus, wded to emphasise the fact that content and
emotions can be independent of one another. In all cases, we emphasised that participants
should rate the entire speech sample and should not decide too early in the utterance, and
guestionnaires must only beropleted after listening to the full sample during the minute
long pause between speech samples. Participants were instructed not to think too much about

ratings, but to decide spontaneously.

Oneminute long speech pauses were provided for answering tlstianss and this time
was intended to delete the “effect” of the
participants had less opportunity to compare speech samples. Accordingly, listeners had to
wait until the end of the one minute pauses.ylwere not allowed to fagorward, even
when they had answered all of the questions. All listeners participated in the experiment
individually, and the speech samples were played on a computer via a headset. They answered
the questions on a paper form gtiennaire. The volume of the speech samples was the same
for all participants, and the subjects were not allowed to adjust it. We previously tested the
appropriateness of the loudness of the sound files, based on the opinion of several persons.
During the experiments all participants reported that they could hear and understand the

utterances well.
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2.4. Experimental arrangement

In both of the experiments, we had five experimental conditions. Each participant judged
each speaker only once, and all of theegin samples he or she listened to were modified
with a different pause ratio (experimental arrangement is seen in Table 3). Participants
bel onging to the same group | istened to sp:
Square” a [56], avhich dimite the risk of carryover effects With this method we

aimed to avoid having one person listen to the same speech more than onc

GroupA GroupB GroupC GroupD  GroupE

a0.5 alb alls al a0.79
b 0.79 b 0.5 b1l.5 b1.18 b1l
cl c0.79 c0.5 cl5 c1.18
d1.18 dil d 0.79 d 0.5 d1l.5
elb e1.18 el e 0.79 e 0.5

Table 3.Experimental arrangement. Letters-€x indicate the speech samples, while
numbers indicate the rate of pause modification. Participants in group A listened to speech a
with 50 % abbreviated pauses (a0.5), speech b with 21 % abbreviated pauses (b0.79), speech

c in the original version (cl) etc.

3. Reullts of the first experiment: ratings of Hungarian participants

3.1. Differences between speakers

To evaluate whether speakers were rated as different regarding the emotionality of theirs
speech’”s content, a univari at elLMapnoeedweswass of
conducted with the original, nemanipulated speech samples of the speakers (5: A, B, C, D,

E) as independent variable and the ratings orcdinéent neutralityscale (16, where 1: not at
all emotionally neutral, 6: completely emotionalheutral) as dependent variable. (We
selected ratings on original speech samples from all of the answers.) The content of the

original speech samples was rated by the Hungarian participants between 2.8 and 4.8, and

72



ANOVA revealed a trend level result (maaffect of speaker: F(4, 45) = 2.35b+ .068,r]|o2 =
.173), indicating that the five original speech samples were slightly different regarding the

neutrality of their content.

In an analysis with the pause length manipulation (5 levels: 0.5, 0.79, 1, 1.18 vs. 1.5) as the
independent variable ancbnten neutrality ratings (6, where 1: not at all emotionally
neutral, 6: completely emotionally neutral) as the dependent variable, we found that
Hungarian participants rated the content of the speech samples between 3.64 and 4.24, and
there was no significd difference between the five speech samples (main effect of pause
length: ANOVA,; F(4, 245) = 1.0 = .37 r]p2 =.017). In conclusion, pause manipulation did

not have an effect on content neutrality ratings.

We also analysed whether original samples were different regarding emotion ratings in an
ANOVA with the normanipulated speech samples of the speakera,(®, C, D, E) as
independent variable and ratings-§)L on emotion scales (angry, sad, disgusted, happy,
surprised, scared, positive, and heated) as the dependent variables. (Again, we selected ratings
on original speech samples from all of the answe&sparate ANOVAs for each emotion
scale yielded significant differences dni s gusted (F( 4, 4,25:).242-'), 3.59,
happy (F(4, 45) = 10.27, p < .00‘.1,92 = .477), positive (F(4, 45) =7.44,p < .O(m,z,: .398),
and heated (F(4, 45) = 5.28, p = .08%,= .32) ratings. Pogtoc LSD pairwise comparisons
indicated thaspeaker A was rated as happier and more positive than other speakers and was
less disgusted than speaker C. Speaker E was rated as the most heated and was significantly
different from speakers A, B, C, and D. Again, speaker E was rated as more disgasted
speakers A, B and D (the exgtivalues are presented in Table 4). All in all, the original
speech samples were not totally neutral from the perspective of content and emotional load,

and listeners credited different emotional characteristics to them.

73



Emotion scale | Speaker Direction of Speaker p value
the
relationship

Disgusted C >

.026
.003
.017
.011
<.001
<.001
<.001
<.001
<.001
.001
.001
<.001
.001
.008
.002
> <.001
Table 4.Differences between speakers: significant effects on certain emotion scales, the

Happy A

Positive A

Heated E

VVVVVVVYVVYVYVYVYVYV

TOm>rmMoOmmoOmomX> >

direction of the relationship, and exact p values from significant LSD multiple comparisons

(Hungariansd ratings)

3.2. Reldionship between pause modification and emotion judgments

To examine our research question, we investigated how pause conditions are related to
judgments on the emotion scales. We performed univariate ANOVAs using the GLM
procedure, and tested differences mean ratings between the five pause modifications
separately for each emotion scale (angry, sad, disgusted, happy, surprised, scared, positive,
and heated). For all ANOVAs, the independent variable was pause length modification (5
levels: 0.5, 0.79, 11.18 vs. 1.5), while the dependent variables were the rating} diven
on the emotion scales. We used an alpha level of .05 for all ANOVAs and LSBquotststs.

The ANOVA yielded statistically significant differences on the sad scale and trend level
differences on the happy scale (the results of the ANOVAs and mean ratings are presented in
Table 5).
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Mean ratings on emotion scales (SD) Df Df F p qu
effect error

Emotion Pause manipulation

scale 05 079 1 118 15

Angry 1.46 1,46 1.68 1.62 1.50 4 245 .49 743 .008
(.9) (.9) 2.2 (.00 (0.9

Sad 2.00 2.2 2.32 2.58 2.96 4 244 3.33 .011* .052
1.2 (@3 (14 (@6) (1.6

Disgusted 1.62 1.8 2.16 2.14 2.12 4 245 1.79 .131 .028
11 @3 (@49 @2 (1.3

Happy 2.86 2.6 2.46 2.3 2.1 4 245 2.01 .094 .032
a4 (@6 (@14 (@3 (1.3

Surprised 1.66 1.70 1.44 1.78 1.90 4 245 1.07 .373 .017
11 (@1 (@0 (@3 (13

Scared 1.52 1.58 1.56 1.82 2.08 4 245 1.87 .117 .030
0.9 (1.2 2.00 (@3 (1.6

Positive 3.28 3.14 3.06 2.84 2.62 4 245 152 .198 .024
a5 (@6 (@5 (@5 (149

Heated 2.24 2.14 2.10 2.02 1.68 4 245 159 .178 .025
@3 @3 (@3 (1.2 (.9)

Table 5.Mean ratings andstandard deviations of Hungarian participants on emotion

scales, regarding pause manipulation and ANOVA Summary

* ANOVA is significant at the 0.05 level

Post hoc tests were used to investigate these differences in greater detail. LSD pairwise

comparisonsndicated that variants 1.5 were rated as significantly sadder than variants 0.5,

0.79, and 1; and variants 1.18 were rated as significantly sadder than variants 0.5. For the

happy scale, there was a significant difference between variants 0.5 and svdriant

indicating that utterances with shorter pauses were rated as happier (the exact p values are

presented in Table 6).
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Variant  Direction of the Varian p value
relationship t
Sad 1.18 > 0.5 .044
15 > 0.5 .001
> 0.79 .009
> 1 .027
Happy 0.5 > 15 .008

Table 6.Differences in sad and happy emotion ratings regarding pause manipulation: the
direction of the relationship and exact p values from significant LSD multiple comparisons

(Hungariansd ratings)

4. Results of the second experiment: ratingsf Austrian participants

4.1. Differences between speakers

As with the Hungarian participants, we analysed whether Austrian raters judged Hungarian

speakers emotions differently. Uni vari at e
speakers (5: A, B, C, [E) as independent variable and rating€)bn each emotion scales
(angry, sad, disgusted, happy, surprised, scared, positive, and heated) as dependent variable
were conducted. (We selected ratings on original speech samples from all of the answers.)
ANOVA vyielded statistically significant differences for the sad (F(4, 33) = Ep@ﬁ,003,np2

= .379), disgusted (F(4, 32) = 5.385 .002,r]p2: .395), happy (F(4, 32) = 14.78,< .001,

Ny’ = .648), scared (F(4, 32) = 2.86= .039,n,” = .263), and pasve (F(4, 32) = 15.32p <

.001,n,°= .657) scales.

Posthoc LSD pairwise comparisons indicated that the Austrians considered spAakers
andE as happier and more positive than speaber€, andD, and speakeA was rated as
even more positive and haipr than speakég. In line with this finding,A andE were rated
as less sad than speak&;sC, andD. SpeakerB was rated as more disgusted than other
speakers and more scared than speakarslE (the exacp values are presented in Table 7).

In sum Austrian participants ascribed different emotional characteristics to the original

speech samples.
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Emotion Speaker  Direction of the  Speaker p value
scale relationship
Sad A <

.007
.003
.017
.007
.003
.017
<.001
.022
.001
.002
<.001
<.001
<.001
.016
.002
.001
.001
<.001
<.001
<.001
.008
.001
.001
.007
.010
.007

Disgustel B

Happy A

Positive A

Scared B

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVAAAAMNA
M>00TmMOO0OWO0OOEMOOTMUONO>»00WO0O®

Table 7.Differences between speakers: significant effects on certain emotion scales, the
direction of the relationship, and exact p values from significant LSD mudtigpteparisons
(Austrians ratings)

4.2.Relationship between pause magfion and emotion judgments

A univariate ANOVAs with pause length modification (5 levels: 0.5, 0.79, 1, 1.18 vs. 1.5)
as the independent var i-f)lbdtlke ematiah scalésdanghyusad, r i an
disgusted, happy, surprised, scared,tp@s and heated) as the dependent variables yielded
no statistically significant effects. Trend level differences for the happy and positive scales

were observed (the results of the ANOVAs and mean ratings are presented in Table 8).
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Mean ratings on enotion scales (SD)  Df  Df F p dy
effect error

Emotion Pause manipulation
scale

0.5 0.79 1 1.18 15

Angry 195 200 189 176 208 4 184 0448 .773 .010
(12) (0.9 (12) (0.9 (1.2

Sad 274 263 271 318 347 4 185 1738 .143 .036
(L7) (1.6) (7)) (18) (1.8

Disgusted 1.82 216 197 174 187 4 184 0.713 .584 .015
(13) (1.4 (13) (11 (0.9

Happy 253 2.37 265 247 174 4 184 214 .077 .045
(1.5) (1.3) 1.7)  (16) (1.4)

Surprised 2.13 2.00 227 229 218 4 184 0.291 .883 .006
14 (11 (14 (14 (13)

Scared 211 2.00 211 232 279 4 184 1.859 .120 .039
14 (1.3) (14 (14 (17)

Positive 2.87 2.82 297 297 205 4 184 2.16 .076 .045
16) (16 (1.7) (7)) (16)

Heated 321 297 314 263 311 4 183 1.052 .382 .022
(14 (1.3) (15 (12) (14

Table 8.Mean ratings and standard deviations of Austrian participants on emotion scales,

regarding pause manipulation, and ANOVA Summary

To explore the differences in more detail, post tests were made. LSD pairwise
compaisons indicated that variants 1.5 were rated as significantly less happy than variants
0.5, 1, and 1.18, and variants 1.5 were rated as significantly less positive than all the other
variants (the exagi values are presented in Table 9). The results atelithat utterances with

shorter pauses were ratasl happier and more positive.
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Variant Direction of  Varian pvalue
the t
relationship
Happy 15 < 0.5 .023
< 1 .009
< 1.18 .034
Positive 15 < 0.5 .030
< 0.79 .042
< 1 .015
< 1.18 .015

Table 9.Differences in happy and positive emotion ratings regarding pause manipulation:
the direction of the relationship and exact p values from significant LSD multiple

comparisons (Austrianso ratings)

5. Comparing the ratings of the two groups of partcipants

To test whether there is a difference between the two groups regarding emotion judgments or
there is an interaction between the independent variables, we performed a MANOVA with
language (2 levels: Hungarian, German), pause modification (5 |&/8|s0.79, 1, 1.18 vs.

1.5), and speaker (5 levels: A, B, C, D, E) as independent variables, and rat)gsn(1
emotion scales (angry, sad, disgusted, happy, surprised, scared, positive, and heated) as
dependent variables. MANOVA revealed significantimeffect of language (F(8, 378) =
14.13,p < .001,n,” = .230), pause modification F(32, 1524) = 1.4% .05,n,? = .030), and

speaker (F(32, 1524) = 8.38,< .OOl,r]p2 = .150). In addition, there was an interaction of
language and speaker (F(32, 1p243.01,p < .OOl,r]p2 = .059). No other interactions were
significant.

The effect of language was significant for the angry (F(1, 385) = 1ﬁ.<11001,r]p2: .043,

the sad (F(1, 385) = 15.64< .001,n,° = .039, the surprised (F(1, 385) = 17.185 .001,n,°
=.043, the scared (F(1, 385) = 22.285 .OOl,r]p2= .055), the positive (F(1, 385) = 4.0@ <
.05, n,> = .010) and the heated (F(1, 385) = 73.4b< .001,n,” = .16) scales. Austrian
participants rated Hungarian speakers as angrieresadubre surprised, more scared, less

positive, and more heated than did Hungarian raters (see Figure 1).
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Figure 1 Hungari ans and Austrians’ mean rating:
for each speaker (significant differences are markeq Byror bars represent the standard

error.

The main effect of pause modification was significant for the sad (F(4, 385) =p4<71,
.05,n,° = .047), the happy (F(4, 385) = 4.08< .05,n,° = .040, the scared (F(4, 385) =4.28,
p < .05,n,° = .043, and the positive (F(4, 385) = 3.16< .05,n,” = .032 scales. Post hoc
LSD pairwise comparisons indicated that variants 1.5 were rateigraBcantly sadder than
variants 0.5, 0.79, and 1; and variants 1.18 were rated as significantly sadder than variants 0.5,
0.79. Variants 1.5 were rated as significantly less happy and less positive than the other
variants. Variants 1.5 were rated as enscared than the other variants of pause modification.
In sum, utterances with longer pauses were rated as sadder, less happy, more scared and less

positive (the exagb values are presented in Table 10).
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Emotion scale Variant Direction of  Varian pvalue
the t
relationship
Sad 1.18 > 0.5 .019
> 0.79 .036
15 > 0.5 <.001
> 0.79 <.001
> 1 .001
Happy 15 < 0.5 <.001
< 0.79 .004
< 1 .002
< 1.18 .020
Scared 15 > 0.5 .001
> 0.79 .001
> 1 .001
> 1.18 .042
Positive 15 < 0.5 .001
< 0.79 .004
< 1 .002
< 1.18 .018

Table 10.Differences in emotion ratings regarding pause manipulation: the direction of
the relationship and exact p values from significant LSD multiple comparisesidt§ from
the Hungarian and the Austrian raters together

Given that there was no interaction between language and pause modification, the results
indicate that pause length plays a similar role for the Hungarian and the German speaking
raters in asching sad, happy, scared and positive emotional states, and longer pauses indicate
sadder, less happy, more scared and less positive emotional states. (Mean ratings of the
Hungarians and the Austrians are seen in Figure 2.)
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Figure 2.Mean raings of Hungarian and Austrian participants on the emotion scales, divided

by pause modification. Error bars represent the standard error.
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The effect of speaker was analysed more detailed separately for the two language groups (see
section 3.1 and 4.1Y.he speaker and language interaction was significant on the angry (F(4,
385) = 4.21p < .05,n,° = .042), sad (F(4, 385) = 5.3%,< .001,n,> = .052, disgusted (F(4,

385) = 5.6 < .001,n,°= .055, scared (F(4, 385) = 5.6 ,< .001,n,° = .056, positive (F(4,

385) = 5.33p < .001,n," = .052, and heated scales (F(4, 385) = 4{6%,.05,n,” = .046.

Post hoc LSD pairwise comparisons indicated that Austrians rated the speslargrier,

sadder, more surprised, more scared, less positive, and more heated, in the case of speaker E
and emotions angry, sad, and positive, ratings were iropipesite direction. Moreover,
speaker A and E were rated as similarly scared, and E was rated as similarly heated by the two
groups ps < .05).

6. Discussion

The aim of the study was to investigate how changes in only one parameter influence the
emotion jugments of listeners. Trends in the data showed thatibdtme Hungarian and
Austrian groups, the length of silent pauses influenced listeners in attributing emotional states
to the speaker. In the case of the Hungarians, the effect of pause lengtlostavichent on
the sad scale, and pause length manipulation had a significant effect on emotion ratings. The
same speech samples were rated as sadder when pauses were longer. There was a smaller,
trend level effect on the happy scale, indicating thatresterate slightly differently the same
speech samples with different pause length in generally, variants that contained shorter pauses
were rated as significantly happier that variants that contained longer pauses. In the case of
the German speaking rasethe pause length manipulation had a general trend level effect on
the happy and positive scales. Those variants which pauses were elongated by 50 percentages
were rated as significantly less happy than those variants where the pauses were shortened by
50 percentages or were elongated by 18 percentages or the original versions. The variants,
containingthe 50 percentages elongated pauses were rated as significantly less positive than

all the other variants.

Combiningthe results from the Hungarian and thestrian raters, we found that pause
length modification has a significant main effect on the sad, happy, scared, and positive

scales. Given that there was no interaction between language and pause modification, the
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results indicate that pause length glay similar role for the Hungarian and the German
speaking raters in ascribing sad, happy, scared and positive emotional states; longer pauses
indicate sadder, less happy, more scared and less positive emotional state. The strongest effect
was observed ithe case of the sad emotion by the Hungarians. The results are consistent with
Breitens{lf, nFa&itr md n K s[1%ardd HDR4)Ktddieswhkich found

that speech rate and speech pauses are strongly related to happy and sad emotional states.

With respect to the fear ratings, we found that with the iner@dpause length, speakers

were rated as being more scared. As fear and anxiety are interconnected eja@}jomsr

result can be related to previous studies on ankigiyl 8, 23, 24], which found that in speech

during anxious situations or in the speech of social phobics, the number of pauses increased.
Our results seem to contradict those of Breitenstein €tlé], who found that with the
increase in speech rate, speakers were rat.
experiment, the tempo was modified by slowing down and speeding up sentences in a
supposedly continuous way while also modifying thecaldition rate and speech rate. In our

case, tempo modification was the result of just manipulating pause length and leaving
articulation fixed. Thus, the results of the two studies do not necessarily contradict one
another, but rather they are compatilbéir/anxiety causes a faster articulation fa& and,

at the same tim longer pauses in speech. When these speech features are perceived, fear is
ascribed to the speaker. Therefore, according to the results speech rate and the speech/pause
ratio seem to related to happsd (valence dimension, sig]) and scared emotional states.

When we are happy, sad, or scared, we show our emotional statenersisig modifying the

pause length in our speech. Furthermore, when wjiBraon we are speaking to perceives
changes in the speech/pause ratio, he or she will ascribe these emotional states to us. In the
case of the other emotions, there was no obsexvafiect of the pause manipulation.
Probably, speakers tend to express anger, surprise, disgust, and heatedness by using shorter

utterances and pauses play no role.

Speech samples were produced by Hungarian volunteers and not by actors, as the role of
the pauses in natural speech was the focus of the study. Though the original speech samples
were not totally neutral regarding their content or emotional load, the experimental
arrangement (Latin square and balanced Latin square, eliminating order effeetdall® to
use pause length modification as the only independent variable. Thus, the results of the
statistical analysis indicated that differences in emotion judgments were only affected by
pause length modification. However, we have to stress it herentiet interpreting the
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results, it has to be taken into account that effect sizes were small and the LBDiEsts

used in this experiment are considered as quite liberal.

The fact that there was no big difference between the emotion ratings thagivesreon
certain variants is not surprising, as the topic of all speech samples was neutral, and
intonation, loudness, articulation rate and other speech parameters corresponded with this
emotionally neutral content. In addition, the rate of pause matdit was not high. When
listening to the variants of the same sound file one after another, differences are hard to
detect. Furthermore, in the additional rating study, participants rated the sound files for quite
natural sounding and none of the par@éeifs mentioned that the speech samples were

artificial or strange.

In the experimental instructions, we emphasised to both groups that the task was to judge
the entire speech sample because we assumed that modifications in speech pauses only have
an effe¢ during longer passages. Manipulating the length of speech pauses is not only
interesting in itself, but also determines the spgmakse ratio. Thus, not only the length of
pauses followed by one another, but also the ratio of pauses to the whole ispebelt

listeners perceive and what influences emotion ascribing.

Hungarian and Austrian subjects participated in our research. Previous
intercultural/interlinguistic emotion recognition studig?, 35, 36, 38-40] have found that
people can identifyraotions from foreign languages with better than chance accuracy. At the
same time, individuals are more accurate with regard to sentences uttered in their native
language than those in a foreign langud8& 32, 36]. Based on our results, emotion
ascribing works in a similar manner for Hungarians and rharst with a German native
language when the length and rate of speech pauses change. In our opinion, the relationship
between speech pauses and emotions might be universal, but more studies are needed to
confirm this hypothesis. A good theory to expldie similar results is the Elfenbefxmbady
cultural proximity hypothesif45], which argues that people from similar cultures are similar
in coding emotions, and thus decode one ano
more distant cultures. Hungarian and Austrian cultures were often interconnected throughout
history, and bcause they are neighbouring countries, they are also geographically close to
one another. Thus, although the German and Hungarian languages are very different (they
belong not even into the same language family), the function of speech pauses in emotion
expression might be the same, and longer pauses shift answersstaltlezgandless happy,

less positivandmore scaredlirection.
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At the same time, we found differences between the two groups. First, the two groups
differed in the emotion judgments of egch samples. Based on the statistical analysis,
Austrian participants rated the Hungarian speakers as angrier, sadder, more surprised, more
scared, less positive, and more heated than did Hungarian raters. The results cannot be
connected with the valenea® the arousal dimensions, as although speakers generally were
rated by the Austrians as less positive, but one exception is the surprised scale, and more
heated yet again, an exception is the sad scale[%3Pe It is conceivable that the results
were affected by language differences. Thus, speech parameters such as loudneasdpitch
melody and the common appearance of these factors made the Austrians raters, compared to
the Hungarian ones, feel molike that the Hungarian speakers were angrier, sadder, more
surprised, scared, negative, and heated. Of course, results mighaadsbeen influenced by
the fact that the sentences were meaningful for the Hungarian raters, while Austrians could

only base their rating on the vocal and temporal features.

Speakers voices were judged diffeswelhtI|y b
and for several speakers, higher ratings were given on certain emotion scales. Judgments of
the two groups were only partly similar, as speaker A was rated as happier and as more
positive than the other speakers. As speaker A had the highesapddmngh pitch reveals

positive emotional states no matter of culture, is likely that this effect is responsible for this
similarity. In sum, individual characteristics of speech and the linguistically and culturally
determined way of emotion expressiomdamentally influence the attributes and emotional

states we ascribe to speakers.

Our work highlights the role of speech pauses in emotion expression and recognition and
stresses the importance of the topic. Our results show that speech pauses playtantimpo
role in emotion ascribing, which might be a regional/cultural, if not universal, phenomenon.
To confirm this assertion, an “inversion” o]
words, manipulating pauses in German speech samples and gettingatednby subjects

with a German and Hungarian mother tongue.

86



Acknowledgements

We thank Florian Menz, professor at the Linguistic Institute, the University of Vienna for
helping in providing conditions for the experiment. This work was supportedsbiiolarship
from the AustitHungary Acti on Foundation to the fir
Agnes Lukacs, Dezs6 Németh, Karolina Janacse
and suggestions.

References

1. Juslin, P.N. ad K.R. SchererVocal expression of affecin The new handbook of
methods in nonverbal behavior researchA. Harrigan, R. Rosenthal, and K.R.
Scherer, Editors. 2005, Oxford University Press: New York. fl3®

2. Scherer, K.R.Vocal communication ofmotion: A review of research paradigms.
Speech Communication, 2008X1-2): p. 227256.

3. Juslin, P.N. and P. Laukkbnpact of intended emotion intensity on cue utilization and

decoding accuracy in vocal expression of emoftimotion, 20011(4): p. 31-412.

4. Johnson, W.F., et alRecognition of Emotion from Vocal Cuéschives of General
Psychiatry, 198643(3): p. 280283.

5. Banziger, T. aThedroleKof Rtonati@ncif emmotona) expressions.
Speech Communication, 2008(3-4): p. 22-267.

6. Banse, R. and K.R. Scherégoustic profiles in vocal emotion expressidiRers Soc
Psychol, 199670(3): p. 61436.

7. Sc hr 6 d d&xperimavital,study of affect burstSpeech Communication, 2003.
40(1-2): p. 99116.

8. Ladd, D.R., et al.Evidence for the independent function of intonation contour type,
voice quality, and fO range in signalling speaker affeldurnal of the Acoustic
Society of America, 1985.8(2): p. 435444.

87



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Bergmann, G., T. Goldbeck, and K.R. Schef&motional impresion of prosodic
speech markersi Exp Angew Psychol, 19885(2): p. 167200.

Breitenstein, C., D. Van Lancker, and |. Dauhime contribution of speech rate and

pitch variation to the perception of vocal emotions in a German and an American

sample Cognition & Emotion, 200115(1): p. 57#79.

Breitenstein, C., et alEr f assung der

Emoti onswahr nehm

L2sionen wund Erkrankungen: Psychometrisc

Batterie".Neurologie & Rehabilitation, 199@(93-101).

GoldmanEisler, F.,Speech production and the predictability of words in context.

Quarterly Journal of Experimental Psychology, 1988 .p. 96106.

GoldmaneEisler, F.,Psycholinguistics: Experiements in spontaneous spetaf8,

New York: Academic Press.

Rochester, S.R.The significance of pauses in spontaneous speéctrnal of

Psycholinguistic Research, 19281): p. 53181.

Eldred, S.H. and D.B. Pricé, linguistic evaluation of feeling states in psychotherapy.

Psychiatry, 195&1(2): p. 11521.

Kasl, S.V. and G.F. MahlThe Relationship of Disturbances and Hesitations in
Spontaneous Speech to AnxidtiPers Soc Psychol, 196 p. 42533.

Mahl, G.F.,Disturbances and silences in the patient's speech in psychotherapy.

Abnorm Psychol, 195&3(1): p. 215.

Pope, B., et alAnxiety and depression in speedtConsult Clin Psychol, 19785(1):

p. 12833.

Fairbanks, G. and L.W. HoaglinAn experimental

study of the durational

characteristics of the voice durintpe expression of emotioBpeech Monographs,

1941.8(1): p. 8590.

Jovicic, S.T., et al.Serbian Emotional Speech Database: Design, Processing and

Evaluation in SPECOM2004004. p. 7781.

88



21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Szab6A sEzomor % ®s a vidg§mse®Rraeb eMagy®&d b emp.ot

Pszichol 6gi a634)$z661668¢e , 2008.

Deppermann, A. and G. Luchkdoene, Tr a u ma eir kommunikatve,
sprachliche und stimmliche Verfahren der Darstellung traumatischer Erlebnisse.

Psychotherapie und Spzialwissersdht . Zeitschrift for Qu al

klinische Praxis, 2009.: p. 35-73.

Hofmann, S.G., et alSpeech disturbances and gaze behavior during public speaking
in subtypes of social phobid.Anxiety Disord, 199711(6): p. 57385.

Laukka,P., et al.]n a Nervous Voice: Acoustic Analysis and Perception of Anxiety in
Soci al P h o bourcasobNors erlealeBehavior, 2002(4): p. 195214.

Ekman, P., E.R. Sorenson, and W.V. Fries@ancultural elements in facial displays
of emoton. Science, 1969164(3875): p. 8€8.

Izard, C.E.,;The Face of Emotiori971, New York: Appletoi€CenturyCrofts.

Izard, C.E.]nnate and universal facial expressions: evidence from developmental and
crosscultural researchPsychol Bull, 19941152): p. 28899.

Ekman, A. and J. Strom[Habit forming drugs (7): somatic complications].
Lakartidningen, 1969%6(48): p. 50214.

Ekman, P. and W.V. Friese@pnstants across cultures in the face and emofidters
Soc Psychol, 1971.7(2): p. 12-9.

Biehl, M., et al., Matsumoto and Ekman's Japanese and Caucasian Facial
Expressions of Emotion (JACFEE): Reliability data and cmestsonal differences.
Journal of Nonverbal Behavior, 19971(1): p. 321.

Beier, E.G. and A.J. Zautridentification of vocal communication of emotions across
cultures.J Consult Clin Psychol, 19729(1): p. 166.

Vanbezooijen, R., S.A. Otto, and T.A. HeenRecognition of Vocal Expressions of
Emotion- a 3-Nation Study to Identify Universal Characteristid®urnal of Cross
Cultural Psychology, 1983.4(4): p. 387406.

89



33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Mccluskey, K.W. and D.C. Alba$erception of the Emotional Content of Speech by
Canadian and Mexican Children, Adolescents, and Adinternational Journal of
Psychology, 198116(2): p.119-132.

Mccluskey, K.W., et al.,CrossCultural Differences in Perception of Emotional
Content of Speech Study of Development of Sensitivity in Canadian and Mexican
Children.Developmental Psychology, 197BL(5): p. 551555.

Thompson, W.F. and..L. Balkwill, Decoding speech prosody in five languages.
Semiotica, 20061581-4): p. 407424.

Scherer, K.R., R. Banse, and H.G. WallbBtfotion inferences from vocal expression
correlate across languages and culturdsurnal of Cros€ultural Pychology, 2001.
32(1): p. 7692.

Pell, M.D., et al.,Factors in the recognition of vocally expressed emotions: A

comparison of four language3ournal of Phonetics, 20087(4): p. 417435.

Albas, D.C., K.W. Mccluskey, and C.A. AlbaBerception ofEmotional Content of
Speech- Comparison of 2 Canadian Group3ournal of Cros€ultural Psychology,
1976.7(4): p. 481490.

Pell, M.D. and V. Skorup]mplicit processing of emotional prosody in a foreign

versus native languag8peech Communicatio8008.50(6): p. 519530.

Fonagy, | . &mation#l pattevha ig thtonat®n and musteitschrift fur
Phonetik, 196316: p. 293-326.

Beaupre, M.G. and U. Hesg§rosscultural emotion recognition among Canadian
ethnic groupsJournal of @ossCultural Psychology, 20086(3): p. 355370.

Ekman, P., et al.Universals and cultural differences in the judgments of facial
expressions of emotiod.Pers Soc Psychol, 19&63(4): p. 7127.

Matsumoto, D.EthnicDifferences in Affect Intesity, Emotion Judgments, Display
Rule Attitudes, and Sefeported Emotional Expression in an American Sample.
Motivation and Emotion, 1993.7(2): p. 107123.

90



44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Elfenbein, H.A., et al.Toward a dialect theory: cultural differences in the expression

and recognition of posed facial expressioBmotion, 20077(1): p. 13146.

Elfenbein, H.A. and N. AmbadyCultural similarity’'s consequencesA distance
perspective on crossultural differences in emotion recognitiodournal of Cross
Cultural Psychlmgy, 2003.34(1): p. 92110.

Burkhardt, F., et al.Emotional prosody- does culture make a differencemn

Proceedings of Speech Pros@@06: Dresden, Germany.

Scherer, K.R., D.R. Ladd, and K.E.A. Silvermargcal Cues to Speaker Affect
Testing2 Models.Journal of the Acoustical Society of America, 1984(5): p. 1346
1356.

Cahn, J.E.The Generation of Affect in Synthesized Spesmirnal of the American
Voice I/O Society, 199(8: p. 1-19.

Carlson, R., Synthesis - Modeling Variabilty and Constraints. Speech
Communication, 199211(2-3): p. 159166.

Burkhardt, F. and W.F. SendlmeieKerification of Acoustical Correlates of
Emotional Speech using FormaBynthesisin ISCA Workshop (ITRW) on Speech and
Emotior2000: Belfast.

Gosy, MaMgyar spont 8n - BEASBe®dz éalkaitt m§ ZAiss 200 8

116-128.

GOsy,A Mspont §n besz®dben el Rfordul
°sszef Mggwaei Ny el2%m 257272 00 3.

Gésy, M. a n\drtudiisentedcey ah Spantaneous speathluman Factors
and Voice Interactive Systen2008, Springer: Nework ; London. p. 19207.

Henderson, A.l., F. Goldmaisler, and A. SkarbelSequential temporal patterns in

spontaneous speedhanguage and Speech, 1966p. 207216.

Sc h 6 np f Pausgs, in elédmentary school children's verbatim and st recall
of a story.Cognitive Development, 20023 p. 385394.

91

me g a



56.

57.

Williams, E.J.,Experimental designs balanced for the estimation of residual effects of

treatmentsAustralian Journal of Scientific Research, 1986r. A 2 p. 149168.

Fontaine,J.R., et al.,The world of emotions is not tvebmensional.Psychological
Science, 200718(12): p. 10567.

92



Tanul m8ny [ 3]

Ti siSjz&am - E. , Rossu, R. , Var ga, V., Pl ®h,
production. Journal of Psycholinguistic Researci{Online first, DOl 10.1007/s1093013
9278y) (IF: 0,642)

(amegjeleny &4 1 t ocartalmilagmbe ge gy @zwaht) oz at

Abstract

The present study investigates the effect of acute alcohol consumption on speech in
Hungarian subjects. The measures used to revese thifects were tongtevisters, which

were grouped according to their linguistic features. The number and type of speech errors
while uttering the tonguavisters were compared between intoxicated and sober conditions.
The results showed that subjects maadbre speech errors in alcohol influenced than in sober
states in all types of the tongtwgisters except for those using foreign words. Changes in the
articulation rate, number of pauses and fundamental frequencyirwestigated as welln

the intoxiated state, no changes were observed in fundamental frequency and articulation

rate, while the number of pauses increased.

Keywords: alcohol, speech error, pitch, tempo, torigusters.

INTRODUCTION

It is a commonplace observation that certain cogmiimd motor processes change in states
under the influence of alcohol. People are unable to walk straight, reaction time is slower, the

number of speech errors increase.

Several biological studies investigated the molecular action of alcohol in thel cemtraus
system(Givens & Breese, 199(Hunt, 198% Suzdak & Rwl, 198%. The main findings

showed that alcohol has a general depressant action on the central nervous system through the

impairment of neuronal transmission. Alcohol is considered to be unequally distributed,

because it has an effect only on certainctions of the nervous system. The effects show up
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first at the cerebral level and then descend to cerebellar and spinal cord@énwel& Pisoni,
1997).

As a corollary to the cortical effectalcohol has an effect on perceptaald motor processes

(Chin & Pisoni, 1997 Starmer, 989). In alcohol influenced states dynamic visual acuity,
depth perception, and discrimination between auditory stimuli are impaired, and glare
resistance is reduced. The effect of alcohol on reaction time depends on the alcohol dose, the
alcohol concemation attained, and the complexity of the task. Several studies investigated the
effect of alcohol on cognitive functions (s&armer, 1989Wallgren & Barry, 197D and

found that alcohol has the most robust effect on selective attention, dividetioat, and

shortterm memory.

Santamaria 989 seeChin & Pisoni, 199Y summarized the main behavioral effects of
alcohol. At a low level of alcohojudgment and visual acuity are impaired. On the second
level, between 0.05 and 0.08% blealdohol concentration (BAC), muscle control is
affected, which leads to increases in uncoordinated movements and in reaction time. At
around 0.10% BAC nystagmus a@dops and movements become increasingly uncoordinated.

As performance in fine movements and skilled operations are affected, articulation is
challenged, and ataxia emerges. At an even higher concentration, people become sleepy and

dazed. At about 0.30% c@nand above 0.40% death, may occur.

Studies on the effect of alcohol on speech

Alcohol has an effect on cognitive functions and motor coordination agkalien, DeJong,

Martin, Schwartz, & Liljegren, 20Q1As the ability to speak needs both of these functions we
can assume that alcohol has an effect on speech productiere dte two main types of
studies investigating the effect of alcohol on speech. Decoding studies examine to what extent
listeners are able to determine whether speakers are in an alcohol influenced state. According
to previous studiegHollien et al., 2001 Hollien, Harnsberger, Martin, Hill, & Alderman,

2009 listeners are able to judge talkers as being inttett&rom 62% to 74% of the time.

While decoding studies investigate speech perception, encoding studies analyze words,
sentences or paragraphs in speech samples which were recorded while talkers were
intoxicated. One type of the studies focuses on speeols €Gyarmathy, 2008Lester &
Skousen, 1974Sobell & Sobell, 1972 Trojan & KryspinExner, 1968 while others analyze
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suprasegmental changes in speech under the influence of alcohol (see, for example Behne et
al., 1991; Cooney, McGuigan, Murphy, & Conroy, 1998iollien, Liljegren, Martin, &
DeJong, 1999Hollien & Martin, 1996 Klingholz, Penning, & Liebhardt, 198K i nz e | ,
Braun, & Eysholdt, 1992 Pisoni & Martin, 1989 Sobell, Sobell, & Coleman, 1982
Watanabe et al., 1994

The studies also differ regarding the speech material they an@ywe & Pisoni, 199Y.
Somestudies use spontaneous or sepwntaneous speech, in which subjects tell stories they
have experiencedTrojan & KryspinExner, 1968 have a conveation with each other
(Gyarmathy, 2008Smith, Parker, & Noble, 197%r describe picture€Collins, 1980 in an

alcohol influenced state. Other studies use the so called naming task, where subjects have to
name objects or colors they see in pictures, or give antonyms of adjectives. (e.g.
(Hollingworth, 1923 Moskowitz & Roth, 1971

A further method used to obtain speech samples in eshall influenced state is the
shadowing task, where “stimulus materials a
repeat what they have (ChirandRisong $997q82.). & knhlyypeas p o
of task is when subjects are asked to read a list of isolated words, phrases, semtences,
passages in an alcohol influenced st@e M. Behne & Rivera, 1990Dawn M. Behne,

Rivera, & Pisoni, 1991Johnson et al., 199®isoni, Hathaway, & Yuchtman, 1985obell &

Sobell, 1972Sobell, Sobell, & Coleman, 1982

In the international literature since the 1990s researchers have been using only experimental
designs and standardized texts which gives the researchers the opportunity to perform detailed

crosssubject and crossondition analyse€Chin & Pisoni, 199Y.

Behne et al(1991) asked nine male university students to shadow words and sentences, as

well as to read aloud spondees, sentences and passages. (The same speacivasaalso

used byD. M. Behne and Rivera (198@Pisoni et al. (1985 Pisoni and Martin (198%s part

of a research program conducted under a contract between General Motors Research
Laboratories and Indiana University). Results showed that duration of sentences and

monosyllabic words was longer in an intoied state, but there was no difference in speech

rate in the case of the spondees (words of two long syllables).

I n a study by Kinz(&992, 33Bnala pofice effitats rday & asshgd t
aloud in sober and intoxicated states. Analysis of speech errors such as repetitions, insertions,

omissions, and substitutions showed that under alcoholic intoxication the number of errors
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increased and speech rasxkased, while the mean length of pauses increased.

The first Hungarian study in this field was made by Gyarm@B98, who used spontaneous
conversations and a test sentence to analyze the effect of alcohol on speech disfluencies. She

used @Byl assification, and found more speec
in an alcohol influenced than in a sober state. et e o f ‘“errors’ i ncr e
‘“uncertainties’ . Gyarmat hy did not use any

an alcohol influenced state the rate of expletives, repetitions, restarts, and slips of the tongue

seemed to increase, idhthe number of pauses decreased.

Independently of the type of the speech sample used, the most frequently analyzed parameters
are the number of speech errors, the fundamental frequency, and the speech rate, as well as
the number and length of silent sas.

Based on results from several previous studies, one can summarize that in most of the cases in
an intoxicated state the speech rate decre@asn M. Behne etlg 1991 Hollien et al.,

200 Kinzel e t Pisanil et al., 1989P%@ni & Martin, 1989 Sobell et al., 1982

more speech errors occ{Hollien et al, 2003 Ki n z e | e;tTrojanl & KryspitrEx8ep,

1968 Zaimov, 1969, and the length of pauséscreasedK i n z e | e ). Regdrding 1992
fundamental frequency, results from previous studies are inconsistent. Many of the(Btudies

M. Behne & Rivera, 1990Hollien et al., 2001 Klingholz, Penning, & Liebhardt, 1988

Trojan & KryspinExner, 1968 found increased pitch in an intoxicated state. However,
according to Sobell et al1982, Johnson et a(1993 or Gyarmathy(2008, alcohol has no

effect or has an ambiguous effect on fundamental frequency: in most of the cases fundamental
frequency increases, but in some cases it decreases or does not change. Schiel and Heinrich
(2009 found that fundamental frequency tygily increased for women and decreased for

men. Watanabgl994) found decreased pitch even for women.

In this study we investigated the effect of alcohol on repeating Hungarian ttwigters. We

analyed speech errors, tempo, pauses and fundamental frequency, and compared these in
sober and in alcohol influenced states. We assumed that in an alcohol influenced state,
subjects commit more speech errors, speech tempo decreases, and the number of pauses
increases, compared to the sober state. We assumed an increase in fundamental frequency in
an alcohol influenced state, although because of the previous conflicting results this

hypothesis was considered open.
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METHOD

Subjects

15 undergraduate studentstemale and 8 male, participated in the experiment, with a mean
age of 20.73 (SD=1.79). They were all native speakers of Hungarian. Participation was

voluntary; subjects did not receive any compensation for their participation.

Material

We used 3 questianfrom the Alcohol Use Disorders Identification TeéBaba, Biddle
Higgins, Saunders, & Monteiro, 2000 chart the drinking habits of the subjects. We also

collected some personal data.

The experimental material consisted of a list of toAguei st er s and Jacob’ s
(methods and resultelatedto short memory performance are presented in another paper; see

Sz ab 6, manuscapt)..
Tonguetwisters were collected and grouped into 5 categories.

The 5 phonologic tongusvisters were Hungarian minimal pairs, where one syllable words

differed only in one consonant (for examplé®t Kk ®k ).[ t wo bl ue]

In the morphologic tongutvisters (4 expressions) subjects had to conjugate a verb with its
adjunct(for examplel assan | 8t ni infthsimgerativg frosnthefivel person
singular tothe third person pluralln Hungarian, this is quite difficult because of the
agglutinativenatureof the language, and because of the fusioatureof certan allomorphs

(for example the first person singular imperative forma s s aisl & $4s@mak) | 8§

The 10 phonetic and the 6 syntactic tonguisters were conventional Hungarian tongue
twisters. In the first case difficulties irtterance areausedy the phonemes themselves and

in the second cagkey aranfluenced by the syntactical structure of the sentence.

We also used 10 foreign words difficult to pronounce for Hungarians\ylikec s i c)sag v 8 z 0 k
tonguetwisters. (For the list of tongusvistes see theAppendix). We eliminated tongue

twisters which were very popular.

This grouping was ad hoc, made by the authors. In selecting the speech material we preferred

to use expressions from real life. To do so, we did not create any artificial lingnegerial
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which would havematchedany speech production model, but collected already existing,
difficult to utterHungarian expressions. Thus, the names of the categories do not exclusively
refer to the features of the members. For example impkimneic tonguetwisters group

expressions with phonol ogic” difficulties ¢

Stimulus materials were recorded by a female university student (age: 21), with Huagarian
hermother tongue and with repeech, hearing, or voice disorddRecordings werenade by

a dynamic microphon@ioneer DMDV5) using the computer program PRAABoersma &
Weenink, 200 Subj ect s’ answers were recorded by tt

computer program.

Procedure

Two pretests were done before the experiment where we tested the effect of alcohol on
independent subjects and decided how much simoelld elapsbetweeralcohol consumption

andthe repetition of theest.

Subjects were requested not to eat for 4 hours before the experiment. In the experiment 3
times 50 miof a40% alcohol concentration shot drirk7(25g ethanol, see AUDITBabor et

al., 200) was consumed within a maximum of 5 minutes. After an hour, subjects were asked
to repeat the tongumvisters. Stimuli were presented auditorily through hehdnes in a
random order, andubjectswere instructed to listen carefully to each stimulus sentence or
expression and then to repeat it alardin the case of the morphologic tonguasters, to

make the conjugation. Syntactic tonguesters were presented twic8ubjects also rated

their intoxication on a-to-7 point scale.

Two weeks later the same subjects participatea snber condition, and did the same task

without alcohol consumption (sober/control condition).

For the statistical analysis of data we used the computer pro§RSS 15.0. We used
paired sample-test to investigate whether there are any differences in changes regarding the
measured parametersanalcohol influenced state comparedatsober state.

98



RESULTS

Alcohol consumptiondata

Subjects ate 5.67 hau(SD=1.68) before the experiment. 67% of the subjects usually
consume alcohdwo or three times a week, and drini 2inits of it each time. 80% of the

subjects answerdfiat once in a month they drimkore than 5 units of alcohol.

Subjects rated themalvesas 4.19 (SD=1.38) intoxicated on thetd-7 scale. The average
weight of the subjects was 68.51 kg and their blood alcohol level (consumed poor alcohol
(ethanol)/body weight) was 0.69 g/kg (SD=0.1).

Speech errors

Two types of errors were differenttat. Errors which were related to memory dysfunction
belonged to the first group, and errors where subjects could not end the sentence,
eliminated or modified a word belonged to this categ&@pyeech errors such as insertions,
repetitions, fillers, andlips of the tongue belonged to the second group. The present study

only analyzes speech errors; al cohol ™ s effg

another papegis e e  ®tzala manuscript).

We used a paired sampldest to test whether subjects make more errors in an alcohol
influenced tha in a sober state. Results showed that there was a significant difference
between the intoxicated (Mean=20.53, SD=3.58) and the sober (Mean=13.07, SD=4.93)
condition. All in all, in an alcoholic intoxication state subjects made more errors (t=8.456,
df=14, p<0.05). In detail, except for one task (foreign words), in every kind of task subjects
made more errors in an alcohol influenced than in a sober state (Tsibbevk the significant

results).

° One unit isthe guivalent of half a bottl¢2 5 dl) of beer, 100 ml wine @ 40 ml shot of spirit
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Fundamental frequency

The paired sampletest showed no fference between the alcohol influenced and the sober
stateqt=1.267, df=14, p=0.226) regarding the fundamental frequency.

We also investigated possible gender differences. We calculated the degree of the pitch
change between the alcohol influenced amdsbber state in the case of men and women. In
analcohol influenced state, in the case of men, fundamental frequency incoseseerage

by 3.49 Hz, while in the case of the women it incredsg®.32 Hz, compared to the sober
state. The result of the basample ttest showed that there is no difference between the two
groups regarding the changes -8342, df=13, p=0.76). Figure 1 shows the value of
fundamental frequency by individusppeakersn sober and in alcohol influencethtes while

Figure 2 shws the change in fundamental frequency in the alcohol condition compared to the
sober condition in percentages. In the case of three women pitch decreased (Mean: 7.2 Hz), in
the case of four women pitch increased (Mean: 14.7 IHZpur of the men pitch ecreased

(Mean: 1.6 Hz) while in another four pitch increased (Mean: 8.6 Hz).

Articulation rate

Articulation rate was defined as the number of production units (here phonemes) per unit time

(here seconds) after subtracting pay&agstal & House, 1990G6 sy ,). 2004

We conducted paired sampldests, and found that there was no significant difference
between the abhol influenced and the sober states1(t+65, df=14, p=0.264). Results were
significant only in one case: in alcoholic intoxicatitwe articulation rate decreased during the
syntactic tongudwisters (t=2.264, df=14, p<0.05).

Number of pauses

We meaured the number of pauses irrespective of whdtiesubject uttered the tongue
twister correctly or not. All in all, the paireshmple {test showed a significant difference
between the alcohol influenced and the control state. In the alcohol influstatedthe
number of pauses increasgd-3.081, df=14, p<0.05).

In detail there was a significant difference in the phon@ti2.717, df=14, p<0.05), in the
morphologic(t=3.123, df=14, p< 0.05), and the syntactic (t=2.172, df=14, p<@djue
twisters(see Figure 3.). In all of the casdse number of pauses increased in the alcohol
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influenced state. However, there was no difference in the case of the phonologic tongue

twisters and the foreign words.

Relationship between the rate of feeling intoxicattand speech

We usedthe Pearson correlation to test whether there is any relationship between ratings of
self perceived intoxication and speech errors, pauses or speech tempo. The results showed that
rate of self perceived intoxication did not correlatg¢h the number of speech errors {r=

0.023, p=0.935), with the articulation rate 0025, p=0.93), or with the number of pauses
(r=0.414, p=0.125).

DISCUSSION

In this study we investigated the effect of alcohol on speech. We used twigiees, and

grouped them into five categories according to linguistic features, resulting in the following
categories: phonetic, phonologic, morphologic and syntactic tetwgsters, and tongue

twisterl i ke f oreign words. The s ubthesentescéswhichs k wa
were presented through hepldones, as well as to conjugate some verbs in alcohol influenced

and sober conditions.

We analyzed speech errors, pauses, articulation rate and pitch in Hungarian speech. Our
results showed that in an alcdhimfluenced state, the number of these speech errors
increased. This happened in all types of toruisters except those with foreign words. One

part of the models of speech product{@arrett, 1988Levelt, 1989 is based on the analyses

of errors occurring in speech. According to these modsigrs are related to actual
functional disorders of certain levels of speech production (like syntactic planning or lexical
retrieval). There are some research studies
disfluencies, however there are les®iptetations in these. Christenfeld and Credg@96

found that number of one certain type of speech disfluency, of the so galkedecreased

when subjects were intoxicated. According to their interpretation, under alcoholic intoxication
rate d self-consciousness and sationitoring decreases which leads to a more automatic

speech and furthermore to lagsis “This approach also suggest
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effort to speak well may usansmore often than people who do not care how wel e

talking” (Christenfeld and Creager, 1996, p.

At the same time, other studiéSorney & Hughes, 1961Gyarmathy, 2008Hollien et al.,

200 Kinzel e t Zaimdv, 1969 bn@ that in an atthol influenced state, the
number of speech disfluencies increases. Our results correspond to these studies. Looking at
Levelt  (3%989me dveuld say that in our study alcohol firstly had an effect on the
motorarticulation level. As inhis experiment the primary task was to repeat sentences, we
can not talk about conceptualization or formulation. Errors were related to the executive level.
Santamarial(989 seeChin & Pisoni, 199Yreports that even a BAC level of 0-098% has

an effect on muscle control. As speech production needs precise muscle control, where this is
lacking the number of speech errors increases. So, we wouldhstasdthough alcohol might

have a decreasing effect on selbnitoring, if the task is difficult+ which is the case when
repeating tonguéwisters— the extra attention and the effect of alcohol on motor processes

together lead to an increased numbespsech errors.

Previous studies produced different results regarding the pitch change in an alcohol
influenced state. Some studies found increases in (itchl. Beme & Rivera, 1990Hollien

et al.,, 2001 KU nzel e t Tromh & KrysdinE#n@r, 1968 somemeasured no or
ambiguous change@Gyarmathy, 2008Johnson et al., 1993%obell et al., 19820r even
decreases in pitcliSchiel & Heinrich, 2009 Watanabe et al.1994. In our study we
measured the fundamental frequency of all words and sentences of the sober and the
intoxicated conditions. Our results showed that there is no significant difference between the

two states.

It is quite difficult to compare the amouof alcohol used in the different studies, because
some of the studies measured BAC (Blood Alcohol Concentration), some measured BrAC
(Breath Alcohol Concentration), and some gave the amount of the consumed alcohol (ethanol)
in grams or in g/kg body weg. When trying to use the work of Chin and Pis@897) to

convert the different measuf@sve find that studies which found an effect of alcohol on
fundamental frequency had a maximum BAC from approximately 0.1 to 0.2%, while studies
which did not report such differences had 0.079 to 0.13% BAC. In our study BAC was

%\We only have taken into account studies which measured BAC or the amount of alcohol because
there is nagreemenin the case of the BrAQChin & Pisoni, 1997Haffner, Graw, Dettling, Schmitt,
& Schuff, 2003 Jones, 201,0WVidmark, 198].
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approximately 0.08%, which does not rate as a high value. Thus one could argue that with

more alcohol we also would have the increased pitch effect.

The study of Watanabet al. (1994 is the only one that found decreases in pitch for women

as well as for men. This is also the only study that was not conducted in Europe but in Japan.

It might therefore be possible thaher language or culture specific effects are stronger-or co

effect with the physiological effect of the alcohol. We also investigated whether there are
gender differences. Regarding the pitch chat
and women. Té increase in the pitch itme alcohol influenced state was approximately the

same in the case of the men and the women. These results corficddattand Heinrich

(2009 who found that fundamental frequency typically increases for women and decreases

for men.

In connection with the fundamental frequency we can summarize that in our study there was
no difference biveen the alcohol and the control condition. We neither found any gender
differences, nor any tendency to a change in fundamental frequency in one direction in the
case of men or women. Reviewing previous studies we can suppose that there is a threshold
value in bloodalcohol level and fundamental frequency below this value does not change. In

our study, BAC level might not have exceeded this threshold.

The data are relevant regarding temporal changeharalcohol influenced state. Many

studies stated thapeech rate decreasegheintoxicated statéDawn M. Behne et al., 1991

Hollien et al., 200K G n z e | e;tPisamilet al., 198®iSofAi & Martin, 1989 Sobell et

al., 1983. At the same time, apart from one sty#yt n z e | e)t no arle analyz&dar9 2

detail whether this happens because of the decrease arttbulation rate or because of the
increased number of the pauses. Kinzel et al
and the number and length of pauses in the alcohol influenced state. Their results showed that

in intoxicated states, speh rate and articulation rate decreased wthi#anean length of the

pauses increased. The increase in the number of the pauses was not significant.

Contradicting these results, we found that there was no significant difference regarding the
articulationrate. Subjects did not utter the words and sentences more slowly in the alcohol
influenced than in the sober state, with the case of the syntactic twigtexs being the only
exception. In our studyhe decrease in speech rate was due to the incredbee number of
pauses. This might be ataske | at ed ef fect. While Kinzel ' s s
our research subjects had to repeat torigigters, or make conjugations. Although alcohol
has an effect in both cases, and forces speakslsvwadown the tempo, in the case of reading
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it is due to the decrease in the articulation rate, while in the case of repeating it is due to the
increase in the number of pauses. Slowing down speech tentipe@imoxicated state might

be a form of compensan, whereby subjects try to counterweight the negative effects of
alcohol on speech production. The largest compensation was observed in the case of the
syntactic tongudwisters, where not onlthe number of pauses increased th articulation

rate dereased as well. These tongwuasters were the longest and probably the most difficult,

which necessitated this extra compensation.

The question arises of hotlie expectation effect can influence the error rate and whether
people who feel more intoxicatédve the expectation that they will make more speech errors
and thus perform accordingly, or conversely, take more care and make fewerSaropests

rated themselveat a 4.19 (SD=1.38) level of intoxicatiamn the to-7 scale.When we
correlated theubjective perceived rate of intoxication and the number of the errors, we found
that there was no relation between these two variables. Subjects who felt more intoxicated did
not make more or fewer errors than subjects who rated themselves more sélperc8eied
intoxication did not correlate with the articulation rate or with the number of speech pauses

either. So, subjects expectations mi ght n

importance regarding the behavioral content of self inttwicaeports e.g. in criminal cases.

CONCLUSION

In this paper we presented the results of a Hungarian research experiment, in which the results
partly correspond with, partly complement, and even partly contradict findings from earlier
(primarily Germarand British) studies. We can state that changes in speech were observed in
alcohol influenced states compared to the sober state. At the same time, there are many limits
to investigating the effect of alcohol on speech. Depending on the amount of aleeigbl,

and physique of the person, and previously consumed food, the effects of alcohol can vary.
Communication skills are also variable. Although tontuisters are a good instrument for
investigating the effect of alcohol on speech, their practicdlicapipn is not recommended,

as people make speech errors in them even in a sober state, and would therefore be more
appropriate for measuring withsubject changes. However, the need for more research

investigating the effect of alcohol on speech andes@annot be questioned. One of the most
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important issues would be applications on telephone based tests, where for example it would

be possible to test the trustworthiness of people on duty.

Acknowledgement

We thank Dora Somogyi for the language coreecti and Katinka | mr éczi

REFERENCES

Babor, T. F.Biddle-Higgins, J. C., Saunders, J. B., & Monteiro, M. G. (2001). AUDIT: The
Alcohol Use Disorders Identification Test: Guidelines for Use in Primary Health Care

Behne, D. M., & Rivera, S. M. (1990). Effects of alcohol on speech: Acoustic analysis of
spondeesResearch on Speech Perception 263-291.

Behne, D. M., Rivera, S. M., & Pisoni, D. B. (1991). Effects of alcohol on speech: Durations
of isolated words, sentences, and passages in fluent speeaal of the Acoustical
Society of America, 9@311.

Boersma, P., & Weenink, D. (2009). Praat: doing phonetics by computer (Version 5.1.05.).
Computer program

Chin, S. B., & Pisoni, D. B. (1997Alcohol and Speecl®an Diego: Academic Press.

Christenfeld, N., & Creager, B. (1996). Anxiety, alcqtaphasia, and umdournal of
Personality and Social Psychology, (3} 451460.

Collins, P. J. (1980). A Comparison of the Oral Syntactic Performance of Alcoholic ard Non
Alcoholic Adults.Language and Speech,,Z81-288.

Crystal, T. H., & House, A..§1990). Articulation Rate and the Duration of Syllables and
Stress Groups in Connected Speddurnal of the Acoustical Society of America,
88(1), 10:112.

Forney, R. B., & Hughes, F. W. (1961). Delayed auditory feedback and ethanol: Effect on

verbal ad arithmetical performancdournal of Psychology, 5285192,

105



Garrett, M. F. (1988). Processes in language production. In F. J. NewmeyetL.igiai)stics:
The Cambridge surveyol. 3, pp. 6996). Cambridge: Cambridge University Press.

Givens, B. S.& Breese, G. R. (1990). Electrophysiological Evidence That Ethanol Alters
Function of Medial Septal Area without Affecting Lateral Septal Functioarnal of
Pharmacology and Experimental Therapeutics,(2535103.

Gosy, M. (2003)n Al dSpontdanh benegadlae dsj el enseé
0sszef Ug-ogcéusande and freQuency of disfluencies in Hungarian

spontaneous speecMa gy ar Ny,@372®Rr , 127
G6sy, MFoh2004rn., a beBu@aAaptsdom®Bsyais Kiado.

Gyarmathy, D (1 2008) . Hogyan hat az al kohol a spon
Veszelszki (Eds.F ®1 Y4t on 3 Kdpp.f8EB)enci ak®°t et

Haffner, H. T., Graw, M., Dettling, A., Schmitt, G., & Schuff, A. (2003). Concentration
dependency of the BAC/BrAC (blood aladttoncentration/breath alcohol
concentration) conversion factor during the linear elimination phateenational
Journal of Legal Medicine, 11%), 276281. doi: DOI 10.1007/s0041203-03845

Hollien, H., DeJdong, G., Martin, C. A., Schwartz, R., & Lgfen, K. (2001). Effects of
ethanol intoxication on speech suprasegmentalsrnal of the Acoustical Society of
America, 11(6), 31983206.

Hollien, H., Harnsberger, J. D., Martin, C. A., Hill, R., & Alderman, G. A. (2009). Perceiving
the Effects of Ethaol Intoxication on VoiceJournal of Voice, 2(5), 552559. doi:
DOI 10.1016/j.jvoice.2007.11.005

Hollingworth, H. L. (1923). The influence of alcohdburnal of Abnormal Psychology and
Social Psychology, 1204237.

Hunt, W. A. (1985)Alcohol and bitogical membranedNew York: Guilford Press.

Johnson, K., Southwood, M. H., Schmidt, A. M., Mouli, C. M., Holmes, A. T., Armstrong, A.
A., ... Wilson, A. S. (1993A physiological study of the effects of alcohol on speech
and voicePaper presented ditet 22nd annual Symposium on the Care of the

Professional Voice at the VVoice Foundation.

106



Jones, A. W. (2010). The Relationship between Blood Alcohol Concentration (BAC) and
Breath Alcohol Concentration (BrAC): A Review of the EvideriRead Safety Web
Publication, 15 Retrieved from

http://www.dft.gov.uk/pgr/roadsafety/research/rsrr/theme3/reportl hsite:

Klingholz, F., Penning, R., & Liebhardt, E. (1988). Recognitdf Low-Level Alcohot
Intoxication from Speech Signalournal of the Acoustical Society of America(34
929-935.

Kinzel, H. J., B r a u nEinfluas von Alkohd gug Spradhedund u. (19
Stimme Heidelberg: Kriminalistik Verlag.

Lester,L., & Skousen, R. (1974). The phonology of drunkenness. In A. Bruck, R. Fox & M.
W. LaGaly (Eds.)Papers from the parasession on natural phonolgyy 233239).
Chicago: Linguistic Society.

Levelt, W. J. M. (1989)Speaking: From intention to articulatioCambridge, MA: MIT

Press.

Moskowitz, H., & Roth, S. (1971). Effect of alcohol on response latency in object naming.

Quarterly journal of studies on alcohol, @3, 969975.

Pisoni, D. B., Hathaway, S. N., & Yuchtman, M. (1985fects of alcohol on thacoustie
phonetic properties of speech: Final report to GM Research Laboratories. (SRL
Technical Note No. 883). Bloomington: Indiana University.

Pisoni, D. B., & Martin, C. S. (1989). Effects of Alcohol on the AcouBtionetic Properties
of Speech Perceptual and Acoustic AnalysédcoholismClinical and Experimental
Research, 1@&), 57%587.

Schiel, F., & Heinrich, C. (2009)L.aying the Foundation for haar Alcohol Detection by
SpeechPaper presented at the INTERSPEECH, Brighton, UK.

Smith, R. C. Parker, E. S., & Noble, E. P. (1975). Alcohol's effect on some formal aspects of
verbal social communicatioArchives of General Psychiatry, 323941398.

Sobell, L. C., & Sobell, M. B. (1972). Effects of alcohol on the speech of alcohtasal
of speech and hearing research(4) 861868.

107


http://www.dft.gov.uk/pgr/roadsafety/research/rsrr/theme3/report15.pdf

Sobell, L. C., Sobell, M. B., & Coleman, R. F. (1982). Alceimaluced disfluency in
nonalcoholicsFolia Phoniatrica, 34 316-323.

Starmer, G. A. (1989). Effects of low to moderate doses of ethanol on luriviaug-related
performance. In K. C. Crow & R. D. Batt (Eddyyman metabolism of alcoh@Vol.
1, pp. 101130). Boca Raton, FL: CRC Press.

Suzdak, P. D., & Paul, S. M. (1987). Ethanol stimulates GABA receptaliated Glion
flux in vitro: possible riationship to the anxiolytic and intoxicating actions of alcohol.
Psychopharmacology Bulletin, @&, 445451.

Szabdé, E., Rossu, RAz ¥&khkghol Vhat &samaéczvid

a besz®dprodukci s folyamatokr a

Trojan, F., & Kiyspin-Exner, K. (1968). The decay of articulation under the influence of
alcohol and paraldehydEolia Phoniatrica (Basel), 2@), 217238.

Wallgren, H., & Barry, H. (1970)Actions of alcoholAmsterdam: Elsevier.

Watanabe, H., Shin, T., Matsuo, H., @ky F., Tsuji, T., Matsuoka, M., . . . Matsunaga, H.
(1994). Studies on vocal fold injection and changes in pitch associated with alcohol
intake.Journal of Voice, @), 340346.

Widmark, E. M. P. (1981 Principles and Applications of Medicolegal Alcohol

Determination Davis, CA: Biomedical Publications.

Zai mov, K. (1969). Die Sprachstoérungen als K
Psychiatrie, Neurologie, und Medizinische Psychologie228-225.

108



APPENDIX

List of the tonque-twisters

A. Phonetic taguetwisters
a.ha a hodércség szorpodét szoércsodg, ratorne
b. pepita bdébitéas babapokok pattognak a b
c. T6th Todor doktora ToOoth Dorka doktora
d raleele remek |l el et | ereagal asar a
e.szétzuzott cicaszantas
f.sb6ska zsuri <csacska zsdlri
g. pocakon p-picikepdcak i ci ke
h. Lenin mauzdél eumanak | elindl eumozasa
i. zabra zebra zsebre zabra
. fekete bikapata kopog a patika pepita
B. Phonologic tonguéwisters (minimal pairs)
a mar mér kér két | ét
b. hany | any | at f at
c. pot 6x6tdzs ez iz igy egy kegy
d két kék fék fér
e.sz4d4z széasz szesz | esz
C. Morphologic tonguéwisters (conjugation)
a.lassan | &atni
b. ket kérdést kérdezni
c. felfogni, hogy felfogtatok

d. var ni a varam
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D. Syntactic tongudwisters
a. Nem | ehet a Marta masé, mer t a Marta m

b. Szemben a nagy teatrummal, i szi k egy

el t 6rott a teadas készl et .

c. Nem minden fajta szarka farka tarkarka, csak a tarka fajta szarka farka

tarkabarka.

d Az igazsédg a gazsag Iigazsaga?

e. “Aj ,-kebabl Lidi o6ta, a Jendke bel 0l i d
ff. Ma&r itt volt &6sz szinte, mi kor egy 06sz

7

szinte O0szinte.
E. Foreign words
a. kalazantinum
b. mezateriitisz
C. patriszticizmus
d. emplaiztrum
e. kromati pogr afi a
f.f.szekvesztracio
g. n o mo ffiad g a
h. nummulitok
i. xeroftalmia

) vucsicsevazok
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Tanul m8ny [ 4]

Szab ., E., Rossu, R., Var ga, V., Il mr ®c zi , |
eml ®kezetre ®s a besz®eMdgpgyarukesziscHoll3yaimait o.
409430. DOI: 10.1556/MPSzle.67.2012.3.1

(amegjeleny a | t oartamilagmbe ge gy @zibWéa bt oz at

Absztrakt

Kut atasunkban az al kohol beszédre és rovid
j ol kontroll alt feltétel eki émelaimeétetr j e&Eahe it &
nyel vi szintek szerint csoportositott nyel vt
€s kontroll feltételben a széadmterjedel emtes

ki mondasa soran el kbtivpusét. hKbh&nw&zlaamazt oas

eml ékezet. tel jesitmény -arotmllawsladoil 6 sf afk@aldyda néz
hi badkat. Az eredmények azt mut atj ak, hogy a
azonban hat &ssal zwen | an nfyel vt éz é & é rked. Ugya

vi sszamondasaban6lédak v eptoentttathHiatlmalar38 kul aci 6t
artikul aci 6s tempo, a hangmagassag és a szl
nagyr észt egybagwd gnéask nkéomeatb bk u taant a s i er edmér
egészitik azokat.

Kul csszavak: al kohol, beszéd, megakadasok, m

BevezetR

Bar sza&dmos moédszer | étezik arra, hogy az a
kilgaglee t | eveg6 al koholtartal manak mér ése),

hogyan mut at koznak me ¢ az al kohol os befoly
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segitségével egyrészt jobban megi smer hetj Ok

ha asat , masr észt olyan modszereket fejleszt
felvett hanganyag al apjan megall apithatd a

pél daul kisérletet Johnson, Pi sonliohéhs oBe rersa
Bernacki (1991), ami kor az Exxon Val dez

Vi zsgéal atakor a kapitanytol sz&a&drmazdé hangany
Fel mer 0l tehat kérdésként , hogy @azbeéesz2adl
megal |l api adas glemz, med yek azok a jegyek, ame |
azok, amel yek beszél 6fiuaggetl enal fel hasznéal
ismert és a rend6rok altal haszndalt, bar nenm

nagye bességli el mondat asa az alanyokkal (I d. K

Az al koholnak az eml ékezetre gyakorol't hat
ami kor egy atmul atott €jszaka wut an masnap

beszélgettink el 628 map.06vAd alAkadh eml ékezet

i smert. A kutatasok egy része gatl o, a masi
harmadi k részbe tartozo v-iess ¢ ell shtdagkg 6pvediisge sazl
hogy mil gknvhaat ags al kohol a roévid taviu mem
nyelvtorék visszamondéadsara gyakorol't hat as at
masr észt beszédprodukci 6s folyamatokat is ta

kédl gnség kil d6nval asztasar a.

Szakirodal mi 8ttekint ®s

Az al kohol hat8§sa a r°vid t8v¥% eml ®kezetre
Tobb kutatas is kimutatta, hogy az al kohol
romlik a képek, a betildk, a sfzelviaskme raé ssez 6(vledy.r
Dol an, 1974, Mayl or €s Rabbitt, 1987, Nor db
(1977) nemi kil 6nbséget i's kimutatott: Vi sz

munk ametnedlrjieas i t mény ér e nnatg yao bfbé rhfai taaksésraal. v a n,
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Jones és Jones (1980) ndéknél vizsgaltak az

val amint az al kohol fogyaszt asi szokasok f O
szOtagu szavakbdl all 6 | istakotdl emeeninty i kselglie t
el fogyasztasa ut an. Az Ggyneveaattli skanken
visszamondott szavak szamanak O0sszege adt a.
személ yeknek meég 5 perc all tmegtekndebkbkezds
felidézzenek szavakat, ez adta az Uun. , I OVi
veéal kohol gorbe emel kedd ivén volt a | egnagy

vett ek figyel embe €s had 4 amploit tbaatnt aky U4 & 02 @ e
Eredményei k szerint az életkor és az al kohol
Az al koholnak szignifikansan nagyobb hatasa
mi nt a fiatal okbala, hwdlasmi nat tndabgbhy oal kohol t 1

eml ékezet esetében azonban nem tudtak ki mut a

Nordby, Watten( 16959 9nu nkkuattaatréssau kkban ki s és ko
hat s at Vizsgaltak nyolc szédm kodzvetlen fel

j el enséget kivanta modell ezni, ami kor Ki mor
all apot ban grjéwiyek zindimikg éme felt drcsaznunk. A |
szamot kellett egy a telefonéhoz hwadand!| 6 bi
abban a sorrendben, ahogy |l attak illetve ha
aryaat mérték a kutatok. Az eredmények azt mu
kozvetlen felidézésére: al kohol os &l |l apotban

eset én pkali gcslbkiRkKent a helyesen felidézett s

Nuoto és Mattila (1990) &ttekintése alapj éan
rontaze az eml ékezet. feladatokban a teljesitmé
viszonyl ag el l enal |l 6 -naazk entianncosl hhad téddssada @z &k drz@y,,
sz6tanul &sra vagy a szo6é6felismerésre. 0,8 g/ k
csOkken az Ujonnan el sajatitott informaci o f
tarolt informaci o felidérdgéra, nydlj aomitnt tal §
hat assal ez a mennyi ség. 1,2 g/ kg etanol h

teljesitménycsdokkenés figyel hetdé meg.

Az al kohol fogyaszt as és az eml ekezeti f el
bef olay asszol ¢ ml ékezet. teljesitményt. Jones (1
eml ékezet. feladat okat végezt ek el j 6zan e
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mut att ak, hogy al kohol os all apotban rosszat
j 6rzwal : csOkkent a szavak kozvetl en, rovidt av

Ugyanakkor az al koholnak nem volt hatasa a |

-sem az al kohol os all apotban, s e ma snap n
munkatar sali vizsgal ataban (1969) azok a szen
al kohol os &4l l apotban kérdezteéek ki 6ket, j o
all apotban tanultak és jdézan all apotban kérd
Egyes ki at amenknyi ségid al kohol eset ében mé

(BaumBai cker |, 1985). A korabban (el 6z6 nap) | ¢
felidézése szignifikéansan javuldt al kohol h

al kohohl aat dsam valtozi k.

Masreészt ismert az ,allapotfiggdbé tanul as
ha valamilyen &all apotban (pl. al kohol hat as é
|l egjobb a felidézési tell jleas o miéd yalaztagesidema n K

j avul a teljesitmény, ha a felidézés kozbell
Goodwin és munkat arsai vizsgal atukban (1969)
személ yek jobbananel gesésenek, kbadazés is a
mint ami kor a tanul &4&s al koholos, de a ki keérd
Annak, hogy az al kohol bi zonyos esetekben
Tyson és Schirmbbymédpandazazeriehetd A konsz
az al koholnak révid téavon neurokeémiail ag se
anyagot az al kohol fogyasztasa el 6tt mutatt :
tobb szOot zonudtfalggeel edél attol, hogy a viss
perc késéssel. Egy -léyapardfekatdakéhhet tahmégijs
személ yeknek, javult a teljesitmény, hta a t a
a teljesitmény, ha a tanul as alkoholos all a
al kohol depresszans hatéasa rontja az U] I nf
eml ékezeti teljesitményt azzdlc, 6haqyw eaddeklkid it

Az al kohol hat8§sa a besz®dre

Al t al aban mar viszonylag kis mennyiségl a
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Megvaltozhat a beszéd dall ama, médosul hat a

beszédhangokilKk étpezléjsees,e nv éfgel bor ul hatnak a szi

kovetkeztében a beszéd toredezetté valik, ri
a cser ék, az ismétl ések széadma (06sszefogl al a
besz plagetn@®&r ek i s meghall j ak, €s kil 6nbséget
all apotban ki mondot't mondatok kozott (Pison

Martin, 1989).

Pi soni és Martin (1989) 0sszehasomlittast ot t a4k
all apotban, €s azt tal altak, hogy al kohol o
hangmagasséag variabilitéadsa. A | egnagyobb hat
zOngés hangok (pl. b vagy d) elgbk(pl.icsvaggr as ok
dzs) el 6tti zaradsok pedig teljesen el maradt a
Behne, Rivera és Pisoni (1991) kut at asaban
ket (hosszu) szotaglu szavakat, mondat okat ¢és
alkoholes bef ol yasoltsag al att. Eredményei k szer
beszédrészletben | évé mondatok kiejtésének
novekedeést mut atott, k ét szOtagu szavak esc¢
idétartama, tehat az artikul acidés tempd teki
vizsgal at 4ban al kohol hat 4sara szintén <c¢csodk

Eyshold (1992) vizsgal at 4ban az edfbgyaélkzbdb
artikul aci 6s tempdj a. Ugyanakkor a kis menn
kdzben kevesebb sziunetet tartottak, mint |6

noétt a szunetek szama.

Hol I i en, Dejong éstmbakattar saiolgy(20@ply adt
vel e parhuzamosan emel kedi k az al aphangmaga:
sz ama. Schi el €s Heinrich (2009) vizsgal at a
ritmusa és altababanEmrnél|l aghakgmbgasndbékre | e

pedig az is el 6fordul, hogy csokken a hangma

Osszegezve tehat azt mondhatj uk, hogy a | e
beszéd szlinet ei hosszabba étse mg ¥ a kloerli absbsalklk, &

al aphangmagassag, ponit@at |l eaqpulbhddov@adn&k aa =27 d
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K®r d®sf el tev®s, hipot®zi sek

Kut atasunkban egy altalunk ki fejlesztett

kil 6nbségeket aladnao!| ahlaapetban asdt s Z2esang | yek
al kohol os befolyasoltséag az egyének munkame
kivantuk még a beszéd tempoj dat, az el akadéso

val tozéaséat .

Hi pot éziisnitn k a Iskzoehro| o's all apotban roml i k a
nyujtott tel jesitménye; tobb hibat ejtenek
eml ékezet roml &sabaol , masi k része pedig az
szuUukségemlkidvzdnéoské n e k megvaltozaséabaol fakad.
al kohol os all apotban a személyek artikul aci
beszédben, és hangmagassaguk megemel kedi k.

M- dszer

Vizsgs8lati szem®Il yek

A kisérletbdamnld mheys&hoktdol ytatdé fiatal
Atl agéletkoruk 20,73 (s=1,79). A kisérletre

részveétel ért semminemd juttatasban nem része

A vizsgal atot két pr 6ébathe@a@2 tf GV &lz:t ee gne gf, i
egy | Annyal . Atl agéletkoruk 19,25 év.

Eszk©°z9°k

A kisérlet mérdb6eszkdze egy altalunk O0ssze

adatfelvétel, a me | (Babar, Biddleld | gngiznh 8 &g nAetUhEadnT Kk | .
kérdéseét , mel | yel a di dkok ivasi Afaholklsesai r ol
Di sorders Il dentification Test) egy tiz keérdEé
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ben, hogy azonosithassa vele abpkéAdsal kobhek©€ebi
kar osak. Kutatasunkban ezen teszt 3 kérdeéset
gyakran isznak al kohol t, egyszerre hany wegy
tobbet . Egy egység itdl maok szagmi tdotctl fr@&lvi Wv &

A kiegészité adat oknal nemen, ¢€életkoron, veé
személyek testsoulyara, illetve arra, hogy a
Arra a kérdésre hsgyabasadkowmhok lkKéltlaé¢tdtban h
Tovabbad be kellett irniuk, hogy a felkinalt

hétfoku skalan jelodlniiuk kellett, hogy teszt

Maga a feladatsortara | mazott egy sz&a&dmterjedelemteszte
A szamterjedelemtesztet ebemetskebaidlataehsl dl

képességének vi zsgal at ar a (1 d. Racsmany, L
kisérl eamekat dolswas f el a kiseéerl eti al anynal
szam ut an. A feladat a Sszamsorozat pont os |

eml ékezetének terjedel mét az a sorozathosszd

meg s mét el . A teszt nodévekvdé terjedel mll szamso
standardokat Racsmany €és munkatarsai fel mérée
A nyelvtorbéket a Padzmany Péter Katolikus E
hal | gatidtisnéagké vseelg oszt &l yoztuk, és négyfél e k;

pepita b-bit§gs babap:- kok 5paftotnooglnéagki aa b ab pn
hasznéal atos kP®Phi @K p & &4k knfio@tf.alséghal S¢g@ddta m
ragozasi paradi gmd§ra)i téts wolstziRsdza ks z kmat e,( mi
hogy | egyek Rszintenyaeanevttd rR6ts zh ansd zen &Rstzu mkt.e A

zartwaud pilc)sevg§zok

A nyelvtorbket €sa avzi zisdaden as amayadkathangf e

Val aszai kat szadmitégépen egy jO6 miiEseéegl d

rogzitettik a PRAATwwyw.pranagoryaimPRAAT gegyt irgygegesen e | (
hozzaf6éréhse szabadon hasznal haté szamitoégépes
Paul Boersma és David Weenink (2009) fejles:

ezzel progr ammal I's el emezt k.
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EIj 8r 8s

A vizsgal at a BudapesioimaMysz&lgyetemGKBndnasbé

Tanszékéneki kat acagedeéel yevel készult.

A vizsgal atot két el 6kiseéerlet el zte meg, e
teljen el az alkohol fogyasztas élsanmi |fyeelna dhaatts
megfigyelni, tovabbéd kiszidrtidk a konvenci ondé
el 6kisérl et tapasztalat ai al apjan hataroztuk

eredményeit kutatasunk soréan nem vettiak figy

Minden Kkisérl eti személy részt vett mind a
személyen belldli valtozadsokra voltunk kivanc
el . A vizsgéadl atok késd dél ut an vd«Kjelt otmeagkk éa d
hogy a Kkisérl et el 6tt mi ni mum 4 O6r aval ne
vizsgal at éhgyomorra torténjen, ezzel is fok
személ yeket tajékoztattuk khelkd sggydzd meinled ték
al kohol kozul wvalaszthattak: tequila, palink
val asztasunk, mer t sziniuk azonos, al koholta

hasonl 6 sebességgebemephpnruodheeddret®s ell fogyasz

|l egrovidebb iddé alatt (maximum 5 perc). Ezt
felszivdéddjon szervezetiukbe, hi szen a vVvér al
ennyi i d & (Trmddr, 2005).€ r | el

A feladatsor felvétele a kovetkez6 médon zc¢

hall otta az instrukci ot mely szerint hango
mondatokat, szavakat, idodtet ve a@d z dkseolklaett t ( |Ivc
nyelvtor k) . Ezek utéan a fejhallgatdén keres
randomi zalt sorrendben. A szintaktikali nyel \

mondat ot kétszerkdopegrma Valldsanait M3snadmit 6gép
segitségével rogzitett k. A kisérleti sze.

szamterjedelemtesztet vettiaok fel, a masi k fe

A kisérl et ut an két heenbelnletdi &k kmagtr aj d
Vi ssza az adott nyelvtorodket , idegen szavak:

felteéetelezt Uk, hogy ket hét el egendd idoé | e
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nyelvtordoket, @stelzj enei tbneéfnoyl lykdestol g masodi k
feltételben ugyanaz vVvoAtdéaan’i ngermaearydgi!l aszzt
cél unk, hogy ne novel ok az al kohol os felt
el 6segitj okmama kalrlAbtbtanmondat ok felidézéseét.
mondat ok visszamondasanak pontossagaban al k
inkadabb az al kohol hat asanak tul ajdonithato,

lenne.

Eredm®ny e k

Az al kohol fogyaszt8sra vonatkoz- adatok

A vVvizsgalt személ yek atl agosan 5,67 or 4

megkezdése el 6ttharAm adkadmmmatl i flogtya6ztott :

egységnyi italtk ils@an@tkt. ANPKi sedetrfem sem v
Al t al 4ban havonta szoktak o6t egységnél t 6bbe
felpdrget azataliknokhdobl b, Ineilgas3s it . Egy hétfokau
ér ezt ak Iimatgaskmt . Kilenc ember fogyasztott v

férfiak 4atlag testsulya 77,88 kg (s=9,14) a
ki szadamol t uk ki sérleti al anyaink véma)l kohol
mennyi s ég e/ tbanskifejezven gelgn egetb&ngd7,25 g etanol, Id. AUDIT (Babor,
BiddleHi ggi ns és mtsai k, 2001) . Mi v el a feéerfia
menny i testiuknek a vizszazal ékaezéést -oalz, 112 énf
szorzot hasznaltunk a nék véral koholszintjé
kut atasunkban a férfiak veéral kohol szintje &
g/kg (s=0,1).
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A sz8mterjedel em apbtkan hol os ®s | -zan 811 a

Az e g y mi-pnrt 6absa teredménye al apj an a k o
szamterjedel emteszten el ért eredmények ( At |
standardnak (6 , 363, p=0,722) (I d. Racsmany, Lukacs

Annak el dontveag dme , azhoglykohol os f-elat ét el [
tel jesitmény, p ar oepsr O0(btast s zael tkaarltnmoazzét ummikn t aHsi)p ott
nem volt szignifikans kil odnbség a kontroll (
5,93, stdl,ldénfméttt sz amt e r0j,e7déedl,e np =k006, z465t8t) . ( dTfe
hat asa al at't nagyj abol ugyanannyi szamra erm

feltétel ben.

A nyelvt°rRkben mutatott hib8z8sok

Annak el dont ésére,t thiolgegt ah i nhyaek mvatlédrr|bektbie ns
al kohol os befolyas al atptr,6brditntal jk@d avawlt un&z i
hi badnak tekintettink minden egyes ront ast (
al &t &maszt ot t &knieflivkarnas akiln kdantb:s ésgzivol t a kont
az al koholos (Atlag: 20,53, s=3,58) feltétel
tobb hibat ejtettek (t=8,456, df=14, p<0, 05)
t 0dotb hi badztak al kohol hat asa al at tnenf vold . 1.
ki mutathato kil 6nbség.
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Al kohol o Kontrol I[ t(df=14) p

Fonetikai 6,87 (0,4) 4,4 (0,58) t=5,819 p<0,001
nyel vtor

Fonol 6¢g 2,67(0,25) 1,47 (0,17) t=5,392, p<0,001
nyel vtor

Mor f ol ¢ 3,47(0,19) 1,93 (0,3) t=4,38, p<0,05
nyel vtor

Szintaktikai 4,4 (0,24) 2,67 (0,33) t=5,773 p<0,001
nyelvtor

Osszese 2053(0,93) 13,07 (1,27) t=8,456 p<0,001

1. tabl azat: A nyel vt 6r d kalgpeors elzkadmnae t(eztatr Ol

atlag az&EM3atipusonként al koholos és | o6z

A hibaédtlagok sz&adzal ék szerinti megoszl dsat

A nyelvtorRkben v®tett hi

100%
80%
60% -
40% -
20% -
0% 1 idegen
fonetikai | f on ol |rgd rafi o I| sziptakékai ege °sszes
szavak
Bal kohol ofs 686e% t ®5388% | 86,67% | 73,27% | 31,33% | 5860%
Dkontrol||f 440009t e P867% | 4833% | 44,53% | 26,00% | 37,40%

1. abr a: Hi baatl agok szazal ékos megoszl ads a
idegen szaa k eset én al kohol os ésotkomzradot ettt pus:e

0sszes nyelvtord szama jelenti

Kut atasunkban azt is-emegviézegalazule gylkraegyna
a hibazéadsok mértékében. ElIntnéetke le | Miomd Z2& £a ieb 0a
kontroll feltetel hi bazasait, ez a pzdrhal et t
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al apjan idegen szavaknal a vizsgalat. al anyc
df =14, p<0, 05), dff egddl 6 pi<adi, 06H) 4 MbCTF,0l 6gi ai
vagy szintaktikai nyelvtorok (t= 3,032, df-=1

A r°vid t8v¥% eml ®kezeti teljes2t m®Bnyhez ®s
hi b8z8sok al koholos befoly8s alatt

A tovéabbi kellledmzvéaslbaesnzt ottt uk a hibatipusoka
eml ékezeti terjedelem romlasa okozt-a. Avagy ¢
nyel vt °r Rk feli d®z®s®bhent emjlea? k mPg § | rautndkraame h

mut at 6t hozée wmrklkaadll8astt tr eaztAzér t et t Uk, ami kor a
végigmondani, il | etRoet [gssdneekkaetz na hi myzd vyad loatdt
kisérleti személy mas szOot mondda&tithag@&péiks h
a2z soroltuk, amikor val aki ki felejtett egy Vv
Ezt koévetdbden mind az al kohol os, mi nd a kont
eredményeket a 2. 4abra mutatj a.
9YES1ST SiA (GSta2SaNiYySyeksST (11 LO&az2tsR
12
10
8_
61 T
4_
2_
0" batr32a KAobalty
mlfl12K2fg2a FTSEGasSasSt 8,6
12yGNREEFTSEGSGSE 513
mlf12K2t2a FStdasisSt
2 . abr a: Az eml ékezet.i t dlbjaezsidistorhé néysh eaz KEaM «
all apotban és a kontrollfeltételben
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A papodba alapjan i1ittas all apotban rosszat
nyelvtorék felidézésében, mint jdédzan &all apot
itasan 8, 60 és j6ébzanul: 5,13; t=3,57, df=14, p-

A sz¢gnetek sz8ma

Kisérl etinkben vizsgaltuk a sziunetek s2zé
fuggetl enal attol, hogy -ehed yezsemé lvya gayz had oytt te
parpsobagnsdi kadans kul é6nbséget mutatott a szl
feltétel ko6zdtt: al kohol o808l af=14mt005).ben ndtt

Ctlagos sz¢nettart§so
eset ®ben
40
= 30
- 20
()] _
[
o 10
; [
n 0 ~
fonetikai mo r f o ||szintaktikai |
SSsze
nyelvtinyelvtfnyel vt
Hal kohol ofs 841 t Pt B33 7,73 35
Okontroll 5,47 9,73 5,2 24,07
3. abra Az atl agos szunettartasok szama és

szignifikans kil 6nbségeket abrazoltuk)

Egyes reészfeladatokra | ebontva a kodvetke
szignifikansan eltért a fonetikai nyelvtor 6k
df =14, p< 0,05) téok gz2i=rt dki k dif =fldl, acda 0, 05)
(t=1,219, df =14, p=0, 243) nyelvtorknel Pl

kil 6nbség (ld. 3. &bra).
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Eml ®kezeti teljes2tm®nybeli ©°sszef¢gg®sek

Megnézt Uk, hogy a s z&mttertjeeldjed seinttneésnzyt edds ngy
ko6zotda kvoarnr el aci 0. Al kohol hat asa al att a sz
hi ba sz admaév2adl, (pr<<0, 05), a szintaktikai-nyel v
0,542, p<0, 05)vaéks vaizssizaengem dsalaan -0H48 et t h
p<0,05). Tehé&dt al kohol hat 4sa al att azon Vvi z
vol t, kevesebb hi bat vetettek 0sszességébe

nyel vt or 6k begny e(zlzailkdr hmegg) eezen nyel vtor dket

hall ott &ak) , €s az idegen szavakat i s pontos
kontroll feltétel ben a szamterjedelem csak
szamavalt keqga e0i6&9px0,06)r =

Ezen fel Ul vizsgal tuk, hogy vajon a nyel vt
kor reeladlszamterjedel emmel. Al kohol hatéaasa al ;
(r=0,134, p=0, 633)t,i psuesno karza elgeybeosn tnvyae.l vA Okraobn t
a fonetikai nyelvtor knél a szlUunetek -szama
0,542, p<0,05). Tehat minel ki sebb volt a ki
tartott a fonetikai nyetv 6 r 6 k n é 1 . Osszesitve kontroll f
szamterjedel em édD1pVDAGNet ek szama (r =

A szamterjedel emteszten mut at ot t tel jesi
munk ametnmedlrjieas i t ményr oml as kozotti . 0K szef Uc¢
teljesitményroml d&st a jo6ébzan és az al kohol os
adt ak mindkét mut at or a, ezek azonban nem ko
nincs 0sszefliuggés az al kohol -had lkdsama hek:
nyel vt or 6k felidézédgéetl j @si mnmédnymuak @eteend é $ &
p=0,31).

A pontatlan artikul 8ci -b-1 fakad- hi b8k

Az O0sszes hiba és az eml ékezet.i teljesitmé

megoszI|l as agy ardukohglags hél |-&aaéprott ba np @n tha tblaskn !

124



felel €@k 42akédd az eml ékezeti teljesitmény

hasonl 6an 61 és 39 % az arany.

A részletesebb el emzésben a foneltdambaa, té s
megall apitottuk a l egtlil it vies abddsesmd héamya e

bemut athskhvahkahti v, mi nt kvantitativ.

M8ssal hangz-kkal kapcsolatos hib8z8sok a fo

A massal hangzdkkal kapégdhagtos emi mEazdadhan
felcser él ése szerint el emezt UKk (1 d. 2. t &tk
hi batipusok: fordultak el 8

B-Ph an gok Pepstabébe | b@ampo k @aéttognak dobp &1 yan. (10 kriti
D-Th an g ok Toth BbdoédoktoraTo t Dorkadoktora is. (8 kritikus msh.)
Z-SZé SSh an g o k Zalwagebréazgebrezabra. (4 kritikus msh.)

SZS, DZSCShangok:S6skazsl rcgackazdir i . (6sszesen 6 kritiku:

A nyelvtordkben nem -mdnlgeerm neassestablehna nag zd 06 mae

cserét kovettek el a kisérleti személ wek. 1Ig
hanggshéasng gyakori cseréje figyelhetd6é meg; ug
nyel vt or 6bese shagm&s a bh aa edasveezle kv aélsb6caser éj e i s

M8ssal hangz Al kohol os § J-zan 8l 1l ap

B-P 5 7

D-T 7 4

Z-ZS 9 8

ZS-DZS-S 5 1

2. tablazat Massal hangzdécsereéek el 6fordul asa

“"Az egyszeriliség kedvéért a hangokat a magyar &abécé be
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A massal hangzok tekintetpalsen menn thal distod mla

7
A

hat &st. Az egyes cserék alkoholos és joO6zan &

zongéangetlen csere volt, ez magukbdél a nyel v

Mag8nhangz-kkal kapcsolatosnhib8z8sok a fon

A magadnhangzdékkal vetett hibadk el emzéséhez

meg, €és a kovetkez~6 hibatipusokat tal altuk:
S6ska zsur iA c skaham kelyettzesjltré s e

t hanghelyett hang ejt ése

Bhanghelyett hangeejt és
Zabra zebra zsebre zal#a EhanghelyetAhang et ése

Ahang helyetthang ejt ése

Hi ba m®rt ®k e
ALKOHOL KONTROLL
UA O cs| 533% 46.7%
t Af cs 46.7% 20%
UAU cs| 6.7% 0%
E A Acsere 66.7% 32.3%
3. tabl dzat A mangaatnkhoaznég zhGi chséezr 4éskorke avrod ny a
all apotban
Parps 6bat végeztink annak ell endrzésér e, h
vane kul 6nbég a maganhangzok AEHaxmeolk| fésléeanse&r
al kohol hat gsiaf iadl ansstans nagyobb méerteéekid voldt
df=14, p<0,05).t hang helyettf hang ejteése al kohol hat 4sa a
nagyobb mértékben fordul't el 6, mi nt a kontr
ma g a nzhéaknkga | kapcsol atos hibéadzas nem mutatott
nem al kohol os &l l apot koézott (1l d. 3. tabl aza
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Hangmagass§8g

A hangmagassag vizsgéalat anal a kisérleti
mi nden egyes ngyaeslsvatgéart 6 elgayreghmkaé n t megmert Uk

kohint ések kiszildr ésével

A kérdés el dontésére, -pPo@ayYykahbdlanpmpaddbatag
al kal maztunk, tehdt a személyen bel Ul val t
taal tunk szignifikans kil énbséget a két felt
df=14, p=0,226).

Az artikul 8ci-s temp- m-dosul 8sa

Az artikul aci 0s t empo mér ésekor a kisér
figyel embe veteéedKenlkhéemtyeVivi dgdlktea k. Arti kul &
egy masodperc al att ki mondott hangblkh $1 & mdt

mut at ot t szignifikans Kkul énbséget, ha a nye
tekintettiuk=104t,=1p26526 4d . Azonban a részfe
szintakti kai nyelvtordk esetén szignifikans
artikul aci s tempo6 | assul't a kontroll felté

kontroll felt é t e | b e 12,264,%f=1a,4<0,0%).=

A v®ral koholszint ®s a fent. mut at -k ©°sszef

Vizsgal t uk, hogy vaj cen a fveénmtail kmbholas Dk k@l
valtozaséaval val amil yen 0sszefliuggétst és Eqyr é
al koholos &all apotban mért hibazasok szamat,
pontszamot, a hangmagassagot €s az arti kul
ki szadmol tunk egy Uun. ,Val t oz as nfudlattéttel, mime
a kontroll feltétel eredménye adt a, €s e z:

véral kohol szfi@ltetk dSpelagaanadt hasznaltunk min
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A véralkohol szint és az al kohol osorfreelltéaéctied

mut at kozott a hangmagassag esetében (az 0ss

p<0,001). Ez tukrozi a nemi kil 6nbségeket:
véral kohol szinttel rendeOkezygélkgk, mMitd tafga f0¢é r6f
t=6, 529, df =13, p<0,001), magasabb volt a ha

219, 3 Hz, fér ft-alki33adf=13apx0,001).2 6, 4 Hz,;

Ezen kival a véralkoholszint szi gtaktifai k an s a
nyelvtordk el mondasakor mut at-O,t59 ,arg<&,ud R)c.i |

magasabb volt valakinek a véralkoholszintje,

A valtozadsra vonatkozdédan nem tal altunk semn

Diszkus< i
Kut atasunk célja egy olyan vizsgal ati el j
esetl egesen a jovbében Kkiszilrhetbéek | ennének

Vizsgal atunk Kkoézéppontj dba a bes zeédpirkodu&kza z
célunk olyan beszédprodukci 6s és meméri azav:
jell emz6k az ittas egyénekre. Ehhez Kkul 6nbd
szamterjedel emtesztet al kal mazdmet.i kA, ny elnwtl
mor f ol 6gi a, szintaxis) szerint i's osztalyoz

esetl egesen megjelend hat dsokat .

A kisérleti feltétel ben a vizsgal at. szen
el fogyaszteqti wkh IKBuwutratadsl vi zbe vagy narancsl

al kohol't a vVvizsgal ati személyek szé&amar a, a
kut at asi el 6 zké n yBeaknk Eeyshold | H9 9 P)I.. Jel en kut at &
mennys € ge mi nden Kkiseérl eti személy szamara az
kil 6nbségek mi att el teréod veral kohol szintet
véral koholszinttel mi nt figgetl en valtozéva
mivelaszemél yek haromf él e al kohol (tequil a, p
ezekben | évé egyéb anyagok il l etve a mini mé
veral kohol szint meghatarozasa is pontatlanab
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A vizsgal at nagyaok rvészsgtamodndwnelav sor an ej
ki . Feltételezéseinket al atédmasztottak eredn
kil 6nbséget tal &l tunk: ittas &ll apotban not

szavak eslealétnunnke ns ztiagni fi kadans el teéer éstaz Kité

egyes nyelvtordék il letve az i1idegen szavak ¢
milyen mérteéekben hibéadztak bennuk. Eredménye
szavak a | szignifikéadnsan kevesebbet hi bazt ak, r

hogy ez a feladat tehat nem j 6 mutatoéja az i

Az al kohol nak a beszédre gyakorolt hat asé
Christenfeld ést a&raebaagne ral(klo9h9o6l)o sk ubteaf ol yds al
csbkkent egy bizonyowns)i puabmymegadkgkedencSegle
magyarazt ak, hogy al koholos all apotban a sz

kevésbé oOntudatzowvaek,etamihoglh beszédik aut ome

val i k, €és ennek kovetkezteében kevesebb | esz
(Forney és HughDeesj,onlg9 61s; 2 0Hd! alBridkairgyzheld 1992;

Zaimov, 1969)a zt tal al t ak, hogy al koholos allapothb
szama. A mi vizsgalatunk is ezek kozé a kut
beszédprodukci 6nak a Kk i-arikdlaecli edzsé ss zriénst zhéehze zk a
(Levelt, 1989), nem beszél hetink a megfogalr
feladat mondat ok, kifejezdiBelCmegi esméBbli éoeaiy
arr o6l szamol b®06%o0hso gwér arh&kroh® )] 8% i nt i's bef o)
kontrolljat. Mivel a beszédprodukci 6hoz pont
néd a besan&ddgpontaatnlyeel vbotl d&sok sz ama. Tehat
hat asara csokken az Onmonitorozas mérteéke, s
igényel, valamint jelen van az al kohol art.i
akkr ezek O0sszességében noéveli k a beszédbeli
Megvi zsgal tuk, hogy a-ehiald &o&odlss 2&ma 6Zxanz
csak a foneti kai nyel vt ordb6k esetében talalt
akikj6zanul tdbbet hibaztak, alkoholos allapoth
visszamondasa eset én. Osszességében és a tol

egyuttjarast.

129



Az eml ®kezeti teljes2tm®nyre gyakorolt hat 8§
A szédmtemtedzett el meér t rovid t Aavu eml ékez
al kohol os befolyas al att Azonban kiseérl eti
kil 6nbség a ket feltéetel kozott: felteéetel ez
r étsvze v 6 k szamterjedel emteszttel meér t eml éke
személynek a szamterjedel me nétt ittas &l l a
mennyi sége nem vol:t hat assal a szamterjede
vir hatnank valtozast, hi szen Nuotto és Mat t
etanolnak még nincs hatéadsa a szamterjedele
véral koholszintje pedig ekoral a zalaésonyablk k O r (
vol t . Mi v el a szamterjedel em al kohol os al
veral kohol szinttel, ezeért val 6szinlGsithetod,
véral koholszint felett mutathatrdi &rsaa.k ki az
A kovetkezbkben részletesebben megvizsgéalt.
egyi k feltételezésilnk az vV-Délt esiidgnégny zeaglkn
kovet keznek, a masi k pedig, hogy az al koho
artikul aci 6s pontatlansagbadl Aenjyes vt dé dkt e
hi badazasok Kkozott el 6fordultak elakadéasok, r
mut att ak, hogy al kohol os all apot bant otr@lkkb et
felidézésében, mint joézanul

Szintén emlékezet.i mut at nak vettiak a vis
Al kohol os &l |l apotban a személyek a | egtdbb n
all apotban. A sziUnetelos sAdhapoazeambamenl Kk

szamterjedel emmel

negativ korrel aci

pedig c

badazasok

J6zan all apotban

o6t , akarcsak a hi es

a szamterjedel mi tesekbéet mdnpazojvzaesulkekes
foneti kai nyelvtordédk visszamondasakor .

Az eml ékezet.i teljesitménnyel kapcsol at os
ki hagyas) €s a szamterjedelemteszten tmmkat o
egyuttjarast. Tehat bar az al kohol nem vol
tel jesitményr e, hat assal vol t a nyelvtorodkr
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Ugy tidnik tehat, hogy a szamter madeleenmhtekezZte

kapacitast i gényel, hi szen maskeépp hat a k
model | ben (1 d. Baddel ey, 2003) értel mezve
pusztan a fonol 6gi ai hur ok kapaamdatolafejllen v esz

tartadasa és Vvisszamondasa a végrehajto funkc
egativ haté&dsa van. Ennek ellendrzésére érd
|l végezni al kohol os befol yrneshajtts@gf ahlkadci ¢ k dti
eszi (Gathercole és McCarthy, 1994, Né met h
s Tulving (1996) is hangsulyozzak, hogy bi:

® o < D S

ml ékezeti fol yamatokragyilkehemlsélgezset ihofgg !l an

—+

el jesitmény, addi g ugyanannak a drognak a

valtozik a teljesitmény.

Fel meral , hogy a hibazasokat valamiféle el
zemél yels,abbkhiak iérzak magukat, mar el eve Ug
i bazni, €s ez me g i s mut at kozi k a teljec
dafigyel nek, €s ezeért kevesebbet hi baznak
Zzubjektivamsmmggiétséla rmreémtzesok szamdd2em ko

=0, 935). Tehat azon Kkisérlet]i szemeél yek, al

~ T »w o T v

evesebbet vagy tobbet azon alanyokné&al, akik
Pontatl an aettii lkaiil 8fcel-ad &tomk ban el k°vetett h

Az O0sszes hiba szama €és az eml ékezeti t el
kiszadmitottuk, hogy a pontatlan-aartj kal &oihd
all apotban pedémgt amaals blalk hdHBg20k tekintet ében
hi batipust, a mi bej dsolna az al-kdhgébbkematsa
vol t, ez magukbol a nyelvtordkbol i s fakad
felcserél-@séelkcmekzéhdeya kil o6nbozott al kohce

al kohol os all apotban gyakoribbak voltak ezek
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Hangmagass8g ®s temp:-

Kut atasunkban azt i s megvizsgaltuk, hogy
t emp o6 walatl koihlo |6 blba tkdust aartaa.B@Th nez € si RioNidgap la ., 19
Dejongé s mt 208% KU n zBzaun, Eyshold1992 Tr oj an éBxneK19¢3 pi n

al kohol hat asara a hangmagasséag noévekszik.
val t oz & {Johnsorg Boaithwoadlks m,t1998 iSdbelLSo b el | € d98%Z 0l eman
megi nt masok (Schi el €s éHseimtrs a&ihk, 20D9D4) Watl
csOkkenéseéer ol szamol nak be al kohol os al |l ap

szignifikans kil 6nbséget az al kohol os és a

vonat kozdédan.

Viszonyl ag nehéz 0 s s zkeuht aast oansl oiktbaanni naé r k U |voénr

mi v el a kutatok a rendel kezésre all 6 eszkozo
ennek meghat &rozasara (vérveéetellel mer t v é
koncentraci 6, az eYyifogyasgszst amttt eslt k dmelgmeman

egymasba val o6 atszamitéadsanak mddjda Creaimdo@api
Pisoni, 1997 Haf f ner , Gr aw; Jéres, 201,08Valmakk, 198).0Ha Tsak a
véral kohol szint és at decskatdi megsedz (fke | fhiagyeealdd m

hogy azokban a kutatéasokban, amelyek ki mut at
hat asat, a kisérleti személ yek véralkohol sz
kut atasoknal, ahowolalnemdatsdl, dlat sk eiméyeg ek veér al
kozoétt mozgott. Jelen kutatas vizsgéalati sze
konvertal asi mutat 6ja alapjan széamitva) kb.
val t ozrdasd deslamat ehat nem mond el l ent Kkor a@bbi K 1
Kinzel, Braun és Eyshold (1992) az el fogya
hogy emelkedie a hangmagassag, igy el képzel het 6,
eset ében i s bekatngentakgeamestalged ésnaha Hhobb al ko
Val 6szinldsithetd6é tehat, hogy akarcsak az en
kiszobéerték a véralkoholszintben, ami felett

al att amenért ék al att

Szamos kor abbi kutatas (Kunzel, Braun és E)
Hollien,De j o ng ¢2001 Risoni&lathaway, Yuchtmgnl985P i s o n i es; Marti

132



Sobel,Sobel | €,498%F02 te ntaanl al t a, hogy é&dtkemmd olsa ad |
Ugyanakkor ezek a kutatéasok altalaban nem
artikul aci 6bdél vagy -ea. tHabbars zslanjed tt ama qawrwlko | a A
az al koholos felvétel sokkall yeassassambaa b

adatok ezt a megfigyel ést nem tamasztottak .

tempodj a kozott al kohol os és j 6zan all apot |
figyel hettuk meg, hogysalz vadrkobadpl| avail Bbhaci
emberek | assabban mondt dk vissza a szintakt.i
a valtozas a Vvéralkoholszinttel vol t kapcs
veéral kohol szintjeltt annal | assabban artikul a
lttas allapotban a beszéd | assul aséadanak szul
okozhatt a. Kutatasunk ugyanis al 4t damasztotta
tobb szinetet tartanak. Kil 6ndsés 3 giart avkotli
szintekre. Ebben a harom tipusban vétettek e
hogy a sziunettartéads (és szintaktikai nyel vt
kompenzaci O |l ehet : a szeméalyledhoelzzmln kparndebni
beszédprodukci é6ra gyakorolt negativ hatasait

Eredményink tehat reszben megegyezi k a kor

beszédtempdja | assult al kohol hat &s a nea. Ugya
az artikulaci 6 gyerzablba s&hidle,t thtaamn eéam ok blvod f ak
Ki kel l még térniunk a Kkisérleti €s a kon
Kutatasunkban a vizsgéalati személyek hdté6bb a
mulva jdézan all apotban is elvégezték a fel a
idé arr a, hogy a személyek elfelejtséek a n;
bef ol yasol ni tel jesitményiket. nggqy aaklkadr uk
egyértel mien az iddi hat dst . Ha az idének

i smer 6sség és a nyelvtordékre wvaloéd eml ekezé
csOkkenthette a nyel vt or 6k Vi saszzamonh dkealed
teljesitménybdl fakadokét ), €s gyorsabb vis

szlinet ek) eredményezhetett a masodi k al kal o

artikul aci o0s pontatl ansagbdl feaskiatdndé nlg &€ b a kmé
munkamemori ateszten mért teljesitményre, val
hogy hatedsaszali dvbam@a masodi k al kal ombel i telje:
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kontrollcsoporttal i's dod gazmisodime!l vi kamo m
fogyasztadsa nél kul veégzi el a feladatokat. I
vol na még hasznélni, amel yben a személyek ec¢

forditott sorrendben vesz részt.

A kapott eredmények a Sz amtneortjoerdoesl emt &kt ,
hangmagassaéag eset ében egyértel miden az al ko
teljesitménybdl fakaddé hibak, az artikul aci ¢

és tdxeggesen az idé nem i smert hatasanak kombi

¥sszegz®s

Ebben a tanul manyban egy magyar kisérl et

al kohol beszédre és munkameméri ara gyakor ol
O0ssyeeffet het 6k kor abbi angol il l etve német r
eml ékezeti teljesitménnyel kapcsol atban font
a végrehajto funkci 6t i's i gényl 6 miutatetlt et ek r
teljesitményre nem vol't hat assal, ugyanakkoi
igen. Ugyanakkor az eredmények még pontosabt
egy ©placebo feltételdt, ahol a viabgahati nét
véegzi k el a feladatokat.

Bar a nyelvtordék joO6 eszko6z arr a, hogy az :
egyszerre ellendrizzik vel Ok, gyakorl ati, a

al kal mazadsuk megfemtédlyakddoal t mil @blanaj dzan &l
benniik. gy az egy személ yen bel Gl i val tc
beszél 6f uUggetl en tesztként val 6szindl eg ne.

kapcsol atanak vizsgalbkakonk:szamosal kohoht tma

személy sulyatol, testal kat at ol , a korabbal
l ehet. A személyek -besetidkeakdozélthtemakkhszvyalka
tekintetében i s tnalgdy!l uh kbl 6 nhzs é gael kkeoth ol 0 s b e
megal |l apitaséadhoz felhaszndadl hatdé ,beszédteszt

szukség.
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Di szkusszi

A fentiekben ol yan kut at asokat i smeogy et t Gnl
kil 6nb6z6 belsdé all apot ok ho,gyialnl entyvd viAohuy ha
bi zonyos beszédparaméterek egyuluttes megj e
kovetkeztetnek, hogyan i smerik fel eree ket ,

j At sz6 beszédparaméterek.

Az el mél et bevezet ésben részletesen irtunk
amel yek foglal koznak az érzel meknek a bes
t Aarsal gasel emzés a di anz@&gusa sszdamghk,n, man dtad
vizsgal va, ak uvt ;ak &lsioké rgeediegn a beszédhang sa
teszik ezt. Tudomasunknemzeas ak magyar nyel ven, d
rendel kezésiunkre ol yan tanddemény, éasenghkyuyttaet ats

i smertetné.

A beszédsziunetek és a beszédbalmi agyrd b kmed g
kozéppont | abbasrzbesa &l Ittar sal gasel emzés, r ész|
kut atkd®dg &ibe Aarbtecszziélkd.s Zizetlt emt ul aj donitasban
kapcsolatos kisérleteink ramutattak arra, h
hogy mi | yen érzel meket tUglyaajndaazoiktaun k a a b ebs
szomor ubbnak €% Uk, e diddleaklbonsassk U Migak & knmindennapi
szitudaci 6kban -eggyya kboersiz,é | hdo ghyo sesgzyab b i dei g bes
mi ndenképpen indokol't az Il yen, t b BEgy mondat
kor abbi kut at asunkt a(,Szhmdgy, SX200mM9r Ok iéruzt elt mi

sziUneteket tartva, nagyobb szinetarannyal k
all apAtmarst ani kut atasunk pedig arra mutat
jel zéskeéent szolgal voakhad kinegedaéal. 6 all apotar

ToObbféle megkodozelités | étezik arrbesnzaedleel ih
megakadasoknak, milyen valtozdbédk bef-Ksleyasol]
(1958, 1968) val ami nt Rochest ead &(slodk7 33 r abnsysaz
ndvekedeését a kognitiv feldolgozasi i gény me
hozzaférhetd sz06 vagy egy szintaktikailag ne
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i gényel a verbalis feleatdhaett,6 tvoibsbs zaa sazzl naezt . e |
megakadéadsok a lbepxtédtd térkred amink lA(l Molblb,anl $Z &) 0
ann@bhbtmegakadédds IHodmaam kRes mad&klne dmérayei( 1DI194
a fobias személy&kkteél ddasslzamet bthoaszabba
szliunet ek, mi nt a kontroChcsepentelsdemsl LCeaiea
Onmonitomotk as & panmeg atkardtajséok ar &dny antakt amaikyv a
szerint a kis 6dgak te seki)nenerk d észorongéas, h a
Ha a személyek kevéshbhé oOntudpélbdakl alskbbahkeln

alatt— és ezért fol yamat os alit!| tl eetstz dbzBrzetdAilke s Xk ek

| e g tkatbabt( 4 o . Rochester, S. R. (1973) , Ma h | (
kimutat t a, hogy a khietzd |Y) taEétistk € p p U nveitseekl k € d ne k

megakadaspegl @l . ,a tredhrda <=4 kregtzel het 6, hogy n
ma s iskoék kcen egy adott érzelmi all apotban.

LAt juk, hogy a sziunetek aranya, a tobbi mege
i s bebizonyosodott, hogy a szunetek proxi méal
az all apotokrolaMavéeéh!| tgattdbbisaam&r csak k ev é
rendel kezésiunkr e, amel vy 1) természetes hely
beszédrészleteket, 3) szuneteket és megakad

fidggvényében, zeg&lrat ookovsadbibk s évg e slerkr 6d z e kheong ya
érzel mek pont osan hogyan bef ol yasol | ak a b

nincsenek pontos ismereteink.

A tanul manyok megir adsa bés zRan e cikktisaoegplend aa t Ot
amelymagyar nyel vivagyermgy@denl nti akegi t eVibksgélgji & s
gépi €s huméan ¢ér zel e miViesi 2010,Wesietal.n@0é T 61, het 6a
2008, Rivielloetal,2012) Ezek nagy €s nemkevé&dzel dzmé@negn
ajitéasa, hogy ¢érzel meket tartal mazdé spont &l
segitségével vizsgal | ak, hogy mmdigek mant @3y
valaminthogy mi |l yen |j egyek esleigsimernfesk rsadrgdagys z @ r z e
egyszeral mbnegtységek hel y(atntt opadi ¢ vedzkdy e ¢
alapul( Vi c s €s . Mitvahod,t ual LX) hogy az érzelem
vi zsgal atakor az urilwempzaliifs kKpsegyyelgarmat adbz @
kell, ezért a hazai kut atasok segithetnek a
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A szineteknek az éerzelemtul aj doniagt&usabduk,n | at ¢
hogy az alkohol hogyanhat besz édr e és a Iisdartjhdgy azédakahol e ml é k
hat érzel mi all apotunkr a, a benninkexé&rgtb e me
feltétel aygyelki hdkhyel wizasnsaivaagdtakadikoer a

hat Mzsegy szed@|l yen bel O1I i valtozasokat el Amezt UKk
nyel vtor 6k visszamoma@y ak owi zazgd Itaatlid |l stzuekmeél y-
és tobb szlinetet tartanak, mint jo6ézan all ap
motorssar t i kul aci 6s folyamatokra gyakorolt hat
pontatlan artikul daci 6 beszédliamgek &ss zaek ear
t empo kol 6nval asztott val asztott el emzése
megey ez6en a beszédtempd csodokkent al kohol os

|l assul ast nem az artikul dci 6s sebesség | assu
A hangmagassaggal kapcsolatos eredményei nk ¢
al kohol szint mel |l ett, ugyanakkor kor &b bi K u

alkohol szint felett a hangmagasséag néod.

A hibadazasok tipusat részletesen i s megvVvi zsgha

az artikul dci imnapokrt dtell &n spéegddbgdélaz eml ékezet.i

ered. Az a tény, hogy al kamaolvi dhat &yv&ir ae mti &
teljesitményhez kapcsol 6ddé hibat kovettek e
rovid tavu mensézraindtteryieadsed &lmt eszten nem volt
kozott, arra utal, hogy a keét feladat neémil
fogl al M Bgdaldlegf né.1 e munk ame mo2003né rmeoed erelzbvesn mi
szadmterjedel feamelsdi ai hur ok kapacitéasat,
visszamondasa a végrehajto funkciodkat i s ter
al kohol hat 4sa csak a veégrehajtoé funci bt i s
az egysangrtel get ésr & MhHhiohgamdatat posalos megi sm
kutatasokra van szukség.

Al kal mazhat - s8§g, konkI| Yz i

Az i smertetett kutatadsok kodzelebb visznek be
all apazteorkzel amsk e mé&léy beszédbel i Erekkglmart at k o :
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i smeretekkel egyr észt tudatosithatjuk p é
pol i ti kediebmzsbzkéde n, hogy melyek azok a valtoz
Masr észt az egyesds#llléasp opg rokpheolmA étsasrkt ovzidz s g & |
megal |l apitasaval l ehet 6ve valik pél d4gpl er ze
Turk és Schrvadegy,a20@8pptel Wi c&li | adma dakaholash o0 , 2
bef ol ya(lobdtiséalg ¢€s Heianurtiocnma,t i R0®9)det ekt &l &s

al kal magdistokégével

Ahogy a bevezetédbe¢mwvdbeleiml kueatakok egyi k ¢
szerint az | esz,gyhdgyanay zmad omé gped gy j akuéeat ab:
model | eket maj d programokat al kosson, amel ye¢
hang és a tarsalgédsi struktdodra jellegzetessé
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